
Anadolu Kültürel Araştırmalar Dergisi 
                                                                                                                              Open Access 

 

 

Önerilen Atıf / Suggested Citation:  

Gökalp, A. & İnel, Y. (2021). Empati Ölçeği: Geçerlilik ve Güvenilirlik Çalışması. Anadolu Kültürel 
Araştırmalar Dergisi, 5(1), 32-45 

 

Araştırma Makalesi/Research Article 

 

Empati Ölçeği: Geçerlilik ve Güvenilirlik Çalışması1 

 

Empathy Scale: Validity and Reliability Study 

Ali GÖKALP 2 Yusuf İNEL 3 

 

Geliş/Received: 20.01.2021 Kabul/Accepted: 11.04.2021 
Öz 

Bu araştırmada ortaokul öğrencilerinin empati becerilerini yordamak amacıyla geçerli,  güvenilir ve 
kullanışlı bir ölçme aracı geliştirmek amaçlanmıştır. Araştırmanın yöntemi kesitsel tarama modeli olup 
çalışma grubunu 2020-2021 eğitim-öğretim yılı Uşak ilinde öğrenimlerine devam eden, seçkisiz örnekleme 
yoluyla seçilmiş 728 ortaokul 8.sınf öğrencisi oluşturmuştur. Ölçekteki maddeler için sırasıyla  “Bana hiç 
uygun değil”, “Bana biraz uygun”, “Bana oldukça uygun”, “Bana tamamen uygun” 4’lü likert tipi 
derecelendirme kullanılmıştır. Ölçekteki maddeler yine aynı sırayla 1’den 4’kadar puanlanmış olup ölçekte 
ters bir madde yer almamıştır. Verilerin analizi için SPSS v.22 ve AMOS v.16 paket programlarından 
yararlanılmıştır. Yapılan açımlayıcı faktör analizi (AFA) ve doğrulayıcı faktör analizi (DFA) neticesinde 
Cronbach's alpha değeri 0.79, maddelerin toplam varyansı açıklama oranı  %44 ve model uyum indeks 
değerleri “mükemmel” olarak ifade edilen 7 maddeden oluşan geçerli ve güvenilir bir ölçek elde edilmiştir.  
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Abstract 

In this study, it was aimed to develop a valid, reliable and useful measurement tool in order to predict 
middle school students' empathy skills. The method of the study is a cross-sectional survey model and the 
study group consisted of 728 8th grade students of secondary school selected through random sampling 
who continue their education in Usak during the 2020-2021 academic year. For the items in the scale, 4-
point Likert type grading, which includes the options "Not suitable at all", "Somewhat suitable for me", 
"Very suitable for me", "Fully suitable for me" was used. The items in the scale were scored from 1 to 4 in 
the same order, and there was no reverse item in the scale. SPSS v.22 and AMOS v.16 package programs 
were used for data analysis. As a result of exploratory factor analysis (EFA) and confirmatory factor 
analysis (CFA), a valid and reliable scale consisting of 7 items with Cronbach's alpha value of 0.786, 
variance of 44% and a perfect model fit index values, were achieved.  
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