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“Bizi gercekten korkutan ve umutsuzluga diisiiren sey
distmizdaki olaylarin kendileri degil, fakat bizim onlar hakkindaki
diisiincelerimizdir.” (Epiktetos)

Oz
Bu ¢alisma, Helen Roma felsefesinin en etkili okullarindan olan Stoact Okulu ve bu okulun bagslica diistiniirlerini;
bilgelik, erdem ve dogayla iligkileri bakimindan inceleme amaciyla kaleme alimmigtir. Calismada, Stoact okulun
kendilerinden onceki llk Cag doga filozoflart ile Platon, Sokrates ve Aristoteles etkisi hissedilen diistincelerinde,
en etkili calisma alanlarindan olan etik dgretilerinin nasil gelistirildigi ve bilgelik, akil ve doga iliskisi i¢inde
insamin kendi dogasiyla digsal dogayr uyumlu hdle getirme ¢abalarimin izleri siiriilmeye ¢alisacaktir. Ozellikle
Roma Stoaciligimin etkisinin belirgin hdle geldigi son dénemlerde gerek yasamlar: gerekse diigtinceleri
araciligiyla bu déoneme katki saglayan iinlii Stoik diigtiniirlerin diisiinceleri doga, akil, bilgelik, erdem agisindan

ele alimip degerlendirilecektir. Dinginlik ve ol¢iiliiltigiin 6ne ¢ikarildigi temel erdemler vasitastyla insanin dogayla
nasil biitiinlesip onun bir par¢ast olmaya yénlendirildigi temel metinler araciligiyla aydinlatilmaya ¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Stoa okulu, bilgelik, Epiktetos, Seneca, Marcus Aurelius
Abstract

This study aims to analyze the Stoic School, one of the most influential schools of Hellenistic Roman philosophy,
and its main thinkers in terms of their relations with wisdom, virtue and nature. The study will try to trace how the
Stoic school developed their ethical doctrine, which is one of their most influential fields of study, and how they
tried to harmonize their own nature and external nature in the relationship between wisdom, reason and nature,
in the thoughts of the Stoic school, which were influenced by the natural philosophers of the First Age and Plato,
Socrates and Aristotle. Especially in the last periods when the influence of Roman Stoicism became evident, the
thoughts of the famous Stoic thinkers who contributed to this period through their lives and thoughts will be
discussed and evaluated in terms of nature, reason, wisdom and virtue. It will be tried to illuminate through basic
texts how human beings are guided to integrate with nature and be a part of it through the basic virtues in which
calmness and moderation are emphasized.
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1. GIRIS

Insanin kendisi ve baskalar1 igin iyiyi ve mutlulugu istemesi elbette gereklidir. Bunun igin kendi
icimize ve i¢sel dogamiza doniip derinlemesine diisiindiiglimiiz zamanlarda, insanin kendisi ve
baska insanlar i¢in istedigi iyilik ve mutluluk isteginin temelinde bulunan “en yiksek iyiyi” ne

sekilde tasarlamasi ve olanin 6tesinde olmasi gereken olarak kurmasi gerektigi hususunda bir
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