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Bu ¢alisma, yabanct bireylerin gécle geldikleri mekdana ve buna bagh olarak da yeni bir kiiltiire uyum saglama
siireglerini ve bu siirecte kendi kiiltiirlerini yasamada dijital iletisim araglarimin etkisini anlamay: hedeflemistir.
Gég eden bireylerin, geldikleri bélgenin sosyal ve kiiltiirel ozelliklerinden etkilenmeleri kaginilmazdwr. Ancak, bu
siire¢ sadece bir adaptasyon degil, ayni zamanda bir kimlik koruma ¢abasiyla sekillenmektedir. Dijital diinya ya
da sanal diinya ve bunlara bagh olarak kullanilan uygulamalar farkh kiiltiirlerin bir araya gelmesini ve(yva)
kiiltiirlerarast bir etkilesimi olusturdugu dile getirilmektedir. Diger taraftan gége maruz kalan bireyler dijital
diinyanin sundugu hizmetler sayesinde kendi kiiltiiriinii, sosyal ve kiiltiirel sermayesini de beraberinde gotiirmekte
ve kiiltiirel bir degisimin oniine gecebilmektedir. Bu bilgilerden hareketle olgubilim (fenomenoloji) desenine dayali
bu arastrmamin ¢alisma grubu 2023-2024 Egitim-Ogretim yili icerisinde Istanbul Tuzla’daki Halk Egitimi
Merkezinde egitim alan 15 yabanci uyruklu bireyden/kursiyerden olusmaktadir. Katilimcilarla derinlemesine
goriismeler yapilmis ve elde edilen veriler anahtar noktalar-goriisler tespit edilmis ve bir kodlama
olusturulmustur. Calisma kapsamimda elde edilen en dikkat ¢ekici bulgular; bireylerin dijital mecralar iizerinden
kiiltiirlerini siirdiirmeleri sosyal yalmizlik hissini azaltmakta ve psikolojik olarak kendilerini iyi hissetmelerinde
destekleyici oldugu, dil bariyeri, kiiltiirel farklilik gibi etkenler bireylerin yeni topluma uyum saglamalarini
engelledigi seklinde ifade edilebilir. Son olarak dijital go¢ ve kiiltiire dair metodolojik siire¢ kuramsal kurgu igin
fenomenolojik yaklagimla ele alinmis ve sosyolojik yaklasimlarla gelistirilen bir argiiman olusturulmustur.

Anahtar Kelimeler: Gog, dijital gog, kiiltiir
Abstract

This study aims to understand the processes by which foreign individuals adapt to their destination and,
consequently, to a new culture, and the impact of digital communication tools on experiencing their own culture.
It is inevitable that migrants are influenced by the social and cultural characteristics of their destination. However,
this process is shaped not only by adaptation but also by an effort to preserve their identity. The digital world, or
virtual world, and related applications are argued to bring different cultures together and/or foster intercultural
interaction. On the other hand, individuals subjected to migration carry with them their own culture, social capital,
and social capital, thanks to the services offered by the digital world, and can prevent cultural change. Based on
this information, the study group for this phenomenologically based research consisted of 15 foreign
nationals/trainees receiving training at the Public Education Center in Tuzla, Istanbul, during the 2023-2024
academic year. In-depth interviews were conducted with the participants, and key points and opinions were
identified from the data obtained and a coding scheme was created. The most striking findings from my study
include that individuals maintaining their culture through digital media reduce feelings of social isolation and
support their psychological well-being, while factors such as language barriers and cultural differences hinder
individuals' adaptation to a new society. Finally, the methodological process regarding digital migration and
culture was approached using a phenomenological approach for theoretical construction, and an argument was
developed using sociological approaches.
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1. GIRIS

Dijital diinya ya da sanal diinya ve bunlara bagl olarak kullanilan uygulamalar farkli
kiiltiirlerin bir araya gelmesini ve(ya) Kkiiltiirleraras1 bir etkilesimi olusturdugu dile
getirilmektedir. Diger taraftan gb¢e maruz kalan bireyler dijital diinyanin sundugu
hizmetler sayesinde kendi kiltliriinii, sosyal ve kiiltiirel sermayesini de beraberinde
gotiirmekte ve kiiltiirel bir degisimin 6niine gegebilmektedir.

Klasik anlamda ifade edilen gocle birlikte insanlarin gruplar ya da topluluklar seklinde bir araya
geldikleri ve kiiltiirlerini yasattiklar1 mekanlarda yeni yasamlar inga ettiklerini sdylemek
mimkiindiir. Ancak hangi zaman ya da mekan oldugu fark edilmeksizin 6zellikle toplumsal
uyum ve yasamin devami i¢in go¢ edilen bolgenin sosyal ve Kkiiltiirel 6zelliklerinden
etkilenmektedirler. Bir anlamda yersiz yurtsuz bireyler (ve gruplar) bir araya gelmenin, bir
arada yasamanin bir¢ok yonden kendileri i¢in yararli oldugunu diisiinerek hareket ederlerken,
diger yandan kiiltiirel bir yozlasma ya da degisimin de Oniline ge¢menin amaclandigi
sOylenebilir. Go¢ edenler, yeni bir yasam kurabilmek i¢in gittikleri iilkenin kiiltlirline uyum
saglamaya calisirken ayni zamanda kendi kiltlirlerini koruma amaci tasidiklarindan, bu iki
yonlii ¢aba ¢ogu zaman paradoksal bir durum ortaya ¢ikarmaktadir. Iste bu noktadan
hareketle giliniimliz dijital diinyasinda bireylerin kullandiklar1 teknolojik cihazlar ve
uygulamalar sayesinde kendi kiiltiirlerini yasadiklar1 ve bulunduklari toplumun kiiltiiriine
adapte olma gibi bir diisiinceyi (ya da amaci) tasimadiklari, bdyle bir kaygilarinin
olmadig1 diislincesi gii¢ kazanmaktadir. Ezciimle, soz konusu bireylerin ya da gruplarin
ortaya cikabilecek bir asimilasyonun da dolayl bir yoldan oniine gectigi sdylenebilir.

Oncelikle gog ve dijital gd¢ kavrami ayriminin yapilmasi baglaminda literatiirde yapilan
tanimlamalara bakmakta fayda oldugu diisiiniilmektedir. Buradan hareketle gé¢ olgusu en
yaygin ve genel anlamryla bir mekansal degisimi ifade etmekte (Giiveng, 1999; Ozer, 2004),
genellikle tanimlamada kiiltiirel bir etkilesimin vurgusu ve kiiltiirel cesitliligi 6n plana
cikaran dinamik bir yap1 (Chambers, 2024) olarak belirtilmektedir. Diger taraftan dijital
g0¢ (ya da sanal gog) ise fiziksel mekana bagl kalinmaksizin insanlarin toplumsal ve zihinsel
olarak hem konum hem de mekan degisikligi ile yeni bir etkilesim sistemine gegisi (Sucu ve
Giindiiz, 2019) seklinde ifade edilmektedir. Denilebilir ki insanlarin yasadigi bu modern ya
da post-modern donemde teknolojinin gd¢ olgusu iizerinde etkisinin azzmsanmayacagi bir
gercek oldugu ve toplumsal degisme konusunda 6nemli bir yer tuttugudur.

Ote yandan gé¢ ve dijital gé¢ kavramlarinda vurgulanan ve insanlar tarafindan tarihsel siirecte
olusturulan bir anlam sistemi olarak ifade edilebilecek kiiltiir kavrami iizerine ¢okg¢a anlati
yapilabilir. Ancak burada ¢ok ayrmtilandirmadan konuya bagli olarak kisaca aciklamak
gerekirse, insani bir eylem alan1 (Bauman, 1998:159) olarak tanimlanan ve Ertiirk (2017)
tarafindan da belirtildigi gibi, kiiltiir; 6grenilmis davramiglar ile belirli bir toplumun
iiyeleri tarafindan birbirlerine aktarilan ve tiiyeler arasinda paylasilan davraniglar sonucu
meydana gelir. Benzer sekilde, belirli bir toplumun kiiltliri, ayn1 zamanda o toplumun
iletisimi anlamina gelmektedir (S6zen, 2004:9). Ayrica toplumlarin degerlerini, yasayis
bigimlerini, diislincelerini de barindiran kiiltiiriin kusaklara aktarimi1 da s6z konusudur. Bu
aktarim s6z konusu dijital bir diinya oldugunda c¢ok daha hizli bir hal almaktadir.
Ozellikle insanlar tarafindan yeni teknolojilerin igsellestirilmesi sayesinde yeni bir
kiiltiirtin  aktarimmin oldugu (McLuhan, 2007:64) iddia edilmektedir. Ancak bu
sadece yeni bir Kkiltiriin aktarim1  olarak diislintildiglinde yaniltici bir olgunun
olusmasia sebep olabilir. Soyle ki; bireyler ya da bir araya gelen belirli bir toplumun
dyeleri yeni bir kiiltlirlin aktarimi degil de var olan Kkiiltiirlerini yasatma amaciyla
dijitallesmeyi ya da yeni teknolojileri i¢sellestirebilir.

Kiiltiir nosyonu ele alindiktan sonra gilinlimiiz popiiler kavramlarindan dijital kiiltiire de
deginmenin yerinde olacagi diisiiniilmektedir. Bu baglamda dijital kiiltiir i¢in yapilacak en
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genel tanim, dijital (sanal) diinyada bireyler tarafindan olusturulan bir anlamlar sistemidir.
Bagka bir ifadeyle Rab’in da (2007) belirttigi gibi; online ortamlarda tiretilen fiiller sonucu
meydana gelen, giinliikk hayat, hayat tarzi, aliskanliklar1 belirleyen anlamlar sistemi olarak
tanimlanabilir. Ayrica dijital kiiltiir geleneksel kiiltiirii de kapsamakta ve aktarilan anlamlarin
toplami olarak ifade edilmektedir. Bunun yaninda gog ile ortaya ¢ikan kiiltiirel degisimlerden
farkli olarak dijital gog ile yeni bir kiiltiiriin olugtugu belirtilmektedir (Sucu ve Giindiiz, 2019).
Bireylerin dijital ortamda aymi dili konugmalar1 baglaminda yeni bir kiiltiiriin ortaya ¢iktigini
sOylemek ¢ok iddiali bir sdylemdir. Bunun aksine bireyler dijital ortamlar sayesinde gog¢ ile
geldikleri yeni mekanlarda kiiltiirlerini yasamaya (ve buna bagli olarak da unutmamaya) devam
etmektedirler. SOyle ki, bireyler hem go¢ ettikten sonra geride kalanlarla hem de gog ile gidilen
yerlerde tanidiklarim1 (6zellikle hemsehrilerini) dijital ortamda bulmakta ve kiiltiiriinii bu
sayede yasamay siirdiirmektedir. Bu gerceklik kiiltiirel bir yozlasmanin da oniine gegmekle
birlikte go¢ edilen mekanin kiiltiirline ayak uyduramama gibi birey ya da toplum 06zelinde
olumlu, gogle geldigi toplum i¢in de olumsuz bir durumun da ortaya ¢ikmasma sebep
olmaktadir.

Ote yandan ifade edildigi iizere go¢ edenlerin en belirgin ihtiyaclarinin basinda kendilerine gore
bir cografya bulmalaridir. Bu temel ihtiyaca bagli olarak gogebe kimlikler artik fiziki
cografyanin yerine dijital cografyalar insa etmektedirler (Sucu ve Giindiiz, 2019). Buradan
hareketle denilebilir ki 6zellikle go¢ eden bireyler i¢in mekan ve zaman algis1 farkli bir anlam
kazanmakta ve dijital cografyalarin insa edilmesine bagl olarak hem kimlik hem de kiiltiiriin
s0z konusu bu yeni cografyada yasatilmaya devam edildigi sdylenebilir. Ancak mekansal
degisimin zihinsel oldugu ve bu degisikligin genellikle gdriilmedigi vurgulanmakta ve hem
gogle birlikte fiziksel mekan degisikligi hem de zihinsel mekan degisikligi ortaya ¢ikmaktadir.
Bireyin yabancisit oldugu farkli bir mekana fiziksel ve zihinsel gecisi (Cetin ve Ozgiden,
2013:178) beraberinde birgok problemi de getirmektedir. Bu problemlerin basinda 6zellikle
kimlik ve kiiltiire] uyumun dikkat ¢ektigi sdylenebilir. Bu minvalde ortaya ¢ikabilecek olasi
problemlerin 6niine gegmesi igin olsa gerek ki bireyler zihinsel ve fiziksel olarak goc ettikleri
yeni dijital cografyada (ortamda/mekanda) kendisine yakin hissettigi ya da tamidigi kisileri
bulmaya c¢alisir. Bu sayede de bir ag olusmakta ve hemsehrilik aglar1 (Giilgor, 2022) seklinde
ifade edilen bu ortamlar bireylerin belirlenen bir cografyada bir araya gelmeleriyle olusmakta
ve bu sayede giiclii bir dayanigsma aginin olusmasini saglamaktadirlar.

Bireylerin kendilerine yakin ya da tanidiklarini bulmaya g¢alismalar1 ayni zamanda benzer
kimliklerde bireylerin bir araya geldigi dijital diinyada bireyin hem kendini tanimasi hem de
kendini anlamasini da kolaylastirmaktadir. Buradan bakildiginda kimlik i¢in su tanim
yapilabilir; bireyin benlik algisina iliskin bir¢ok 6zelligi (inanclar, kisisel 6zellikler, degerler,
sosyal roller gibi) barindiran kompleks bir kavramdir. Bir¢cok farkli bakis agisiyla ele
almabilecek kimlik 6zellikle sosyolojik bakis acisi ile incelendiginde; APA, kimlik kavramini;
bireyin deneyimleri, sosyal etkilesimleri ve igsel psikolojik stirecleri araciligryla gelisen
"kisinin benlik kavrami ve benlik algisi" seklinde tanimlamaktadir. Ayrica bireyin inanglarinda,
degerlerinde, tutumlarinda ve rollerinde bir siireklilik ve tutarlilik duygusu igerir, kendini
anlamak ve bagkalariyla iliski kurmak icin bir ¢erceve saglar. Benzer sekilde sosyolojik bakis
acis1 ile kimlik kavramina bakildiginda; kisaca toplumsal baglamda insa edilmis bir kavram
olarak dikkat ¢ekmektedir. Bunun yaninda daha ayrintili bir sekilde ifade etmek gerekirse,
kimlik; bireyin bagkalariyla olan etkilesimleri, iligkileri ve bireylerin konumlandig1 daha genis
sosyal, kiiltiirel ve tarihsel baglamlarla sekillendigi sdylenebilir. Ayrica kimlik sabit ya da
duragan degildir, zaman i¢inde degisime ve miizakereye tabidir (Jenkins, 2014). Farkli bakis
acilartyla ele alinsa da kimlik hem ¢ok boyutlu hem de 6znel bir yap1 olarak diisiintilmelidir.

Benzer sekilde goc eden bireylerin birbirleriyle baglanti kurmalari sanal gogle gelen bireyler
arasinda daha kolay bir sekilde saglanmaktadir. Bu baglamda Sucu ve Giindiiz (2019)

992



Canpolat, 0. & Yagan, E. 9(4), 2025, 990-1007.

tarafindan belirtildigi gibi; ilk gelen ya da dncii gdgmen olarak ifade edilebilecek kisiler diger
bireylerin de bulunduklar1 cografyaya gelmelerinde etkili olduklar1 ve buna paralel bir sekilde
dijital diinyada ya da sosyal medya uygulamalarinda birbirlerini tamiyanlarin arkadas
gruplarinin da birbirlerine aktarildig1 vurgulanmaktadir. Bu durumda dijital bir iligkiler ag1
ortaya ¢iktig1 sOylenebilir. Ayn1 zamanda olusan “sanal go¢ sistemi”nde gdciin stirekliligi s6z
konusu ve Instagram, Facebook, Twitter ve Google gibi teknoloji sirketlerinin kullanicilar
yonlendirdigi ve gogii kolaylastirdiklar1 belirtilmektedir (Sucu ve Giindiiz, 2019). Dolayisiyla,
sanal go¢ sistemi yalnizca fiziksel yer degistirme siireglerini desteklemekle kalmayip, ayni
zamanda gogmen topluluklar arasinda kiiltiirel aktarimin, sosyal sermayenin ve aidiyet
duygusunun dijital ortamlar araciliiyla yeniden iiretilmesine zemin hazirlamaktadir.

1.1.Dijital Gog ile ilgili Yapilan Cahsmalara ve Verilere Kisa Bakis

Literatiirde gé¢ konusu hem ulusal hem de uluslararas1 baglamda iizerine ¢ok fazla ¢aligilan bir
konu olmasina ragmen, dijital go¢ giincel bir konu olmasi nedeniyle fazla incelenmemistir.
Bununla birlikte alanda yapilan ¢caligmalar ve en genel anlamiyla mekansal bir degisiklik olgusu
olarak ele alinan go¢ kavramindan farki olarak dijital go¢iin, bu ¢alismada ele alinan anlamiyla
(birey ya da gruplarin dijital diinyada kendi kiiltiirlerini yasama ve yasanabilecek bir
asimilasyonun oniline ge¢mek) kullanilmadig1 goriilmektedir. Genel olarak caligmalardan
bazilarinda dijital go¢ “bireylerin geleneksel yasamdan dijital ortama gecisi” (Hatipler ve
Koksalan, 2021) ya da fiziksel ortamdan sanal diinyaya ge¢is (Sucu ve Giindiiz, 2019) olarak
tammlanmaktadir. Ozellikle teknolojik gelismeler ve son yillarda yasanan salgin gibi
felaketlerin hem sosyal hem de toplumsal hayati degistirdigi ve uzaktan calisma, ¢evrimigi
egitim, eve teslim alis-veris basta olmak iizere bir¢ok alanda koklii degisiklikler ve yenilikler
yarattig1 belirtilmektedir. Baz1 caligmalarda ise “dijital gogmen” kavrami kullanilmakta ve
“teknolojik gelismelerin dogusuna sahit olan ve gelisen dijital teknolojilere ayak uydurmaya
calisan bir grubu temsil eder” (Bakir ve Yildiz, 2021) seklinde tanimlanmaktadir.

Ote yandan yenidiinya diizeni denilebilecek bu dijital gaga 6zgii farkl1 bir kiiltiiriin ortaya ¢iktig1
(Sucu ve Giindiiz, 2019) belirtilmekle birlikte, ayn1 zamanda alanyazina bakildiginda dijital
diinyada veya kullanilan uygulamalar sayesinde Kkiiltiirleraras1 bir etkilesimin oldugu
vurgulanmaktadir. Bu ¢alismalardan bazilari; McEwan & Sobre-Denton, 2011; Sawyer &
Chen, 2012; Wang, 2012; Coffey, vd. 2013; Bekiroglu ve Balci, 2014; Batardiére, 2015; Aksoy,
2016; Forbush & Foucault-Welles, 2016; Pikhart, 2018; Baksi vd., 2019; Ngai, 2019; Sucu ve
Giindiiz, 2019; Aksoy, 2020; Chambers, 2024; Eke, 2024, Ertiirk, 2024; Ozmen, 2025; Erol,
2025 seklinde siralanabilir. Alanda yapilan ¢alismalar ve bu veriler 1s181nda dijital gé¢ olgusunu
daha derinlemesine analiz edebilmek amaciyla literatiir ii¢c tematik baslik altinda ele alinmistir;
dijital gociin kavramsal temelleri, dijital go¢ ve kiiltiirel kimlik, dijital goclin sosyal ve
toplumsal doniistimleri.

1.2.Dijital Go¢iin Kavramsal Temelleri

Gog olgusu tarihsel olarak mekansal bir yer degistirme bi¢imi olarak ele alinmig ve hem ulusal
hem de uluslararasi1 diizeyde genis bir literatiir olusturmustur. Ancak dijital go¢, bu klasik
tanimlardan ayrisan, bireylerin dijital ortamlarda kiiltiirel varliklarini siirdiirme g¢abalarini
iceren yeni bir kavramsal cerceve sunmaktadir. Bu baglamda dijital gog, fiziksel bir yer
degisiminden ziyade, birey ya da gruplarin dijital diinyada kendi kiiltiirel kimliklerini koruma
ve yasatma yoniindeki hareketliligini ifade eder. Bu yoniiyle kiiltiirel asimilasyona kars1 bir
direng bi¢imi olarak da degerlendirilebilir.

Literatiirde dijital go¢ genellikle bireylerin geleneksel yasam bigimlerinden dijital ortama gegisi
(Hatipler ve Kdksalan, 2021) ya da fiziksel mekandan sanal diinyaya yonelim (Sucu ve Gilindiiz,
2019) seklinde tanimlanmustir. Bakir ve Yildiz (2021), “dijital gogmen” kavramini teknolojik
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gelismelere ayak uydurmaya calisan bireyler {lizerinden tamimlarken, bu bireylerin dijital
ortamdaki kiiltiirel {iretim siireglerine dair sinirlt bir tartisma sunmaktadir.

Bu ¢alismanin 6zgiin yoni, dijital go¢ii yalnizca teknolojik bir adaptasyon siireci olarak degil,
ayn1 zamanda kiiltiirel kimligin dijital ortamda yeniden insas1 ve korunmasi baglaminda ele
almasidir.

1.3.Dijital Goc ve Kiiltiirel Kimlik

Dijital gog, bireylerin kiiltiirel kimliklerini dijital ortamlarda yeniden iiretme ve koruma
cabasiyla dogrudan iliskilidir. Kiiresellesme ve dijitallesmenin es zamanli ilerledigi ¢agimizda,
bireyler dijital platformlarda kendi kiiltiirel degerlerini yasatmaya c¢alismakta; bu durum,
kiiltiirel kimligin dijital ortamlarda yeniden tanimlanmasina yol agmaktadir.

McEwan & Sobre-Denton (2011) ve Sawyer & Chen (2012), dijital iletisim araglarinin
kiiltiirleraras1 etkilesimi artirdigin1  ve bireylerin farkli kiiltiirel kodlarla karsilasarak
kimliklerini yeniden yapilandirdiklarin1 belirtmektedir. Wang (2012) ise dijital platformlarin
kiiltiirel aligverisi kolaylastirdigini, ancak bu siirecin ayni1 zamanda kiiltiirel erozyon riskini
barindirdigin1 vurgulamaktadir.

Bu caligmada dijital gog¢, kiiltlirel aidiyetin dijital diinyada siirdiiriilmesi ve kiiltiirel
asimilasyona kars1t direng gosterme bicimi olarak ele alinmakta; bdylece dijitallesmenin
kiiltiirel kimlik iizerindeki etkileri daha derinlemesine analiz edilmektedir.

1.4.Dijital Gogiin Sosyal ve Toplumsal Doniisiimleri

Dijital gog¢, bireylerin dijital ortama gegisiyle birlikte sosyal baglarinin, giindelik yasam
pratiklerinin ve toplumsal rollerinin yeniden sekillenmesini de beraberinde getirmektedir.
Pandemi sonrast donemde uzaktan c¢alisma, cevrimici egitim ve dijital aligveris gibi
uygulamalar bireylerin mekansal bagimliliklarin1 azaltmis; bu durum sosyal etkilesim
bigimlerinde koklii degisimlere yol agmustir.

Hatipler ve Koksalan (2021), dijitallesmenin bireylerin yasam tarzlarini doniistiirdiigiinii ve
geleneksel sosyal baglarin yerini dijital etkilesim bi¢imlerinin aldigin1 belirtmektedir. Sucu ve
Giindiiz (2019) ise dijital ¢agin yeni bir kiiltiirel diizen yarattigin1 ve bu diizenin bireylerin
toplumsal konumlarini yeniden tanimladigini savunmaktadir.

Bu calismada dijital gog, toplumsal esitsizliklerin dijital ortamda nasil yeniden tiretildigi, dijital
boliinmenin kimleri disarida biraktigi ve dijital diinyada olusan yeni sosyal hiyerarsilerin nasil
sekillendigi gibi sorular iizerinden sosyolojik bir ¢ergeveyle ele alinmaktadir.

Bu ¢alisma, dijital gé¢ kavramini kiiltiirel kimligin dijital ortamda korunmasi ve yeniden insasi
baglaminda ele alarak literatiire 6zgiin bir katki sunmaktadir. Mevcut literatiirdeki tanimlayici
yaklagimlarin Gtesine gecerek, dijital gociin kiiltiirel kimlik, sosyal baglar ve toplumsal
esitsizlikler tizerindeki etkileri tematik bi¢cimde tartisilmis; boylece dijitallesmenin sosyolojik
boyutlar1 daha goriiniir hale getirilmistir.

Bu yoniiyle ¢alisma, dijital go¢ kavramina yeni bir perspektif kazandirmakta ve dijitallesme
stireclerinin kiiltiirel ve toplumsal etkilerini analiz eden arastirmalara teorik bir zemin
sunmaktadir.

2. YONTEM
2.1.Arastirma Modeli

Bu ¢alisma, halk egitimi merkezlerinde 6grenim gérmekte olan yabanci uyruklu 6grencilerin
kiiltiirel kimliklerini yasatma siire¢lerinde bagvurduklari sosyal medya araglarini ve bu araglari
kullanma amagclarint incelemeyi amaglamaktadir. Arastirma, nitel arastirma yontemleri
kapsaminda yer alan ve bireylerin farkinda olduklar1 ancak derinlemesine kavrayamadiklari
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olgulara odaklanan olgubilim (fenomenoloji) deseni dogrultusunda yapilandirilmistir (Yildirim
ve Simsek, 2011). Fenomenolojik arastirmalar, belirli bir olgu ya da kavram cercevesinde,
katilimcilarin deneyimlerinden hareketle bu deneyimlerin 6ziinii ve ortak anlamlarini ortaya
koymay1 hedefler. Bu yaklagimin temel amaci, bireysel yasantilar iizerinden s6z konusu
fenomenin evrensel diizeyde gecerliligi olan bir tanimina ulagsmaktir (Creswell, 2013).

2.2.Calisma Grubu

Arastirmanin c¢alisma grubu 2023-2024 egitim dgretim yili igerisinde Istanbul Ili Tuzla
llgesindeki Halk Egitimi Merkezinde egitim alan kursiyerlerden olusmaktadir. Calisma grubu
uygun Ornekleme kullanilarak belirlenmistir. Bu yontem, olasiliklara bagli olmayan, ancak
katilimcilarin mevcudiyetine ve istekliligine bagli olan bir drnekleme tiirtidiir (Shaughnessy,
Zechmeister & Zechmeister, 2016).

Tablo 1. Katilimcilara ait demografik bilgiler

Kat;ll(l)ma Cinsiyet Ulke Yas ;(ffk:;l:’i(lll;
K1 Kadin Kolombiya 32 4
K2 Kadin Ukrayna 27 2
K3 Erkek Ozbekistan 21 3
K4 Kadin Misir 29 2
K5 Erkek Filistin 25 1
K6 Kadin Rusya 30 4
K7 Erkek Cezayir 26 1
K8 Erkek Gircistan 28 2
K9 Kadin Rusya 40 3
K10 Erkek Cin 23 2
K11 Kadin Suriye 24 4
K12 Erkek Misir 32 3
K13 Erkek Afganistan 26 2
K14 Erkek Suriye 22 6
K15 Kadin Ukrayna 30 2

Katilimcilar demografik o6zellikleri dikkate alinarak kodlanmis ve arastirma metninden
asagidaki kod sistemi ile kullanilmistir.

Katime1 No — Cinsiyet — Yas — Ulke — ikamet Siiresi Kod
11 - Kadin - 24 - Suriye- 4 = 11K24S4

2.3.Veri Toplama ve Analiz Siireci

Yabanci uyruklu kursiyer goriismeleri baglamadan 6nce her bir goriismede kullanilacak olan
goriisme c¢ergevesi formu hazirlanmistir. Aragtirmacilar tarafindan ilgili literatiirden
faydalanilarak olusturulan goriisme sorularindan istifade edilerek derinlemesine miilakatlar
yapilmistir. Her bir goriisme yaklasik 30-40 dakika arasi stirmiistiir. Derinlemesine goriigme
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numarasi, goriisiilen kisilerin demografik 6zelliklerinin yani sira arastirmanin konu bagliklari
ve her bir konu bagliginin alt konularini olusturan desme sorularindan olusan bu form, her bir
goriismede rehber vazifesi gérmiistiir. Yari-yapilandirilmis goriisme formunda yer alan agik
uclu sorulara verdikleri yanitlar aragtirmaci tarafindan ayri ayri incelenerek “goriis birligi” ve
“goris ayrilig1” olan konular tartisilarak ve gerekli diizenlemeler yapilarak diizenlenmistir.
Toplanan verilerden anahtar noktalar-goriisler tespit edilmis ve bir kodlama olusturulmustur.
Kodlama, nitel arastirmadan elde edilen verilerin anlamli bir sekilde birlestirilmeden 6nce ne
anlama geldiklerini gérmek icin ayirarak analiz etme siirecidir. Kodlama yoluyla arastirmact
temalar i¢in farkli bulgulara sahip olur (Creswell, 2017: 156). Sonra da kodlar, onlar1 daha
anlamli ve aragtirma durumuna, problemine iliskilendirmek iizere benzer kavramlar altinda
gruplandirilir. Bu kavramlardan kategoriler olusturulur. Arastirmada bu asamalar MAXQDA
2020 programi kullanilarak yapilmstir.

Bu ¢aligsmada nitel arastirma desenine uygun olarak gecerlik ve giivenirlik, Lincoln ve Guba’nin
(1985) ortaya koydugu “dogruluk kriterleri” temelinde saglanmistir. Calismanin i¢ gegerligi
(in-depth credibility) icin elde edilen bulgularin katilimer goriisleriyle tutarlilign gézetilmis,
anlamli alintilarla desteklenerek baglamsal dogruluk artirilmistir. Siire¢ boyunca arastirmaci
giinliikleri ve alan notlar1 kullanilarak arastirma siireci izlenebilir hale getirilmis; boylece
aktarilabilirlik (transferability) hedeflenmistir. Giivenirlik agisindan, kodlama siireci bagimsiz
bir nitel aragtirma uzmanu ile karsilastirmali bigimde gerceklestirilmis ve temalar arasinda uyum
yiiksek diizeyde korunmustur (Creswell & Poth, 2018). Ayrica, veri analizi siirecinde siirekli
karsilagtirma yontemi uygulanmis, katilimcilarin ifadelerinin farkli yorumlara agik kisimlari
icin agiklik ve tutarlilik ilkesine bagl kalinmistir. Bu yaklasimlar sayesinde ¢alisma, nitel veri
analizinde giivenilirlik ve gecerlilik agisindan biitlinliiklii bir yap1 sunmaktadir.

2.4.Etik Kurul Onay1

Bu arastirmanin kavramsal ¢ercevesinin hazirlanmasi, veri toplama araclarinin uygulanmasi,
verilerin toplanmasi, verilerin analizi ve yorumlanmasi asamalarinin tamaminda etik kurallara
uygun hareket edilmistir. Karsilasilacak tiim etik ihlallerde ANKAD Yayin Kurulu’nun hi¢bir
sorumlulugu bulunmamaktadir. Tiim sorumluluk yazarlara aittir. Bu calismanin ANKAD
disinda herhangi bir akademik yayin ortamina degerlendirme i¢in gonderilmemis oldugunu
taahhiit ederim. Yapilan bu caligmada “Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Aragtirma ve Yayin
Etigi Yonergesi” kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yo6nergenin ikinci
boliimii olan “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykir1 Eylemler” baglig1 altinda belirtilen
eylemlerden higbiri gergeklestirilmemistir. Arastirma igin Istanbul Sabahattin Zaim
Universitesi Rektorliigii Etik Kurulu’nun 29.03.2023 tarih ve 2023/03 sayili toplantisinda etik
kurul izni alinmastir.

3. BULGULAR

Analiz sonucunda elde edilen 5 kategori bulunmaktadir.
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Sekil 1. Olusturulan Katagorilerin Ilskisi

[ ' { éelenek&el Degerlef"- - -
1T \ lletisim Kanallan | "‘._‘ ve Modem Yasam | -

-~ " — [ misafirperveriik |
[ letisim Sikhg ve —g - y
h Ieerigi / f / . g

(Kultiirel Faridiliklar|
ve Uyarlamalar

Kiltlire Uyum
Siurecinde Katihm
Saglanan Faaliyetler

Y

Tuarkiye'de Kalici
Olma veya Donus
Dustncesi

- Dijital iletisim Yollar \ {Gundelik Hayat ve 5&-;
pe | / \ A ] Sorunlan
/ Teknik Sorunlar ve — _—
. Zorluklar
Burosacs Sornian €| Surecinde Karsilasilan <€
Is Yasamina Katilim
Ekonomik Zorluklar Kendi isini Kurma
Planlan Egitim ve Gelisim
Beklentileri
Sekil 1°de goriildiigii gibi bulgular incelendiginde katilimcilarinkarsilastiklar: bu yeni kiiltiire
uyum siirecinde brigok faktoriin birbiri ile yakin iligki i¢cinde oldugu goriilmektedir. En basta
iilkeye uyum niyetlerini belirlemede ciddi bir etken olmaktadir. Bunun yani sira katilimcinin
ozellikle dini agidan Tirkiye ile benzer bir inanisa sahip olmasi da uyumu kolaylagtirmaktadir.
Yine katilimcilarin yeni iilkeye ve kiiltiire uyum saglama becerileri onlarin Tiirkiye 6zelinde

Yeni Ulkeye Uyum
"
Etkinlikler
F’Slkol$£:(n:zze"sosyal /
katilimcilarin dijital iletisim aracglarini kullanim aligkanliklar1 onlarin bulunduklar1 bu yeni
kurduklar1 gelecek planlamalarini da dogrudan etkilemektedir.

Tema 1: Dijital Iletisim Yollar1
Alt Tema 1.1: iletisim Kanallar

Katilimeilara “geldikleri memleketlerindeki akraba ve arkadaslari ile hangi siklikla
gortstiikleri” sorulmustur. Bu soruda alinan cevaplardan katilimcilarin tamaminin giin
icerisinde en az bir kere mutlaka memleketlerinden bir akraba veya tanidigi ile sesli veya
goriintiilii olarak goriistiikleri anlasilmistir. Katilimeilar, aileleri ve arkadaslariyla iletisim
kurmak i¢in agirlikli olarak dijital platformlar1 kullandiklarini ifade etmislerdir. En ¢ok
kullanildig1 ifade edilen mecralar WhatsApp, Facebook olmaktadir. Katilimcilarin yaslari
genclestikce mecralarin  farklilastign ve Twitch gibi gencler arasinda daha popiiler
uygulamalarin da kullanildig1 goriilmektedir.

’

"Ailemle her giin WhatsApp tizerinden konusuyorum. Videolu gériisme bizi yakin tutuyor.'
(6K30R4)

"Facebook Messenger, memleketimdeki arkadaslarimla iletisimde kalmami sagliyor.’
(2K2702)

“Ozellikle memleketimdeki kuzenlerim ve arkadaslarimla Twitch iizerinden sohbet
ediyoruz. Online oyun oynarken oyunlarin sohbet kanallarim da siklikla kullaniyoruz.
(3E2103)

Alt Tema 1.2: Iletisim Sikh ve Icerigi

’

Katilimeilar, aileleriyle iletisim sikliginin duygusal denge saglamada oOnemli oldugunu
belirtmistir. Yine 6zellikle Afganistan, Ukrayna, Suriye gibi savas ve i¢ karisikliklarin yogun
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oldugu tilkelerden go¢ eden katilimcilar iilkeleri hakkinda dijital mecralar araciligi ile de olsa
haber almanin kendilerini psikolojik olarak ayakta tuttugunu belirtmektedirler.

"Her giin annemle konusmazsam kendimi yalniz hissediyorum." (1K32K4)

"Siirekli aileme memleketimizdeki son durumlart soruyorum. Ulkemde yasanan savas
konusunda bir muhabir gibi her tiirlii gelismeyi aile ve orada kalan arkadaglarim

araciligiyla ogrenmeye ¢alistyorum. Bu benim burada nedenini bilmedigim bir sekilde
giicliiklerle daha kolay basa ¢cikmami sagliyor.” (2K27U2)

"Kardesimle genelde ¢ocukluk anilarimiz hakkinda konusuyoruz; bu beni rahatlatiyor.”
(4K29M2)

Alt Tema 1.3: Teknik Sorunlar ve Zorluklar

Katilimeilar bu iletisim siireglerinde yasadiklar1 sorunlardan da bahsetmislerdir. Ulkelerinde
savag yasanan katilimcilarin alt yap1 yetersizlikleri sebebiyle sorun yasadiklarini belirtirken
bazi1 baskici rejim altinda yonetilen tilkelerden gelen katilimcilarin da iilkelerindeki internet
kisitlamalar1 sebebiyle sorun yasadiklarini belirttikleri goriilmektedir.

"Memleketimde savayg iilkedeki iletisim altyapisini neredeyse bitirdi. Bu sebeple internet
baglantisi siirekli kesiliyor, bu yiizden goriismelerimiz aksiyor." (14E22S6)

"Bazen ses kalitesi kétii oluyor, bu da konugsmayi zorlastirryor.” (9K40R3)

"Cin’in iletisim kanallarimi kontrol altinda tutma amaglari yiiziinden c¢ok kisith
uygulamalar kullanabiliyoruz. Onlarda da baglanti kalitesi diisiik ve konusmalarimiza da
dikkat etmek zorunda kaliyyoruz." (10E23C2)

Tema 2: Kiiltiirel Farkhliklar ve Uyarlamalar
Alt Tema 2.1: Misafirperverlik

Katilimcilara “Tirkiye’de kiiltiirel olarak en c¢ok dikkatlerini ¢eken seyin ne oldugu”
sorulmugtur. Katilimcilarin = biiylik ¢ogunlugunun Tiirk kiiltiirtinde misafirperverligin
yogunlugunun dikkatlerini ¢ektigi ve kendilerini sasirttig1 anlagilmaktadir.

"Burada insanlar sizi hi¢ tanimasalar bile yemek teklif ediyor.” (6K30R4)
"Bir komsum, beni evine ¢ay i¢meye davet etti. Bu, bizim kiiltiirde nadir bir sey." (§SE28G2)
"Tiirklerin misafir agirlama bi¢imi, ailemi hatirlatiyor."” (4AK29M2)

Alt Tema 2.2: Geleneksel Degerler ve Modern Yasam

Katilimcilar yerlestikleri bu yeni iilkede ise kendilerini en ¢ok zorlayan faktoriin dil bilmemek
oldugunu belirtmislerdir. Dil bariyeri, uyumu zorlagtiran 6nemli bir faktér olmustur. S6z
konusu bu durum bireylerin dillerini ve kiiltiirlerini yasatmalarini ve kendilerini bu sekilde ifade
etme isteginin devam etmesini sagladigini gosterir.

"Tiirkler hem geleneklerini koruyor hem de modern bir yagsam siirtiyor." (6K30R4)

"Cuma namazimt kilmak icin camiye gittim. Oradayken yasadigim sokaktan iki kisi ile
karsilagtim. O giin namazdan sonra beraber vakit gegirdik. Onlarin bir yandan dini
vazifelerini yapmaya gayret gosterdiklerine tanik oldum. Ama sosyal hayattan da
kopmamuslard: ve giyimleri ile kullandiklar: aksesuarlart ile ¢cok modern duruyorlard:.”
(12E32M3)

"Buradaki diigiinler, bizim kiiltiiriimiizdekine ¢ok benziyor, ama aym zamanda daha
modern.” (11K24S4)
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Alt Tema 2.3: Giindelik Hayat ve Dil Sorunlari

Katilimeilar, Tiirk kiiltiiriindeki geleneksel ve modern unsurlarin bir arada yasamasini ilging
bulmuslardir.

"Markette aligveris yapmak bile bazen dil nedeniyle stresli oluyor.” (AK29M2)

"Dil kursuna gitmeye basladim ama yine de akici konusmak zaman alacak gibi. O yiizden
su an disar1 ¢iktigimda hep bir tedirginlik yasiyorum. Komsularim var, beni ¢cagiriyorlar
ama ben gitmeye ¢ekiniyorum acaba komik bir sey séyler miyim, benimle dalga gegerler
mi diye.” (15K30U2)

"Tiirk¢ce bilmemenin en zor yani, resmi islemleri yaparken karsilasilan zorluklar.'
(5E25F1)

Tema 3: Yeni Ulkeye Uyum Siirecinde Karsilasilan Zorluklar
Alt Tema 3.1: Ekonomik Zorluklar

!

Katilimcilar, yeni bir {ilkede yasamanin ekonomik agidan zorlayici olabilecegini belirtmistir.
Bu sebeple karsilagtiklar1 zorluklar icerisinde ilk sirada yasadiklari ekonomik sikintilar
saydiklar1 goriilmektedir.

"Buradaki yagam pahali, kira ve diger masraflar beni zorluyor.” (14E2256)

"Tiirkiye'de ¢alismaya basladim ama maasim ailemi desteklemek icin yeterli degil."
(15K30U2)

"Memleketime para gondermem gerektigi i¢cin burada kendime fazla harcama
vapamiyorum.”" (13E26A2)

Alt Tema 3.2: Psikolojik ve Sosyal Yalmzhk

Yasanilan ekonomik zorluklarin yan sira katilimeilarin dile getirdikleri en 6nemli sorunlardan
biri de kendilerini yalniz hissetmeleri olmaktadir. Katilimcilar, yabanci bir iilkede yagamaya
baslamanin bu sebeple duygusal acidan zorlayicit oldugunu ifade etmistir. Ayrica bireyler
yasadiklar1 bu yenidiinyada kendilerini bulunduklart mekéana ait hissetmemekte ve
yalnizlasmaktadir. Bu durumlar da bireyin kiiltiirel direnis gostermesini ve dijital diinyada
kendinden olanlarla daha ¢ok vakit gecirmesini/gecirmek istemesine neden olmaktadir.

"Burada arkadas edinmek ¢ok zor, bu yiizden kendimi yalniz hissediyorum." (6K30R4)
"dilemden uzak olmak psikolojik olarak beni ¢ok etkiliyor." (8E28G2)
"Kendimi buraya ait hissetmek uzun zaman alacak gibi goriintiyor.” (12E32M3)

Alt Tema 3.3: Resmi Islemler ve Biirokrasi Sorunlar

Katilimeilar yasadiklar: bu yeni iilkede 6zellikle ilk yillarda devlet dairelerinde ve 6zellikle de
hastanelerde ciddi sorunlar yasadiklarmi belirtmislerdir. Katilimcilar, resmi prosediirlerin
karmasikligindan ve biirokrasinin zorluklarindan sikayet etmistir.

"Ikamet izni alabilme icin aylarca ugrastim ve kag¢ kere kuruma gidip geldim sayisim
unuttum simdi, ¢ok karmasik bir siirecti.” (9K40R3)

"[lk zamanlar ozellikle de hastanelerde ne yapacagimi bilmiyordum. Cok sorun yasadim.
Buradaki arkadaslarimdan benimle gelmelerini rica ediyordum. O da bir yerden sonra
ayp oluyordu. Tek basima gidince de ozellikle bazi belgeler Tiirk¢e oluyordu ve benden
doldurmam bekliyorlardi. O zamanlarda ¢ok zorluk gektim." (1K32K4)

"Resmi iglemlerde yardim alacak birini bulmak zor oluyor." (4AK29M?2)
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Tema 4: Kiiltiire Uyum Siirecinde Katim Saglanan Faaliyetler
Alt Tema 4.1: Dil Kurslarima Katihm

Katilimeilara “karsilagtiklart bu yeni kiiltiire uyum saglama konusunda neler yaptiklari”
soruldugunda onlar1 en ¢ok zorlayan konu olan dil sorununu ¢dzmek ic¢in dnceligi Tiirkce
ogrenmek i¢in dil kurslaria katilmaya verdikleri goriilmektedir. Tiirk¢eyi 6grenmenin uyumu
kolaylastirdigini diistinmektedirler.

"Dil kursu sayesinde Tiirk¢e konusmaya basladim ve bu bana 6zgiiven verdi." (2K27U2)

"Dil 6grenmek insanlarla iletisimimi kolaylastirdy. Iletisim kurmay basarinca da bir¢ok
sorun hallediliyor zaten." (6K30R4)

"Tiirk¢e kursuna devam ediyorum hala. Belirli bir seviyeye geldim. Dilimi gelistirdikce
daha az sorun yasadigimin ve uyum sagladigimin farkindayim." (TE26C1)

Alt Tema 4.2: Sosyal ve Kiiltiirel Etkinlikler

Katilimeilar, dil 6grenmenin yan sira sosyal etkinliklere katilmanin da yerel topluma uyum
saglamada 6nemli bir rol oynadigini ifade etmislerdi.

"Komsularimin davetiyle bir diigiine katildim; bu, buraya alismami kolaylastirdr.”
(4K29M2)

"Mahallemizde ¢ocuklarin gittigi bir okulun diizenledigi kermese gittim. Orada bir¢ok
komsumla tamstim ve onlarla goriismeye basladim.” (9K40R3)

"Spor etkinliklerine katilmak benim icin eglenceli bir sosyal deneyim oldu." (12E32M3)

Katilimcilarin uyum konusunda belirttikleri bu etkinliklere az sayida katilim sagladiklari ve bu
katilmin da genellikle yakinlarindaki birisinin 1srartyla katildiklar1 — goriilmektedir.
Katilimcilarin buna sebep olarak da memleketlerindeki akraba ve arkadaslar ile siirekli olarak
goristiikleri i¢in aslinda sosyallesme ihtiyaclarint bu sekilde giderdiklerini belirtmeleri
manidardir. Dil, kiiltiir, gelenek ve géreneklerin korunmasinda ya da yasatilmasinda ¢ok 6nemli
bir etken olan “ayni mekanda yasamak”™ olgusu giiniimiizde sanal/dijital diinyada ayni gorevi
iistlenmistir.

"[sten eve evden ise bir hayatim var aslinda. Ben buraya para kazamp aileme géndermek
icin geldim. Bazen is yerinden arkadagslarim beni ¢agirryorlar ama onlarla gidersem daha
fazla para harcamam gerekecek. Onun yerine neredeyse her aksam memleketten
arkadaglarimla oyun oynayip keyifli sohbetler gerceklestiriyorum.” (3E2103)

"Buradaki sosyal yasama ¢ok katilmiyorum. Aksam eve geldigimde ¢cogu zaman kendime
ayirdigim birkag saatim oluyor zaten. Onu da ailem ve memleketimdeki akraba ve
arkadaslarima aywrmak istiyorum." (9K40R3)

"Stirekli olarak internetten iilkemle goriisebiliyorum. O yiizden bu bana yetiyor ag¢ik¢ast.
Burada kendime yeni bir arkadas ¢evresi edinme ihtiyaci duymuyorum.” (7TE26C1)

Alt Tema 4.3: Is Yasamina Katilim

(Calisma hayatina katilan katilimcilar, bu siirecin hem ekonomik hem de sosyal uyumu
artirdigini ifade etmistir.

"[se girdikten sonra ister istemez burada daha cok insan tamdim. Ise girdikten sonra
calisma arkadagslarimla is disinda da goriismeye basladim.” (12E32M3)

"Calistigim yerdeki Tiirk is arkadaslarim bir¢ok konuda yol gésterdiler.” (SE28G2)
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"Bir iste ¢caliymak kendime olan giivenimi artirdi. Para kazanmaya baslayinca elbette her
sey daha iyi oluyor. Hem aileme para génderebiliyorum hem de burada kendim icin de
harcayabiliyorum. Burada arkadaslarimla disart ¢iktigimda kendi masraflarimi
karsilayabilmeliyim sonugta.” (15K30U2)

Tema 5: Gelecek Beklentileri
Alt Tema 5.1: Kendi Isini Kurma Planlar1

Tiirkiye’de gelecege yonelik planlamalar1 soruldugunda az sayida katilimcinin, Tiirkiye'de
uzun vadeli bir yasam planladiklarin1 ve kendi islerini kurmak istediklerini ifade ettikleri
goriilmektedir.

"Burasi artik benim ikinci vatamim ve donmeyi diistinmiiyorum Yemek yapmayr ¢ok
severim. Kendi iilkemde de bir donem restoranda calismistim. Burada da iilkemin
vemeklerini yapabilecegim bir restoran agmak isterim." (1K32K4)

"Su an bir tekstil atélyesinde ¢alistyorum. Bu isi seviyorum ve yapabildigim bir is. lleride
kendi atolyemi kurmak isterim."” (11K24S4)

"Kendi ayaklarim iizerinde durmak icin bir iyi maas getiren bir is bulmam gerekiyor
oncelikle. Su anki isim biraz gegici. Ucretinden pek memnun degilim." (8EG282)

Alt Tema 5.2: Egitim ve Gelisim Beklentileri

Katilimeilar hem kendilerinin hem de c¢ocuklarinin egitim olanaklarini  artirmay:
hedeflemektedir.

"Tiirk¢e 'mi daha iyi hale getirip meslek sahibi olmak istiyorum." (3E2103)

"Cocuklarimin burada iyi bir egitim almasini istiyorum." (10E23C2)

"Egitimimi tamamladiktan sonra daha iyi bir is bulmayr umuyorum." (14E22S6)
Alt Tema 5.3: Tiirkiye’de Kalici1 Olma veya Doniis Diisiincesi

Tiirkiye’de gelecege yonelik planlamalart soruldugunda katilimcilarin biiyiik boliimiiniin
iilkelerine donmeyi diisiindiiklerini, bir boliimiiniin de burada bir miiddet kalip para kazandiktan
sonra Avrupa ilkelerine gitmek istediklerini belirtikleri goriilmektedir. Katilimeilar,
Tiirkiye’de kalic1 olma ya da memleketlerine geri donme konusundaki planlarini dile
getirmistir.

"Ulkemdeki savas bitince dénmeyi ¢ok istivorum. Burasi benim icin gecici bir barinma
veri. Siirekli iilkemdeki akrabalarimla gériisiiyorum internetten. Aklim hep orada.”
(15K30U2)

"Ben aslinda Avrupayva gitmek istiyorum. Onu ¢ok denedim ancak sinirt gecemedim. Biraz
burada ¢alisip para kazanip yeniden deneyecegim. En sonunda Almanya’ya gidip orada
verlesmek istiyorum. Sonra da ailemi yanima aldiracagim.” (13E26A2)

"Tiirkiye’'de uzun siire kalmayr planlamiyorum agikcasi. Burasi giizel ama ben iilkeme
donmek istiyorum. Akrabalarimi, arkadaslarimi  ¢ok  ozliiyorum. Hep onlarla
WhatsApp 'tan ~ goriigiivorum. Oradaki  hayatimi  6zliiyorum. Kendimi buraya ait
hissedemiyorum." (12E32M3)

4. TARTISMA

Bu calisma, go¢men bireylerin dijital iletisim araclart araciligryla hem kiiltlirel kimliklerini
koruma hem de yeni bir topluma uyum saglama siireclerinde karsilagtiklari ikili dinamikleri
incelemektedir. Bulgular, dijital mecralarin gégmenlerin hem kiiltiirel aidiyetlerini siirdiirme
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hem de psikolojik dayanikliliklarin1 destekleme acgisindan 6nemli islevler iistlendigini
gostermektedir. Katilimcilarin memleketlerindeki akraba ve arkadaglariyla dijital yollarla
kurduklar siirekli iletisim, sosyal yalnizlik hissini azaltmakta; ancak bu durum, yerel toplumla
bag kurma motivasyonunu zayiflatmaktadir. Bu ikili yapi, kiiltiirel aidiyetin siirdiiriilmesi ile
yeni topluma entegrasyon arasinda paradoksal bir gerilim yaratmaktadir.

Literatiirde dijital iletisimin gd¢menlerin psikolojik dayamikliligini artirdigr (Horst, 2006),
ancak yeni sosyal ¢evreler olusturma motivasyonunu zayiflatabilecegi belirtilmistir (Dekker &
Engbersen, 2014). Katilimci ifadeleri bu goriisleri desteklemektedir: “Dil bilmiyorum, bu
ylzden genelde kendi ¢evremde kaliyorum” ya da “Memleketteki arkadaslarim ve ailemle her
giin konusuyorum, bu beni yalniz hissettirmiyor” gibi sdylemler, bireylerin yerel kiiltiire uyum
saglama konusunda siirli ¢aba gosterdigini ortaya koymaktadir.

Berry’nin (2005) kiiltiirlesme teorisi, entegrasyonun hem ana kiiltiiriin korunmas: hem de ev
sahibi kiiltiire katilim gerektirdigini vurgular. Dijital mecralar, bireylerin psikolojik olarak
desteklenmesini saglarken, yerel toplumla sosyal bag kurma siirecini geciktirebilir. Ager ve
Strang’in (2008) entegrasyon modelinde 6ne ¢ikan “sosyal baglar” boyutu, dijital iletisimin
yogun kullanimi nedeniyle zayiflayabilmektedir. Ozellikle dil 6grenme ve kiiltiirel normlart
benimseme siirecleri, dijital baglantilarin sundugu konfor nedeniyle ertelenmekte ya da ihmal
edilmektedir.

Alencar’in (2018) “dijital yersiz yurtsuzluk” kavrami, gé¢menlerin fiziksel olarak yeni bir
mekanda bulunmalarina ragmen zihinsel ve duygusal olarak ana vatanlarinda kalmalarini ifade
eder. Arastirma bulgulari, 6zellikle geng bireylerin dijital platformlar aktif bicimde kullanarak
sosyal yalmizlik hissini azalttigini, ancak yerel kiiltiirel deneyimlere mesafeli yaklastigini
gostermektedir.

Katilimeilar, Tiirk kiiltiirii ile kendi kiiltiirleri arasindaki benzerlik ve farkliliklart vurgulamais;
aile iliskileri ve misafirperverlik gibi ortak noktalar entegrasyonu kolaylastirirken, kadin-erkek
rolleri ve sosyal normlar gibi konularda belirgin ayrismalar yasanmistir. Bu gozlemler,
Berry’nin entegrasyon ve ayrisma dinamiklerini agiklayan kiltiirlesme modelini
desteklemektedir. Van Hook & Glick’in (2020) ¢alismalari da dil bariyeri ve sosyal etkinliklere
katilim eksikliginin uyum siirecini olumsuz etkiledigini ortaya koymaktadir.

Dijital iletisim araglari gogmenlerin kiiltiirel kimliklerini koruma ve psikolojik destek bulma
acisindan 6nemli bir rol oynamakta; ancak yerel toplumla kurulan sosyal baglar zayiflatarak
entegrasyon siirecini karmasiklastirmaktadir.

5. SONUC

Arastirma bulgular, dijital iletisim araglarinin gogmen bireylerin kiiltiirel kimliklerini koruma
ve yeni topluma uyum saglama siireclerinde hem destekleyici hem de smirlayici etkiler
tagidigini ortaya koymaktadir. Dijital mecralar, go¢cmenlerin memleketleriyle baglarin
siirdiirmelerine olanak tanmiyarak psikolojik destek sunmakta; ancak yerel halkla sosyal bag
kurma motivasyonlarini zayiflatarak entegrasyon siireglerini sekteye ugratmaktadir.

Dijital diinyada kiiltiirel kimligi yasatma cabasi, kiiltiirel asimilasyona kars1 bir direng bigimi
olarak degerlendirilebilir. Ancak bu direng, bireylerin yeni kiiltiirle bag kurma gerekliligini geri
plana itmekte ve Alencar’in (2018) “dijital yersiz yurtsuzluk™ kavramiyla 6rtiisen bir durumu
ortaya ¢ikarmaktadir. Ozellikle geng bireyler, dijital platformlar {izerinden ana vatanla
kurduklar1 yogun iletisim nedeniyle yerel kiiltiirel deneyimlere mesafeli yaklagsmakta; bu da dil
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edinimi, sosyal katilim ve kiiltiirel normlarin benimsenmesi gibi entegrasyon siireclerini
olumsuz etkilemektedir (Berry, 1997; Van Hook & Glick, 2020).

Bu bulgular dogrultusunda, entegrasyon siirecinin hem bireysel caba hem de kurumsal destekle
dengeli bicimde yiiriitiilmesi gerekmektedir. Uygulamaya doniik olarak su 6neriler sunulabilir:

e Dil 6grenme olanaklar1 yayginlagtirilmali; iicretsiz ve erisilebilir kurslarla yerel dil
becerileri desteklenmelidir.

o Kiiltiirel etkinlikler ve sosyal katilim firsatlar1 artirilmali; gé¢menlerin hem kendi
kiiltiirlerini yagsatmalar1 hem de ev sahibi toplumla bag kurmalar tesvik edilmelidir.

o Dijital entegrasyon stratejileri gelistirilerek, dijital araglar yerel halkla etkilesim kurma
amaciyla da kullanilmalidir.

o Psikososyal destek mekanizmalari giiglendirilmeli; sosyal yalnizlikla basa ¢ikmak i¢in
hem djijital hem yiiz yilize hizmetler sunulmalidir.

o Egitim ve istihdam olanaklarina erisim artirilmali; mesleki gelisim ve dijital is bulma
platformlariyla uzun vadeli entegrasyon desteklenmelidir.

Sonug olarak, dijital iletisim araclar1t go¢menlerin kiiltiirel aidiyetlerini siirdiirmelerine
yardimci olmakta, ancak yerel halkla kurulan yiiz ylize ve anlamli etkilesimlerin yerini tam
olarak dolduramamaktadir. Bu baglamda, hem bireylerin sosyal uyum siireglerini giiclendiren
hem de kiiltiirel ¢esitlilikten dogan toplumsal zenginligi artiran hibrit entegrasyon modellerinin
gelistirilmesi gerekmektedir (Valtonen, 2008; Portes & Rumbaut, 2014). Bu tiir biitiinciil
yaklagimlar, yalnizca bireylerin uyum siire¢lerini kolaylagtirmakla kalmaz; ayn1 zamanda dijital
cagda kiltlirel kimligin korunmasi ile toplumsal biitiinlesme arasinda daha dengeli bir iliski
kurulmasina olanak tanir.
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Digital Migration of Culture: Cultural Resistance in the Digital World

Kiiltiiriin Dijital Gogii: Dijital Diinyada Kiiltiirel Direnis
Omer CANPOLAT & Ersin YAGAN

EXTENDED ABSTRACT

Introduction

It is stated that the digital world or virtual world and the applications used in connection with
them create a coming together of different cultures and/or an intercultural interaction. On the
other hand, individuals exposed to migration take their own culture, social and cultural capital
with them, thanks to the services offered by the digital world and can prevent a cultural change.

It is possible to say that with migration in the classical sense, people come together in groups
or communities and build new lives in places where they live their cultures. However,
regardless of the time or place, they are affected by the social and cultural characteristics of the
region they migrate to, especially for social harmony and the continuation of life.

First, it is thought that it would be useful to look at the definitions made in the literature in the
context of distinguishing the concepts of migration and digital migration. From this point on,
the phenomenon of migration most commonly and generally expresses a spatial change
(Giiveng, 1999; Ozer, 2004), and is generally stated as a dynamic structure that emphasizes
cultural interaction and highlights cultural diversity in the definition (Chambers, 2024). On the
other hand, digital migration (or virtual migration) is expressed as the transition of people to a
new interaction system with a change of both location and space, both socially and mentally,
without being bound to physical space (Sucu and Giindiiz, 2019). It can be said that in this
modern or post-modern period in which people live, the impact of technology on the
phenomenon of migration is a fact that cannot be underestimated and that it has an important
place in social change.

It is stated that technological developments and disasters such as the epidemic experienced in
recent years have changed both social and community life and have created radical changes and
innovations in many areas, especially remote working, online education, and home delivery
shopping. In some studies, the concept of "digital immigrant" is used and is defined as "a group
that witnesses the birth of technological developments and tries to keep up with developing
digital technologies" (Bakir and Yildiz, 2021).

On the other hand, it is stated that a different culture specific to this digital age, which can be
called the new world order, has emerged (Sucu and Giindiiz, 2019), and at the same time, when
the literature is examined, it is emphasized that there is an intercultural interaction in the digital
world, or thanks to the applications used.

Methods

This study aims to examine the social media tools used by foreign students studying at public
education centers in the process of maintaining their cultural identities and the purposes for
which they use these tools. The research was structured in line with the phenomenology design,
which is within the scope of qualitative research methods and focuses on phenomena that
individuals are aware of but cannot comprehend in depth (Yildirim and Simsek, 2011).
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Before the foreign student interviews began, the interview framework form to be used in each
interview was prepared. This form, which consists of the in-depth interview number, the
demographic characteristics of the interviewees, as well as the research topics and probing
questions that constitute the subtopics of each topic, served as a guide in each interview.

The study group of the study consists of students who received education at the Public
Education Center in the Tuzla District of Istanbul Province in the 2023-2024 academic year.
The study group was determined using convenience sampling.

Results and Discussion

In general, digital communication tools provide psychological support by allowing immigrants
to maintain their ties with their homeland. However, these tools can negatively affect
individuals’ adaptation processes to a new culture by reducing their opportunities to interact
with local people. The integration process of immigrants needs to be carried out in a balanced
way with both individual efforts and social support (Van Hook & Glick, 2020).

In this context, it is recommended that immigrants not ignore their efforts to become a part of
the new culture while using digital tools. Based on this, policymakers and educational
institutions should aim to create platforms where immigrants can both preserve their own
culture and interact with the new society. For example, by increasing opportunities for social
participation, such as language courses and cultural events, immigrants can be supported in
their way out of this paradoxical situation. There is much evidence in the literature that such
interventions strengthen the social adaptation of immigrants and increase diversity in society
(Valtonen, 2008; Portes & Rumbaut, 2014). In this way, both the social integration processes
of individuals are strengthened and the richness resulting from cultural diversity can be
increased.
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