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Oz

Bu c¢alismada, ilkokul diizeyi g¢ocuk kitaplarinda yer verilen engellilerin; engel tiirleri, giinlik hayatta
karsilastiklar1 sorunlar, sorun ¢6zme bigimleri, ¢ocuk kitaplarinin igerik 6zellikleri kapsaminda nasil temsil
edildigini ortaya ¢ikarmak amaglanmaktadir. Arastirmanin ¢aligma materyalini, kitapevlerinin ve dijital ortamlarin
taranmasi sonucu, engelli karakteri yapisinda bulunduran, ilkokul diizeyine hitap eden 26 ¢ocuk kitabi
olusturmaktadir. Arastirmada, nitel aragtirma yontemlerinden dokiiman incelemesiyle toplanan veriler betimsel
analiz teknigiyle analiz edilmistir. Secilen gocuk kitaplart uzman goriisleri dogrultusunda gelistirilen kitap
inceleme formu ile ayrintili olarak incelenmistir. Arastirma sonucunda, gocuk kitaplarinda en sik rastlanan engel
tiirtiniin ortopedik yetersizlik ve siiregen hastalik oldugu goriilmistiir. Engelli karakterlerin en sik karsilagtiklar
sorunlar arasinda muhta¢ olma, ulasim ve iletisim sorunlart yer almaktadir Engelli karakterlerin igsel
motivasyonlar1 ve kendini kabul etmeleri, morallerinin yiiksek olmasi sorunlari daha kolay c¢dzmelerini
desteklemektedir. Cogunlukla dilin olumsuz kullanimi, toplum tarafindan kabul edilebilecek karakterlere yer
verilmesi, engelli karakterlere ait umut duygusu, olumlu aile iligkileri, olaym mutlu sonlandirilmasi aragtirmanin
icerik 6zellikleriyle ilgili dikkat ¢eken sonug¢larindandir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk edebiyati, cocuk kitaplari, engelli, engelli sorunlari.

Abstract

This study aims to find out how children with disabilities in elementary school level children's books are
represented within the scope of types of disabilities, problems they face in their everyday life, their problem-
solving styles, content features of children's book. Research material of the study consists of 26 children's book
containing children with disabilities, which address to elementary school level children as a result of scanning both
bookstores and digital media. In this research, data collected through document analysis from qualitative research
methods were analyzed with descriptive analysis technique. Selected children's books were examined in detail with
book review form developed in accordance with expert's opinions. At the end of the research, it was observed that
orthopedic insufficiency and clinic illness were the most common types of disabilities in children's books.
Problems faced by the disabled characters are problems of being in need, transportation and communication
problems. Intrinsic motivations and self-acceptance of disabled characters, and their high morale support their
problems to be solved more easily. Negative use of language, presence of characters that can be accepted by
society, sense of hope for disabled characters, positive family relations, happy ending of story are remarkable
results regarding content of research.

Keywords: Children’s literature, children’s book, disabled, problems of disabled children.
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1. GIRIS

TUIK verilerine gore Tiirkiye’de 6nemli sayida engelli birey yasamaktadir. Gérme, duyma,
konusma (konusma bozuklugu, tutukluk, kekemelik gibi nedenlerden dolay1), yliriime,
merdiven ¢ikma veya inme, bir sey tasima veya tutma ve yasitlarina gore ge¢ 6grenme, basit
dort islem yapma, hatirlama veya dikkatini toplama fonksiyonlarindan en az birinde ¢ok
zorlandigini veya hi¢ yapamadigini ifade eden birey sayist toplami 4.882.841°dir. Gorme
duyusunda zorluk yasadigini ifade edenlerin (lens ya da gozliik kullanmalarina ragmen sorun
yasayanlar dahil) oran1 %1,4’tiir. Isitme duyusunda zorluk gekenlerin (isitmeyle ilgili cihaz
kullandiklar1 halde sorun yasayanlar dahil) orani toplam niifusun %1,1°dir. 3 ve 3 yas sti
kisilerin %0,7’si konusmada; %3,3’1i fiziksel aktivitelerde, %2’si 6grenme gibi zihinsel
stireclerde, %4,1°1 gili¢ gerektiren isleri yapmada zorlandiklarini dile getirmektedir (Tiirkiye

Istatistik Kurumu [TUIK], 2010).

Engelli bireylerin egitime katilimlari i¢in sistemin kapsamli bir sekilde giincellenmesi ve
genisletilmesi, buna ek olarak da engelli bireylerin ihtiyag duydugu farkli yontem ve
materyallere erisimleri onemlidir. Egitimcilerin ve Ogreticilerin farkli engellilik tiirlerine
yonelik materyal gelistirme konusunda tecriilbe kazanmalari, egitim ortamlarmin ve
kurumlarinin evrenselligi benimseyerek herkes icin erisilebilir kilinmasi, miifredatin hak
temelli bir modelde hazirlanmas1 ve ulasilabilir sekillerde paylasima acilmasi temel
ihtiyaglardandir. Bireylerin mevcut sisteme uyumlu hale getirilmesi yerine sistemin kapsayici
ve tiim bireylerin esit yararlanabilecegi bir hale donistiiriilmesi temel edinilmedikce engelli

bireylerin toplumun bir pargasi olmas1 miimkiin olmayacaktir (Ekici, 2019).

Engellilik; yaratilistan ya da sonradan rastgele bir sebeple fiziksel, zihinsel, toplumsal ve
duyusal istidatlarin1 farkli dlciilerde kaybedilmesi sebebiyle sosyal yasama adapte olma ve
temel gereksinimlerini karsilamada yetersiz olan; korunma, destek, iyilestirme, danismanlik
gorevlerine gereksinimi olan kisi olarak tanimlanabilir (MUSIAD, 2011). Engellilik kavramu;
yetersizlik sebebiyle kisinin yas, cinslik ve sosyo-kiiltiirel sebeplerden kaynaklanan toplumsal

roliiniin gereklerini gergeklestirememesi problemini ifade etmektedir (Ozgdkgeler, 2012).

Cocuk kitaplari, 6zel gereksinimi anlama noktasinda egitimciler i¢in ¢ok yararlt bir aragtir
(Cuddigan ve Hanson’dan aktaran Kaymaz, 2017). Diger arastirmacilar da engelliligi konu alan
cocuk kitaplarinin engelli bireylere karsi olumlu tutum gelistirme konusunda yardimci

oldugunu belirtmektedir. Génen, Dursun, Topgu Bilir, Tarman ve Nur (2015) engelliligi tiim
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gergekligiyle ve dogru olarak aktaran, ¢ocuklarin engeli ve engelli bireyi anlamasini saglayan,
engelli kisilere kars1 saygi duymalarina destek olacak resimli dykiiler oldugunu ifade etmistir.
Ekici (2017) onceki yillarda 3.smif &grencileriyle yapmis oldugu, engelli bireylere karsi
tutumlarinin degisimini konu alan arastirmasinda, ¢ocuk kitaplar1 okutulmus ve sonrasinda
ogrencilerin tutumlarindaki olumlu degisim kaydedilmistir. Bu kitaplar1 okuyan c¢ocuklar
engelli akranlar1 ya da toplumda karsilastiklar1 diger engelli bireylere karsi daha duyarli,
yardimsever, anlayislt ve olumlu duygulara sahip davranislar sergilemislerdir. Kitaplardaki
karakterleri igsellestirip engelli bireylerin duygu diinyalarin1 anlamaya basladiklarini ifade
etmiglerdir. Altieri, Litvack, Ritchie ve Shore’dan aktaran Kaymaz (2017) da 6zel gereksinimli
kisilere karst sergilenen olumsuz tutumlarin ¢ogunun temelinde bu olumsuz davranislari

sergileyen kisilerin 6zel gereksinim ile tanigikliginin olmamasi yatmaktadir.

Cocuk kitaplarinda engelli kavramina ¢ogunlukla olumsuz ifadelerle yer verilmektedir. Bu
olumsuz ifadelerin engelli bireylere karsi olumlu tavir, tutum, diisiince ve davranislara
doniistiiriilebilmesi i¢in ¢ocuk kitaplarinda ele alman engelli kavramina daha ¢ok Onem
verilmeli ve 6zenli davranilmalidir. Engellileri toplumun merkezine koyan, onlar1 toplumun bir
parcast olarak goren ve onlar1 birey olarak kabul eden diisiincelerin iiriinii olan kitaplar bu
alanda olusmus mevcut durumu iyilestirme adina dnyargilari, kalip tutumlar1 yikma konusunda

yardimci olabilir (Ekici, 2019).

Cocuk kitaplar1 ¢ocuklarin zihninde gesitli karakterleri canlandirir. Karakterlerden ve onlarin
iliskilerinden esinlenerek, ¢ocuklarin cevrelerine, dogaya ve hayata iliskin deneyim alani
olusturmalarina yardimer olur (Sever’den aktaran Kiran, 2008). Kitaplarda farkli karakterlere
rastlayan ¢ocuk, karakterlerden etkilenir ve farkli hayatlarla ilgili bilgi edinme siire¢lerine girer.
Bu siire¢ sonunda 1yi-kotii ayrimini yapabilir hale gelir. Bu nedenle ¢cocuk kitaplarinda aktarilan
toplumsal gercekler ¢ocuklarin hayata farkli bir agidan bakabilmeleri i¢in son derece 6nemlidir

(Kiran, 2008: 28).

Cocuklara engellilik hosgoriisiinii asilamanin, bunu kitlelere yaymanin en kisa yollarindan
birinin kitaplar oldugu sdylenebilir. Bu nedenle engelli bireyleri anlatan ¢ocuk kitaplar1 bu
aragtirmanin temelini olusturmaktadir. Yapilan bu arastirmada engelli karakterleri konu alan
cocuk kitaplarinda ne tiir engellere yer verildigi, glinliik hayatta karsilastiklart sorunlar ve sorun
cozme sekilleri, engelli birey kavraminin nasil ele alindigi ve engelli karakterler igerik

acisindan degerlendirme kriterlerine gore incelenmistir.
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1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci 2010- 2019 yillar1 arasinda yayimlanan ¢ocuk kitaplarinda yer
alan engellilik konusunu incelemek ve sorunlarini ortaya koymaktir. Bu baglamda asagidaki
sorulara cevap aranacaktir.
1. Engelli bireyleri konu alan ¢ocuk kitaplarinda ne tiir engeller yer almaktadir?
2. Engelli bireyleri konu alan c¢ocuk Kkitaplarindaki karakterlerin giinliik hayatta
karsilastiklar1 sorunlar nelerdir?
3. Engelli bireyleri konu alan ¢ocuk kitaplarindaki karakterler gilinliikk hayatta
karsilastiklar sorunlari nasil agiyorlar?

1.2. Arastirmanin Simirhliklar

1. Bu arastirma 2010-2019 yillar1 arasinda yayimlanmis engelli bireyleri konu alan 26
cocuk kitabr ile smirhidir.

2. Arastirmada ele alinan kitaplar, ilkokul diizeyi ¢ocuk kitaplariyla sinirlidir.
2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli
Engelli bireyleri konu alan bu ¢alismada veriler dokiiman incelemesi yontemiyle toplanmustir.
Arastirma sonucunda elde edilen bilgiler ise betimsel analiz yontemiyle ¢oziimlenmistir. Nitel
arastirmada dogrudan gozlem ve gorligmenin miimkiin olmadig sartlarda veya hedeflenen
arastirmanin anlam ve deger bakimindan onaylanabilirligini artirmak amaciyla goriisme ve
gozlemin yaninda, iizerinde calisilan arastirma konusuyla ilgili yazili, gorsel arac-gere¢ ve
malzemeler de arastirmaya eklenebilir. Dokiiman incelemesi gostermektedir ki; nitel
yontemlerin tercih edildigi durumlarda ekstra veri kaynag1 olarak fayda saglayabilecegi gibi
yalniz bir arastirma yontemi olarak da kullanilabilir (Yildirim & Simsek, 2004). Betimsel analiz
yontemi; analiz icin gereken g¢ercevenin olusturulmasi, c¢erceveye uygun olarak verilerin
islenmesi, elde edilen bulgularin tanimlanmasi ve bulgularin yorumlanmasi basamaklarindan
olugmaktadir (Kerpig, 2011).
2.2. Calisma Materyalleri
Bu aragtirmanin yapilmasi i¢in gerekli olan veriler, ¢alismanin icerigine uygun olarak engellilik
konulu ilkokul diizeyinde toplam 26 c¢ocuk kitabindan elde edilmistir. Cocuk kitaplarinin
seciminde alaninda uzman kisilerden, akademisyenlerden ve 6gretmenlerden uzman goriisi
almmistir. Alaninda uzman kisiler ve ogretmenlerden gelen bilgilerle birlikte, arastirmaci

tarafindan izmir ve Ankara’da ulasilabilen sahaflar ve kitabevleri incelenmis, kitaplar temin
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edilmistir. Ulasilan yaklasik 70 kitap sahaf, yayinevi, online kitap satis sitelerinden alinmistir.
Bu kitaplar aragtirmaci tarafindan okunmus ve incelenmis, gereken Olgiitleri (tema ve yas
uygunlugu) tasimayan kitaplar elenmis, kitap sayis1 26’ya duigiiriilmiistiir.

2.3. Verilerin Analizi

Aragtirmanin dokiiman incelemesi yoluyla toplanan verileri betimsel analiz ydntemiyle
cozlimlenmistir. Betimsel analiz yontemiyle toplanan veriler daha onceden tespit edilen
temalara gore kisaca Ozetlenir ve yorumlanir. Arastirma sorularinin isaret ettigi temalara gore
veriler bir araya getirilebilecegi gibi goriisme ve gozlem siireclerinde yer alan boyutlar ya da
elestiriler dikkate alinarak da sunulabilir. Betimsel analiz yonteminde bulgular siniflandirilmig
ve yorumlanmis bir sekilde okuyucuya aktarilir, dogrudan alintilara genellikle yer verilir. Bu
maksatla toplanan veriler, mantiksal bir cergeve icinde ve karmasik olmayan bir sekilde
betimlenir. Bu betimlemeler aciklanir, sebep-sonug iliskileri detaylandirilir ve birtakim

sonuclara varilir (Yildirim & Simsek, 2004).

Temur tarafindan 2018 yilinda gelistirilen “Kitap Analiz Formu”, alan uzmani
akademisyenlerin goriisleri alinarak bu calisma dogrultusunda uyarlanmistir. Kitap Analiz
Formunda bulunan bilgiler arastirmanin alt amaclar ile iliskilendirilerek ifade edilmis,
yorumlanmus ve kitaplarla ilgili ¢ikarimlarda bulunulmustur.

3. BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu boliimiinde incelemeye dahil edilen ¢ocuk kitaplarindaki engelli karakterlerin
engel tiirlerine iliskin bulgular, gilinliik aktivitelerine iliskin bulgular, gilinliik hayatta
karsilastiklar1 sorunlart nasil astiklarina dair bulgulara yer verilmistir. incelenen cocuk
kitaplarindan ctimleler aktarilarak birtakim bulgulara ulasilmaya ¢aligilmistir. Ulasilan bulgular
alt basliklar halinde yorumlanip degerlendirilmistir.

3.1. Arastirmanin Birinci Sorusuna Iliskin Bulgu ve Yorumlar

Bu baglik altinda engelli karakterleri konu alan ¢ocuk kitaplarinda ne tiir engellerin yer aldigina

dair bulgulara yer verilmistir.

Milli Egitim Bakanlhigi Ozel Egitim Hizmetleri Y&onetmeligi (2006) ne gore engelli bireyleri
zihinsel yetersizligi olan, gorme yetersizligi olan, isitme yetersizligi olan, ortopedik yetersizligi
olan, serabral palsili, dil ve konusma gii¢liigii olan, 6zel 6grenme gii¢liigii olan, duygusal ve
davranis bozuklugu olan, siiregen hastalig1 olan, otizmli, dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugu olan, birden fazla yetersizligi olan ve iistiin yeteneklere sahip bireyler olarak
siiflandirmaktadir. Bu smiflandirmalar goz oniinde bulundurularak kitaplardaki engel tiirleri

ortaya konmustur.
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Arastirmada incelenen, engelli karakterleri konu alan 26 ¢ocuk kitabindan 12 tanesinde tek bir
engel tlirline yer verilmis iken; 14 tanesinde birden c¢ok engel tiiriine rastlanmistir. Engel
tiirlerini dogustan var olan ve sonradan ortaya ¢ikan engel olmak iizere ikiye ayirdigimizda
incelenen kitaplardan 11 tanesinde engelin sonradan bir kaza ya da hastalik sonucu ortaya
ciktig; 11 kitapta engelin dogustan var oldugu, 4 kitapta ise engelin hem dogustan hem de
sonradan ortaya ciktid1 belirlenmistir. Incelenen kitaplarda, engel tiirlerine gore 11 tane
duygusal ve davranis bozuklugu, 14 tane ortopedik yetersizlik, 14 tane siiregen hastalik, 7 tane
gérme yetersizligi, 2 tane isitme yetersizligi, 3 otizmli, 2 tane birden fazla rahatsizlig1 olan, 3
tane zihinsel yetersizlik, 1 tane de dil ve konusma bozuklugu yasayan karakter/karakterler tespit

edilmisgtir.

Kitaplarda en ¢ok rastlanan engel tiirleri ortopedik yetersizlik ve siiregen hastaliktir. Bu
engellerden sonra en sik karsilagilan engel tiirii ise; duygusal ve davranis bozuklugu ile gérme
yetersizligidir. Isitme yetersizligi, dil ve konusma bozuklugu, zihinsel yetersizlik, birden ¢ok
rahatsizlig1 olan ve otizm gibi engel tiirlerine yeteri kadar yer verilmedigi goriilmiistiir. Ancak
serabral palsi, 6zel 6grenme giicliigl, dikkat eksikligi ve hiperaktivite, {istiin yetenekli engel

tiirlerine incelenen kitaplarda hi¢ rastlanmamustir.

Ozellikle son yillarda yasanan gelismelere bagl olarak dikkat eksikligi ve hiperaktivite, dzel
ogrenme giicliigli tanilarinin ciddi bir sekilde arttigr bilinmesine ragmen bu tiir engellerin
kitaplarda yer almamasi pek cok agidan eksiklik yaratmaktadir. Egitimcilerin 6zellikle bu

alanda duyarli olmas1 gerekmektedir.

Cocuk okuyucularin farkli engel tiirlerini igeren kitaplara ulagmalari; onlarin toplumda yer alan
cok sayida engel ve engelli bireyle ilgili bilgi sahibi olmalarini, empati kurmalarini, farkindalik
olusturmalarmi1 ve engelli karakterlerle ikili iliskilerde olumlu tutum ve davranislar
gelistirmelerini saglayacaktir.

3.2. Arastirmamn Ikinci Sorusuna Iliskin Bulgu ve Yorumlar

Bu baslik altinda incelenen ¢ocuk kitaplarinda yer alan engelli karakterlerin giinliilk yasamda

karsilastiklar: sorunlarin neler olduguna iliskin bulgulara yer verilmistir.

Cocuk kitaplarindan elde edilmis bilgiler dogrultusunda engelli karakterlerin g¢ogunlukla
karsilastiklar1 sorunlarin, ulasim sorunu, kabul gérmeme, muhta¢ olma, yasam alanini
algilayamama, iletisim sorunu, uyumsuzluk, egitim ortamindan mahrumiyet, algilayamama,
soyutlanma, acinma, utanma, anlasmazlik, sosyallesememe, ayirt edememe oldugu tespit

edilmistir.
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Tablo 1. Engelli Karakterlerin Giinliik Hayatta En Sik Karsilastigi Sorunlar

Sorunlar Frekans (f) Yiizde (%)
Ulasim sorunu 5 7
Kabul gérmeme 5 7
Muhtag olma 4 6
Yasam alanini algilayamama 4 6

Engelli karakterlerin giinliilk hayatta karsilastiklar1 sorunlarin fazla oldugu ve cesitlilik
gosterdigi anlasilmis, tabloda ise en sik karsilasilan sorunlara, yaklasik olarak yiizde degerlerine
yer verilmistir. Tablodan yola ¢ikilarak engelli karakterlerin giinliik hayatta en sik ulasim ve
kabul gérmeme sorunu yasadiklari goriilmistiir. Bu sorunlarin bir digeri ise muhta¢ olma
sorunudur. incelenen kitaplarda bu durumun engelli karakterleri bir baska kisi ya da varhiga
bagimli hale getirdigi belirlenmistir. Engelli karakterlerin is gorebilme, bir grup ya da sosyal
cevre icinde kendi basina bir birey olarak davranabilme becerilerinde aileleri, yakin akrabalari
ve arkadas ¢evrelerinin destek oldugu ¢ikarimina ulagilmistir. Tabloda yer verilen 4 sorunun
toplam sorunlarin %26’°sin1 olusturdugu diisiiniildiiglinde bu sorunlarin pek ¢ok engelli bireyin
hayatinda giigliige neden oldugu sdylenebilir. Engelli bireylerin sorunlari, zincirin halkalar gibi
birbirine bagli ve birbirini etkileyen; bir sorunun nedeninin diger sorunun sonucu oldugu ¢ok

yonlii bir dongtidiir.

Egitim ortamindan mahrum olma durumunun dolayl1 olarak pek ¢cok sorunu tetikleyerek engelli
karakterin hayatinda; sosyallesememe, kabul gormeme, dislanma, soyutlanma, utanma, kendi
diinyasina hapsolma gibi sorunlara neden oldugu goriilmektedir. Sonradan bir engele sahip olan
karakterin eski yasantisini bir kenara birakarak mevcut durum ile yasamina devam edebilme
stirecinde; yasadig1 adapte olma sorunu, en basta karakterin kendisi ve ailesi i¢in ¢ok ciddi ve
zorlu bir siirecin yasanmasina sebep oldugu anlasilmaktadir.

3.3. Arastirmamn Ugiincii Sorusuna iliskin Bulgu ve Yorumlar

Cocuk kitaplarinda yer alan engelli karakterlerin giinliik hayatta karsilastiklar1 sorunlar1 nasil

astiklarina dair bulgular bu baslik altinda aktarilmistir.

Engelli karakterlerin giinliik hayatta karsilastiklar1 sorunlari sirasiyla uzman destegiyle, aile
destegiyle, arkadas destegiyle, igsel motivasyonu ve arag-gerec destegiyle, tibbi operasyon,
tibbi yardim ile ¢ozdiikleri ortaya konmustur. Sorunlar1 ¢ézerken bunlarin disinda toplumsal

farkindalik, materyal destegi, es destegi, gozlem, devlet diizenlemeleri, kendini dis diinyadan
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soyutlama, g¢evre diizenlemesi, evde egitim, bireysel g¢aba, tedbir, diizene koyma, farkli

organlarin destegi, farkli bir egitim kurumu destegi ile de ¢ozdiikleri goriilmustiir.

Tablo 2. Engelli Karakterlerin Giinliik Hayattaki Sorunlar1 En Sik Cézme Sekilleri

Sorun Cozme Sekilleri Frekans (f) Yiizde (%)
Uzman destegi 14 22
Aile destegi 8 12
Arkadag destegi 8 12
I¢sel motivasyon 5 8
Arag- gereg destegi 5 8
T1bbi operasyon 4 6

Engelli karakterlerin gilinliik hayatta karsilagtiklar1 sorun ¢dzme sekillerinin fazla oldugu ve
cesitlilik gosterdigi anlasilmig, tabloda ise en sik karsilagilan sorun ¢ozme sekillerine ve
yaklasik olarak yiizde degerlerine yer verilmistir. Yukaridaki tablodan engelli karakterlerin
kullandiklar1 en sik sorun ¢6zme sekillerinin toplam sorun ¢ézme sekilleri i¢inde %68’°lik bir

yere sahip oldugu goriilmiistiir.

Engelli karakterlerin sorunlarini en ¢ok uzman destegiyle ¢ozdiikleri anlagilmis olup bu alanda
yetigsmis yeterli personel varliginin, herhangi bir engel ile hayatini siirdiirmek zorunda olan
birey icin son derece 6nemli oldugu ¢ikarimina ulasilmistir. Engelli karakterlerin sorunlarinm
cozerken basvurdugu aile ve arkadas desteginin 6nemli bir gerceklik oldugu ortaya ¢ikmistir.
Engelli bireye kars1 en ¢ok sabir ve anlayis gerektigi bunun da kan bagi olan kisiler tarafindan
gosterildigi, duygusal agidan yaklasimin yine aile bireyleri tarafindan ortaya kondugu tespit
edilmigstir. Egitim ortaminda ise bu olumlu tutum ve davranislar iistlenen arkadas c¢evresi
olmustur. Profesyonel destegin yaninda bireyin kendisinin ve yakin ¢evresinin sorunlari
cozmede oldukca etkili oldugu goriilmektedir. Tibbin ve uzman kisilerin yardimlar1 diger

cozlimleri de igine alarak her agidan iyilesmeyi saglamada 6nemli bir etkendir.

Kitaplarda, incelenen engelli karakterlerin i¢csel motivasyonu, kendini kabul etmesi ve moralini
yiiksek tutmasi da basarilar kazanmasina firsat vermistir. Son yillarda teknolojide yasanan
gelismeler ve bu gelismelerin  olumlu yansimalart engelli bireylerin hayatlarii
kolaylastirabilecek, onlar1 toplumla birlestirici arag-gereglerin iiretilmesini saglamis ve bu

bireylere adapte edilmesine imkan vermistir.
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4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

4.1. Arastirmanin Birinci Sorusuna iliskin Sonuclar ve Tartisma

Arastirmanin ilk sorusu “Cocuk kitaplarinda ne tiir engeller yer almaktadir?” seklinde
belirlenmistir. Incelenen kitaplarda tek bir engel tiiriine yer vermis kitaplara da rastlanmus iken,
birden fazla engele yer verilmis kitaplar da belirlenmistir. Bu soruya yonelik olarak tiim
kitaplardaki engel tiirlerine iliskin ortaya c¢ikan sonuglar: Kitaplarda 11 tane duygusal ve
davranis bozuklugu, 14 tane ortopedik yetersizlik, 14 tane siliregen hastalik, 7 tane gérme
yetersizligi, 2 tane isitme yetersizligi, 3 otizmli, 2 tane birden fazla rahatsizlig1 olan, 3 tane

zihinsel yetersizlik, 1 tane de dil ve konusma bozuklugu tiirlerine rastlanmistir.

Kitaplarda en ¢ok rastlanan engel tiirleri ortopedik yetersizlik ve siiregen hastaliktir. Bu
engellerden sonra en sik karsilasilan engel tiirii ise; duygusal ve davranis bozuklugu ile gérme
yetersizligidir. Isitme yetersizligi, dil ve konusma bozuklugu, zihinsel yetersizlik, birden ¢ok
rahatsizlig1 olan ve otizm gibi engel tiirlerine yeteri kadar rastlanmamistir. Ancak serabral palsi,
ozel 6grenme giigliigii, dikkat eksikligi ve hiperaktivite, iistiin yetenekli engel tiirlerine ise hi¢

rastlanmamustir.

Kaymaz (2017: 62) yapmis oldugu arastirmasinda, 3-8 yas grubuna hitap eden ve Ozel
gereksinimliligi konu alan kitaplari incelemis ve benzer sonuglara ulasmustir. Ozel
gereksinimliligi konu alan ¢ocuk kitaplarinda karakterlerin siklikla uyum bozuklugu, duygu ve
davranis sorunlar1 kategorisinde yer aldigi, en az 6zel gereksinim kategorisinin ise obsesif
kompulsif bozukluk, zihinsel yetersizlik, isitme yetersizligi ve iletisim dil ve konusma
bozukluklar1 oldugu sonucunu ortaya koymustur.

Can vd. (2017) yapmis olduklar1 aragtirmada “ders kitaplarinda yer alan, yetersizlikten
etkilenmis bireylerin engel tiirleri incelendiginde, %53 liniin bedensel, %?25’inin isitme,
%8’inin zihinsel ve %14 iiniin gérme engelli oldugu belirlenmistir. Isitme engellilerin ve
zihinsel engellilerin daha ¢ok fen ve teknoloji ders kitaplarinda yer aldigi goriilmektedir.”
bulgularina ulasmislardir. Bedensel engelli bireylerin ders kitaplarinda %53 oraninda ortaya
konmasi arastirma sonuglari ile paralel iken, isitme yetersizligine sahip bireylere ders
kitaplarinda %25 oraninda yer verilmesi arastirma kapsaminda incelenen ¢ocuk kitaplarina

oranla daha fazladir.

Szeremy (2018: 81-82) arastirmasinda, Tiirkce, Ingilizce ve Fransizca dillerinde yazilmis ve
saglik konu ve temasini igeren cocuk kitaplarini incelemistir. Inceleme sonucunda kitaplarda
gecen saglik konu ve temalariin dagilimini gosterdigi tabloda agiz ve dis sagligi, gérme

sorunlari, isitme sorunlari, Alzheimer, epilepsi, kanser vb. kategorilere de yer vermistir. “Isitme
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bozukluklar1 ve alerji” ile ilgili temaya tiim kitaplarda rastlanmadigi, Tiirk¢e kitaplara

bakildiginda, tek kitapta birden fazla saglik konusunun iglendigi goriilmiistiir.

Giingdrmiis Ozkardes (2013)’in 128 yayni inceledigi arastirmasinda ise en fazla otizm, dikkat
eksikligi ve hiperaktivite konulu kitaplarin yayinlanmis oldugunu ortaya koymustur. Ancak bu
kitaplarin daha ¢ok aile ve engelli karakterlere bilgi verici bi¢imde yazilmis oldugu, kitaplarin
ilkokul diizeyi olay devamliligina sahip olmadigi aktarilmistir. Cocuk ve genglere yonelik

hazirlanmais kitaplarin azligindan bahsedilmistir.

Dogrudan engelli karakterlerin yer aldig1 ve engellilik konusunun islendigi kitaplarin sayis1 her
gegen giin artmasina ragmen kitaplardaki engel tiirleri yeterli diizeyde degildir. Yalnizca belli
basli engel tiirleriyle ilgili kitaplara ulagilabilmektedir. Ayala (1999) arastirmasinda yayinlanan
kitaplarin toplam sayisinda bir artis oldugunu ancak cesitlilik yoniinden eksiklikler oldugunu
gostermistir. Devlet okullarinin dilsel ve 1rksal ¢esitliligini gz oniine aldiginda, engelli ¢ok
irkl1 karakterleri temsil eden sinirli ¢ocuk kitabinin bu literatiir temelindeki biiyiik dengesizligi

yansittigini da ortaya koymustur.

Campbell (2006) ¢ocuklarin kitap koleksiyonlarindaki kiiltiirel ¢esitliligin artmasinin nemine
vurgu yapmistir. 1900°1i yillarda ¢esitli karakter gruplara sahip ¢ocuk kitabinin daha fazla
saylda yaymlandigini belirtmistir. Ancak kiiltiirel ¢esitliligin yayginlastig1 halde kitaplarin
engelliligi icermedigini ortaya koymustur.

4.2. Arastirmanin Ikinci Sorusuna iliskin Sonuclar ve Tartisma

“Engelli karakterlerin giinliikk hayatta karsilastiklar1 sorunlar nelerdir?” arastirmanin ikinci
sorusunu olusturmustur. Bu soru baglaminda elde edilen bulgular incelendiginde; ¢ocuk
kitaplarinda yer alan engelli karakterlerin giinliik hayatta en sik karsilastiklar1 sorunlarin, ulagim
sorunu, kabul gormeme, muhta¢ olma, yasam alanini algilayamama, iletisim sorunu,
uyumsuzluk, egitim ortamindan mahrumiyet, algilayamama, soyutlanma vb. oldugu sonucuna

ulasiimstir.

Muhtag olma ve ulasim sorunu incelenen kitaplarda yer verilmis baslica sorunlardandir. Engelli
karakterlerin bagka kisilere muhta¢ olmasinin ve ulagimda sorunlar yasamasiin sebepleri
arasinda engellilere yonelik g¢evre diizenlemesi yapilmayist gosterilebilir. Unal (2011)
tarafindan ortaya konan arastirma sonuglarina gore; ¢cevrenin engelliye gore diizenlenmesine ilk
kez Serpil Ural, Aksak Ali anlatisinda deginmis, karakterine binalarda, parklarda, sinema ve
tiyatrolarda, spor alanlarinda “sakatlara kolaylik saglayacak diizenlemeler” diisletmistir. Baska

bir kitapta ise yazarin 2008 yilinda karakterine, engelliler i¢in otobiis, algak kaldirimli yollar ve
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engellilerin ulasabilecegi aligveris merkezleri diislettigini aktarmistir. Aradan gecen on sekiz
y1l boyunca ¢evrenin engelliye uyumlu hale gelmesinin bir diis konusu oldugu sonucuna

ulagmustir.

Engelli karakterlerin giinliik hayatta karsilastiklar1 sorunlari daha genel bir bakis agisindan
degerlendirmek gerekirse, karsilastiklart sorunlarin temelinde sahip olunan engel oldugu
anlagilmistir. Kaymaz (2017) arastirmasinda 0zel gereksinimli karakterlerin karsilastig
sorunlarin sahip olduklar1 6zel gereksinimle ilgili problemler oldugunu aktarmistir.

4.3. Arastirmanin Uciincii Sorusuna Iliskin Sonuclar ve Tartisma

Arastirmanin {li¢iincii sorusu “Engelli karakterler giinliik hayatta karsilastiklar: sorunlart nasil
astyorlar?” biciminde belirlenmistir. Bu soruya yonelik bulgular incelendiginde, engelli
karakterlerin sorunlar1 uzman, aile, arkadas destegiyle, i¢csel motivasyonlariyla, arag-gerec

yardimiyla, tibbi miidahalelerle ¢6zdiikleri sonucuna ulagilmistir.

Kaymaz (2017: 82) arastirmasinda “6zel gereksinimli karakterlerin karsilasilan problemlerin
¢oziimiinde (%72) biiyiik oranda aktif olarak yer aldiklar1 goriillmektedir.” sonucuna ulasmistir.
Bu bakimdan engelli karakterlerin i¢sel motivasyonlariyla sorunlarin ¢dziimiinii
gerceklestirmeleri benzer ancak yeterli diizeyde degildir. Ergiin (2017: 17) ders kitaplarinda
engelli kavramini aragtirdig aragtirmada fen bilimleri kitabinda yer alan metinde, gorme engelli
bireyin “engelli olmasina ragmen merakini ve azmini hi¢ yitirmemis” sozleriyle vurgulandigi
aktarmistir. Gorme yetersizligine sahip bir bireyin “merak ve azmini yitirmesi gerektigi”
kabuliinden hareketle ifade edilen bu vurgu ile, engelli bireylerin karsilastiklar1 zorluklarin
¢oziimiinde kendi ¢abalarinin gosterildigi sonucuna ulagmistir. Ancak Karatas ve Giiven (2010:
201) “dokuzuncu ve on birinci smnif 6grencileriyle yapmis olduklart aragtirmada 6grencilerin
giinliik yasam problemlerini ¢6zebilme becerilerini incelemis ve bu iki sinif 6grencileri arasinda
karsilagtirma yaparak gergek yasam problemlerinin ¢dziimiinde d6grencilerin gelisimlerini tespit
etmeyi amaglamistir. Aragtirma sonucunda Ogrencilerin giinliilk yasam problemlerini ¢ézme
becerilerinin zayif oldugu” sonucuna ulagmistir. Her iki arastirmadan da yola ¢ikilarak engelli
bireylerin kendi yasadiklar1 ve karsilastiklar1 problemleri ¢6zme konusunda engelsiz bireylere
kiyasla daha aktif rol aldiklar1 gerek uzman destegine bagvurarak gerekse i¢csel motivasyonlari
sayesinde sorunlar ¢6zdiikleri anlagilmaktadir. Buna ragmen engelsiz bireyler lizerinde yapilan
arastirmada engelsiz bireylerin giinlik yasam problemlerini ¢6zme konusunda yetersiz
kalmalar1 aslinda engelli bireylerin olduk¢a gii¢lii bir sorun ¢dzme mekanizmasina sahip

oldugunun gostergesidir.
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Toplumsal farkindalik, ¢evre diizenlemesi ve tedbir de incelenen kitaplarda engelli
karakterlerin giinliik hayatta karsilastiklar1 sorunlarin ¢éziimiinde rol oynayan diger etkenler
olmustur. Cevre diizenlemesi konusuna yeterince deginilmedigi sonucuna ulasilmistir. Unal
(2011: 148) arastirma sonuglarina benzer olarak; “Cevre sartlari, merdivenler, tuvaletin yeri,
merdiven korkuluklari, isaretlendirme gibi okula erisimi kolaylastiran konularda eskiye gore
diizenleme goriilmiisse de bu ilerleme yetersizdir. Okulun fiziki ¢evresi sosyal yaklagimla
engellinin yasama dahil olmasimi kolaylastirici bicimde diizenlenmemektedir.” sonucuna

ulasmustir.

Taub ve Fanflik (2000)’in yapmis olduklar1 aragtirma ile bu arastirmanin sonuglar1 benzerlik
gostermektedir. Engelli bireylerin toplumun biitiin unsurlarin i¢inde yer almasi gerektigi, bir
birey olarak yasanmisliklarinin, duygu ve disiincelerinin en az diger bireyler kadar degerli
oldugu, engelli bireylerin sahip olduklar1 hikayeleri ile topluma c¢ok Onemli katkilarda
bulunabilecegi, onlarla ayni egitim, calisma ortami; sosyal alanlar1 paylasmanin kiside
olusturabilecegi kazanimlarin ne kadar degerli oldugu ve bunun toplumda farkindalik yaratma
noktasinda rehber olabilecegi sonucuna ulagmistir.

4.4. Oneriler

Engellilik konusunda egitimcilere, yazarlara ve sivil toplum kuruluslarina biiyiik gorev ve
sorumluluklar diismektedir. Arastirmanin bulgular1 dogrultusunda bazi 6nerilere yer
verilmistir.

1) Engelli bireyleri konu alan ¢ocuk kitaplarinda kullanilan dil konusunda hassas olunmasi
gerektigi aksi takdirde toplumda derin yaralar agabilecegi, bir giigliikle bas etmek
zorunda kalan bireyleri topluma kazandirmaktan ziyade toplumdan koparabilecegi
diisiiniilmekte, bu sebeple kullanilan dilin yapici olmasi 6nerilmektedir.

2) Cocuk kitaplarinda yer verilen olay drgiisiiniin iceriginde sonradan bir engele sahip olan
bireylerin de bu engel durumu ortaya ¢ikmadan dnce saglikli bireyler gibi hayatlarina
devam ettikleri vurgulanmali ve her saglikli bireyin bir engelli birey aday1 oldugu
kitaplarda yazarlar tarafindan belirtilmelidir.

3) Engel tiirleri ¢esitlilik gostermektedir. Ulkemizdeki bu alanda yazin calismalar
incelendiginde baz1 engel tiirleri lizerine yogunlasildigi, baz1 engel tiirlerinin ise ihmal
edildigi gézlenmistir. Tiim engel tiirlerinin kitaplarda yer bularak bu tiirlerin daha ¢ok
insana ulagmasi saglanmalidir. Farkli engel tiirleriyle ilgili ¢ocuk okuyucularin bilgi

sahibi olmasina yazarlar katki saglamalidir. Yazarlara, engelliligi konu alacak ¢ocuk
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kitaplar1 yazacaklar siliregte sayica az ya da hi¢ yer verilmeyen engel tiirii konularina
yonelmeleri Onerilebilir.

4) Ogretmenler egitim Ogretim hayatlar1 boyunca, okuma becerisi kazandirma
calismalarinda c¢ocuklara ¢ok genis bir kitap yelpazesi sunmali, bu havuzda engelli
bireyleri konu alan ¢ocuk kitaplar1 da yeterince yer bulmalidir.

5) Egitim faaliyetlerinde sahada yer alan egitimcilerin, 6grencilerini engellilik konusunu
isleyen kitaplarla bulusturmalari, engelli karakterleri konu alan kitap yazarlariyla
sOylesiler planlanmalari, toplumsal farkindali§in artmasina katki saglamalart miimkiin
olabilir.

6) Cocuk kitaplarinda yer verilen engel tiiriine iliskin engelli bireylere, aile ve yakin
gevresine Onerilerde bulunulmalidir.

7) Ik egitimin basladigi ailenin en &nemli fertlerinden anne ve babalar c¢ocuklarina
yetistirme silirecinde insani degerleri verebilmeli, fiziksel ya da diisiinsel farkliliklara
saygili olmay1 6gretebilmeli; bu egitimleri gergeklestirirken bu alanda yazilmis kitaplar

tercih etmelilerdir.
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