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Öz 

Araştırmanın amacı zihinsel yetersizliğe sahip öğrencilere yön bulma becerisini kazandırmaktır. Araştırmanın 

çalışma grubunu 6.sınıfa devam eden ve hafif düzeyde zihinsel yetersizliğe sahip üç öğrenci oluşturmaktadır. 

Araştırmaya ilişkin veriler sosyal bilgiler ve özel eğitim alanından ikişer uzman görüşü alınarak hazırlanan “Beceri 

Düzeyi Belirleme Testi” ile toplanmıştır. Verilerin analizinde Wilcoxon İşaretli Sıralar Testi kullanılmıştır. 

Araştırmada elde edilen bulgulara göre, zihinsel yetersizliğe sahip öğrencilerin yön bulma becerisi kazanabilmeleri 

için öncelikli olarak bu beceriye ilişkin yön, harita ve pusula gibi önkoşul kavramları tam olarak öğrenmeleri 

gerektiği ortaya çıkmıştır. Yön bulma becerisinin kazandırılmasında becerinin analiz edilerek 

basamaklandırılmasının yetersizliğe sahip öğrencilerin öğrenmelerini oldukça kolaylaştırdığı, araştırmada elde 

edilen bir diğer sonuçtur. Ayrıca çalışmada kullanılan gösterip yaptırma yönteminin, zihinsel yetersizliğe sahip 

öğrencilere harita ve pusula ile yön bulma becerisini kazandırmada etkili olduğu; fakat diğer yön bulma 

becerilerinin kazandırılmasında tek başına yetersiz kaldığı görülmüştür. Bu nedenle güneş, yıldızlar ve doğadaki 

diğer unsurlardan yararlanarak yön bulma becerilerinin kazandırılmasında gezi ve gözlem gibi yöntemlerin 

kullanılmasının, bu öğrencilerin mekânı daha iyi algılamalarını sağlayarak öğrenmelerini kolaylaştıracağı 

sonucuna ulaşılmıştır. 
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Abstract  

The purpose of this research is to help mentally deficient students acquire the sense of direction. The study group 

of the research consists of three 6th grade students with slight mental deficiency. Research data is collected through 

the “Skill Level Assessment Test” which was prepared based on the views of two specialists in Social Studies and 

Special Education field. Wilcoxon Signed Rank Test is used in data analysis. According to research results, in 

order for the mentally deficient students to acquire the sense of direction, first they need to fully comprehend 

prerequisite concepts of this skill, such as direction, map and compass. Another research result is that, analysis 

and laddering of the skill highly facilitate the mentally deficient students in acquiring the sense of direction. The 

research further shows that; while demonstration method is efficient in helping the students acquire the sense of 

direction through the use of map and compass, it fails to be fully satisfying in teaching other direction finding 

methods. So it is concluded that; methods making use of natural elements like the sun and stars, such as trip and 

observation, could help the students perceive the place better and thus facilitate their acquisition of the sense of 

direction. 

                                            
*Bu çalışma birinci yazarın “Sosyal Bilgiler Dersinde Zihinsel Yetersizliğe Sahip Öğrencilere Yön Bulma 

Becerisinin Kazandırılması” isimli yüksek lisans tezinden üretilmiştir. 
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