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Evlat edinme iglemleri Tiirk Medeni Kanunu'na gore mahkeme karariyla olmak zorundadw. Bu ¢alismada, agik
eviat edinme anlayisiyla araci kurum olmadan, kendi aralarinda anlasarak evlat edinme islemlerini tamamlayan
ve yakin akraba olan aileler ile evlat edinilen cocugun gecmisten giiniimiize yasam deneyimlerine yer verilmistir.
Stire gelen sosyal iliskiler ve kiiltiirel normlarn etkili oldugu ve akrabalik bagiyla gergeklesen bir eviat edinme
olgusu kendi dinamikleri icerisinde ele alinmis; evlat edinme siireci, aile rolleri ve evlat edinilen ¢ocugun
psikososyal gelisimi iizerindeki etkisi incelenmistir.

Yontem olarak, nitel arastirma durum ¢alismasi (case study) deseni, betimsel analiz, tematik analiz ve dokiiman
analiz teknikleri kullanilmigtir. Arastirma igin bir evlat edinme olgusu belirlenmis, olguda yer alan on katilimciyla
derinlemesine goriisme, odak grup gériismesi, dokiiman incelemesi ve gézlem teknigi kullamilarak veriler
toplanmus; elde edilen veriler dogrudan alinti yapilarak sunulmustur.

Bulgular; Evlat edinen ve eviatlik veren ebeveynler, dogup biiyiidiikleri yerlesim yerinin, geleneksel kiiltiiriine gére
eviat edinme siirecini gergeklestirmislerdir. Calismaya dahil edilen tiim katilimcilar, kendilerini ¢evreleyen
ekolojik sistemden etkilenmis, eviat edinilen ¢ocuk ¢oklu ebeveynin etkisine maruz kalmis ve aile yagam dongiisii
icerisinde hem ¢ocuk hem de ebeveynler, zamaninda gerekli destegi alamadiklart icin zorlanmislardir. Ayni
zamanda yakin konutlarda yasamalar: onlarin tiim iliskilerinin bicimlenmesine neden olmus, bu da ¢ocugun
aidiyet duygusunu ve kimlik algilarini onemli él¢iide etkilemistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk refahi, Eviat edinme, A¢ik evlat edinme, Kapali evlat edinme, Sosyal hizmet
Abstract

According to the Turkish Civil Code, adoption procedures must be carried out by court order. This study examines
adoption practices conducted without an intermediary institution, based on mutual agreement among close
relatives, within the framework of open adoption. It focuses on the life experiences of the adoptive family, the
biological family, and the adopted child from past to present. Adoption shaped by kinship ties and sustained social
relationships is analyzed within its specific cultural context. The study explores the adoption process, family roles,
and the effects of these dynamics on the psychosocial development of the adopted child.

A qualitative research approach was employed using a single case study design. Data were collected from ten
participants through in-depth interviews, focus group discussions, document analysis, and observation. The data
were analyzed using descriptive analysis, and findings are presented through direct quotations.

The findings indicate that both adoptive and biological parents carried out the adoption process in accordance
with the traditional cultural norms of the community in which they were raised. All participants were influenced
by the surrounding ecological system. The adopted child was exposed to multiple parenting practices, and both
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the child and the parents experienced challenges within the family life cycle due to the lack of timely psychosocial
support. Additionally, close residential proximity between families shaped interpersonal relationships,
significantly affecting the child’s sense of belonging and identity formation.

Keyword: Child welfare, Adoption, Open adoption, Closed adoption, Social work
1. GIRIS

Her ¢ocuk sevilmek ve korunmak ister (Ozatalay, 2014). Tiirkiye’de ge¢miste ve giiniimiizde ¢ocugun
yiiksek yarar1 ve giivenligi ilkesi, her zaman 6n planda tutulmustur. Evlat edinme, ¢ocuklarin ve ailelerin
tiim yasamini etkileyen bir siire¢ ve sistemdir. Aileleri tarafindan bakim verilemeyen, korunma ihtiyact
bulunan, risklere acik olan ya da maruz kalan ¢ocuklara, aile ortaminda iglevsel ve kalic1 bakim saglayan
ve basarili bir ¢6ziim olarak degerlendirilen hizmet modeli evlat edinmedir (Brodzinsky &
Pinderhughes, 2002; Palacios & Brodzinsky, 2010; Brodzinsky, 2011; Walsh, 2017; Karatas, 2020).

Evlat edinmenin iki boyutu vardir. Bunlardan ilki kendisini diinyaya getiren ailesi tarafindan bakim
verilemeyen ¢ocuga aile ortaminda siirekli bakim saglanmasi; ikincisi de evlat edinen ailenin ¢ocuk
sevgisi ihtiyacini giderme olanaginin saglanmasidir (Brodzinsky, 2011; Soares & ark., 2019; Duran,
2021). Zastrow (2018), acik ve kapali olmak iizere iki ayri evlat edinme modelinin oldugunu
belirtmektedir. Kapali evlat edinmede biyolojik ebeveynler ve evlat edinen aileler birbirlerini
tanimamakta; acik evlat edinmede ise bu iki aile birbirini resmi olarak tanimakta ve iletisim halinde
kalmaktadirlar.

Tiirkiye’de evlat edinme sadece mahkeme kararryla olmakta ve bunun i¢in iki yontem kullanilmaktadir.
Bunlardan biri devlet kurumuna bagvurarak kurum bakimindaki ¢ocuklarin evlat edinilmesi, digeri ise
kurum baglantis1 olmaksizin, evlatlik veren ile evlatlik alan ailelerin anlasarak evlat edinilmesidir
(Resmi Gazete, 2001). Devlet kurumu aracilifiyla yapilan uygulamada kapali evlat edinme modeli
kullanilmakta; ancak kendi aralarinda mahkemeye bagvurarak evlat edinme islemi baslatan aileler, ister
istemez acik evlat edinme sistemini kullanmaktadirlar (Cabuk, 2023). Tiirkiye’de g¢ocugun bakilip
gozetilmesiyle ilgili kapsamli ulusal ve uluslararas1 hukuksal ve idari diizenlemeler bulunmaktadir.
Cocuklarin bakim ve korunmasindan sorumlu ve yetkili kurum Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1’dir.

Korunma ihtiyact olan ¢ocuk; biyolojik ailesinin bakim ve sorumlulugunda biiylime olanagi olmayan,
yoksulluk, ihmal, istismar, evlilik dist dogum, terk edilme gibi risklerle kars1 karsiyadir (Yolcuoglu,
2009). Kurum bakimi ile aile bakimimi karsilastiran ¢ok sayida ¢alisma yapilmis ve kurum bakimi
verilen ¢ocuklarin sosyal, duygusal, davranigsal ve akademik basarisinda; aile yaninda kalan ¢ocuklara
gore daha geride olduklari belirlenmistir. Mevcut alternatif bakim secenekleri degerlendirildiginde, bu
cocuklar i¢in evlat edinmenin faydalari ezici bir sekilde on siralardadir (Brodzinsky, 2011). Higbir
kurum bakimu, iglevsel aile bakiminin yerini tutamaz.

1.1. Yasal Diizenlemeler

Tiirkiye’de hukuksal ve idari diizenlemelerde evlat edinmek isteyen ailelerden 6nce ¢ocugun ihtiyaglar
ve gelecegi 6n planda tutulmustur. Cocuk ve aile refahina iliskin idari diizenlemeyi kapsayan, 1983
yilinda, 2828 sayil1 kanunla kabul edilen Sosyal Hizmetler Kanunu’nda sosyal hizmetlerin tanimi soyle
yapilmigtir.“Bireyin ve ailesinin ¢evre kosullari; aile igerisinde olusan ve/veya kontrolleri diginda
gelisen her tiirli maddi ve manevi ihtiyaclarinin giderilmesi, sosyal yoksunluklarinin karsilanmasi,
bireyi ve aileyi etkileyebilecek sosyal sorunlarin ortaya ¢ikmasinin engellenmesi ve mevcut sorunlarin
giderilmesine yardimci olunmasi; yasam standartlarinin iyilestirilmesi ve yiikseltilmesi i¢in sistemli ve
programli hizmetler biitiintidiir” (Resmi Gazete, 1983).

Tiirkiye’de evlat edinmenin hukuksal islemleri Tiirk Medeni Kanunu’na gore yapilmaktadir. Buna gore
evlat edinme; “Durumu evlat edindirilmeye uygun bir ¢gocukla, durumu evlat edinmeye uygun kisi/esler
arasinda hukuki baglar saglanarak ¢ocuk ebeveyn iliskisinin kurulmasidir.” (Resmi Gazete, 2001).

Tiirkiye’de ilk defa evlat edinme islemleri 1926 yilinda 743 sayili kanunla kabul edilmistir. Son
diizenlemeler ise 2001 yilinda 4721 sayili kanunla kabul edilmis ve 01 Ocak 2002 tarihinde yiiriirliige
girmistir. Evlat edinmeyle ilgili kurallar, s6z konusu kanunun 305-320 maddeleri arasinda ayrintili
olarak yer almistir (Akintiirk & Ates, 2019).

Anadolu Kiiltiirel Aragtirmalar Dergisi (ANKAD) 1331



Cabuk, G., 10(3), 2026, 1330-1348

Akintiirk ve Ates (2019), kanun koyucularin evlat edinmede genel olarak ii¢ kosulu 6ngdrdiiklerini
belirtmektedir. Bunlar; (1) Bir gocugun evlat edinilemesi i¢in evlat edinen tarafindan en az bir yil siireyle
bakilmis olmasidir. (2) Evlat edinmenin her kosulda gocugun yararina olmasidir. (3) Evlat edinmeyle
evlat edinenin, hayatta olan diger c¢ocuklarinin menfaatlerinin hakkaniyete aykir1 bigimde
zedelenmemesidir.

Tiirk Medeni Kanunu’nun 316. maddesinde (Resmi Gazete, 2001) ve Cocuk Haklar1 S6zlesmesinin 21.
Maddesinde (Resmi Gazete, 1995), evlat edinme siirecinde arastirma yapilmasi gerektigine iligkin
bilgiler yer almaktadir. Evlat edinmek i¢in mahkemelere basvuranlar hakkinda sosyal c¢aligsmacilar
tarafindan detayli bir arastirma yapilir ve ilgili mahkemeye sunmak {izere sosyal inceleme raporu
diizenlenir. Arastirma yapilmasinin asil amaci, uzman goziiyle evlat edinmek isteyenlerin, evlat edinme
Ozelliklerini yeterince tasiyip tasimadiklari, cocuga sunabilecekleri olanaklarin neler oldugu, gocuga iyi
bir gelecek saglanip saglanmadigidir.

Evlat edinmede mahkeme kararinin ardindan, evlat edinen ile edinilen arasinda suni ¢ocuk-anne-baba
iligkisi kurulmus olur ve bunun hukuksal sonuglar1 soyledir (Késeoglu & Kocaaga 2011);

Ana ve babaya ait olan haklar ve yiikiimliiliikler, yani velayet gerektiren bakim verme sorumlulugu evlat
edinene geger.

Evlat edinilen, evlat edenin mirasgisi olur; Mirasgilik tek yonliidiir. Cocuk kendisini evlat edinenlerin
miras hakkina sahiptir, ancak evlat edinenler ¢ocugun miras hakkina sahip degillerdir. Ayrica gocugun
evlatlik geldigi ailedeki miras hakki da saklidir.

Evlatligin, miras ve bagka haklarinin zedelenmemesi, aile baglarinin devam etmesi i¢in evlatligin naklen
geldigi aile kiitiigii ile evlat edinenin aile kiitiigii arasinda her tiirlii bag kurulur.

Eger evlat edinilen bir yetigkin ise istedigi takdirde evlat edinenin soyadim alir. Ancak evlat edinen
cocuk ise, evlat edinenin soyadini dogrudan alir. Evlat edinen isterse cocuga yeni bir isim verebilir.

Evlat edinme ile ilgili kayitlar, belgeler ve bilgiler mahkeme karar1 olmadikca veya evlatlik istemedikge
hicbir sekilde agiklanamaz.

Evlat edinen ile evlat edinilen arasinda kesin evlenme yasagi bulunmaktadir.
1.2. Tiirkiye’de Evlat Edinmeye iliskin Sayilari

Evlat edinme ile ilgili, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin yilsonu verileri ile Adalet Bakanligi’nin
hem arac1 kurum hem de aileler tarafindan acilan evlat edinme dava sayilar1 Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1: Tiirkiye’de Evlat Edinme Istatistikleri (2011-2021)

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi Adalet Bakanhg
* Araci kurum olmaksizin
Yillar Yilsonu itibariyla | Y1l icerisinde evlat | Evlat edinmeye iliskin ;g?;?;gakg;?;laralarmda
evlat edinilmis toplam | edinilmis cocuk | agcilan toplam dava
cocuk sayis1 sayisl sayis1
n %
2021 18.391 527 2299 1772 77.08
2020 17.864 461 2110 1649 78.15
2019 17.403 594 2105 1511 71.78
2018 16.809 638 2339 1701 72,72
2017 16.171 1164 2326 1162 49,96
2016 15.007 506 2449 1943 79,34
2015 14.501 855 2645 1790 67,67
2014 13.646 824 2723 1899 69,74
2013 12.822 765 2739 1974 72,07
2012 12.057 613 2602 1989 76,44
2011 11.444 - 2889 -

Tablo 1.’deki veriler yazar tarafindan ilgili kurum kayitlarindan alinan verilerden olusturulmustur. *Adalet Bakanlig1 verilerinin
icerisinde araci kurum tarafindan acilan dava sayilari ayrica belirtilmemis olup; hesaplamalar yapilirken ayni yil igerisinde
kurum tarafindan ger¢eklesmis evlat edinme sayilar1 kullanilarak tahmini {iretilmistir.
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Evlat edinmelerde, ailelerin kendi aralarinda anlasarak yapmis olduklari bagvurularin, aract kurum
olmaksizin yapilan basvurularin toplam evlat edinme igerisindeki oran1 %79,34 ile en yiiksek 2016
yilinda; %49,96 orani ile en diisiik 2017 yilinda gergeklestigi tahmin edilmektedir. Yillar dikkate
alindiginda aracisiz yapilan evlat edinmelerin ortalama iki- ii¢ kat daha fazla oldugu dikkat ¢cekmektedir.
Bunun nedeni, aract kurum sisteminde g¢ocugu evlat edinecek ailelerde istenen kosullarin, kanunda
belirtilen kosullarda fazla olmasi (6rnegin, kanunda egitim kosulu istenmezken, araci kurumun
ebeveynlerden en az ilkokul mezunu kosulu istemesi), uzun siire beklemeleri, gocugun gecmisi hakkinda
kaygilarinin olmast... gibi (Cabuk, 2023). Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’na evlat edinmek iizere
bagvuran ailelerin basvurular1 degerlendirilip uygun goriildiikten sonra, evlatlik verilmeye uygun ¢cocuk
sayisinin az olmasi nedeniyle ailelerin bekleme siiresi tercih ettikleri cocugun 6zelligine gore ortalama
3 -5 yil arasinda degismektedir.

Evlat edinmeyle ilgili literatiir incelendiginde, bugiine kadar Bati’da ¢ok sayida calisma yapilmis olup,
bunlar daha ¢ok hukuksal diizenlemeler, uygulanan politikalar, iilke i¢i ve uluslararasi evlat edinmeler,
cocuk refahi alaninda hizmet sunanlar, acik ve kapali evlat edinmeler, evlat edinmenin gocuklar ve
ebeveynler iizerindeki etkisi gibi ¢aligmalardir.

1.3. Teorik Cerceve

Bu calisma i¢in Duvall’in (1971) aile yasam dongiisii ile Bronfenbrenner’in (1974) sistem ve ekolojik
teorileri benimsenmistir.

Cocugun gelisim evreleri dikkate alinarak yasam dongiisii siirecinin sayisi yillar igerisinde artirilmis
olsa da Duvall’in (1971) aile yasam dongiisii; ¢ocuksuz yeni evli ciftler, kiiclik ¢ocugu olan ciftler,
ergenlik ¢caginda ¢cocugu olan giftler, yetiskin cocugu olan ¢iftler ve ileri donemdeki aileler olmak t{izere
bes donemden olusmaktadir (Carter & McGoldrick, 2005). Dongii evlilik ile baslamakta ve eslerin
6limiiyle sona ermektedir. Selman & Ucar (2017), Tiirk toplumuna 6zgii aile yasam dongiisiini;
nisanlilik evresi, yeni evli ve cocuksuz aile, kii¢iik cocuklu aile, okul dénemi ¢ocuklu aile, ergen cocuklu
aile, evden ayrilan ¢ocuklu aile, bos yuva ve dulluk (eslerden biri 6lmiig) evresi olmak iizere sekiz
donemde gruplandirmistir. Cihan (2020) da Tiirk toplumunda aile baglarinin gii¢lii oldugunu belirterek
yasam dongiisiiniin degisebilecegini vurgulamigtir. Bu donemlerin her birinin kendine 6zgii uyum
saglamay1 gerektiren giicliikleri, gelisimsel gorevleri ve degisimleri vardir (Erkan & Uyar, 2021).

Bu calismada evlatlik alan ailenin biyolojik olarak ¢ocuk sahibi olabilme potansiyeli bulunmamaktadir.
Dolayistyla evlat edinmemeleri durumunda aile islevlerini sadece eslerden olusan “yeni evli ve gocuksuz
aile veya bos yuva” olarak stirdiireceklerdir. Oysa g¢ocuksuz aile Tiirkiye’de genellikle istenmeyen bir
durumdur. Bu ¢aligmada, bir gocugun evlat edinme yoluyla aileye dahil olmasi; diger yandan agik evlat
edinme sistemiyle evlat edinen ebeveyn ile evlat edinilen ¢ocugun, biyolojik ebeveyni ve kardesleriyle
etkilesim igerisinde olmasi, aile yagsam dongiisii igerisinde tiim bireylerin her bir evrede rol ve
sorumluluklarini yerine getirmede giicliik yasamalarina neden olabileceklerdir. Ayrica, aileler bir
evreden digerine gecis yaparken krizlerle karsilagabileceklerdir.

Diger yandan, Bronfenbrenner (1974) tarafindan gelistirilen ekolojik sistem, bireyin cevresiyle ve
davraniglar1 arasindaki iligkiye odaklanmakta ve degisiklikleri “birey ve g¢evre” etkilesimine gore
anlamaya c¢alismaktadir. Bronfenbrenner ve Morris (1998), bireylerin bes etki siireci icerisinde
gelistiklerini  belirtmektedir. Bunlar; mikrosistem, mezosistem, ekzosistem, makrosistem ve
kronosistemdir. Model igeriden disariya dogru, diger bir ifadeyle kisinin kendisinden baglayarak onu
cevreleyen sistemin en genis halkasina dogru i¢ ice gegmis daireler kiimesinden olugmaktadir.
Bronfenbrenner’e (1974) gore, bireylerin farkli sistemlerden etkilendigini, bu sistemlerin, kisinin
ailesiyle olan etkilesimlerini ve iligkilerini ifade eden mikro sistemi ve mikro sistemler arasindaki tiim
etkilesimleri kapsayan mezosistemi igermektedir.

Sistem ve ekolojik teorileri kullanmak, farkli sistemlerin ailelerin ve toplumun genel refahinin sosyal ve
psikolojik yonlerine nasil katkida bulundugunu anlamak ag¢isindan faydalidir (Ntshongwana & Tanga,
2025). Burada sozii edilen farkli sistemler evlat edinme sitemine dahil olan tim bireylerin yasam
bi¢imlerini nasil etkiledigini anlamamiza yardimeci olacaktir. Caligmada ¢oklu ebeveyn etkilesimine
maruz kalan evlat edinilmis cocugun, psikososyal durumunu anlamay kolaylastiracaktir.
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1.4. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, aract kuruma bagvurmadan ve kendi aralarinda anlasarak evlat edinme siirecini
resmi olarak tamamlamis, yakin akraba olan ailelerde gergeklesen evlat edinme deneyimlerini ¢ok
boyutlu olarak incelemektir. Ozellikle, bu siirecte evlat edinilen cocugun, evlat edinen ailenin ve
cocugun biyolojik ailesinin gegmisten giliniimiize uzanan yasam deneyimlerinin ortaya konulmasi
hedeflenmektedir.

Arastirma kapsaminda, taraflarin evlat edinme siirecinden nasil etkilendikleri, kargilastiklar giicliiklerle
nasil bas ettikleri ve gelecege iliskin beklentilerinin neler oldugu anlasilmaya ¢alisilacaktir. Bu yoniiyle
caligma, aract kurum olmadan gerceklesen evlat edinmelerde aile i¢i iliskilerin, uyum siire¢lerinin ve
sosyal destek mekanizmalarinin nasil sekillendigini ortaya koymay1 amaglamaktadir.

1.5. Arastirmanin Sorulari
Bu arastirmada agagidaki sorulara cevap aranmaktadir:
1. Yakin akrabalik iligkileri icerisinde gerceklesen evlat edinme siireci nasil sekillenmektedir?

2. Akrabalik temelli agik evlat edinme siireci, evlat edinilen gocugun aidiyet duygusu ve kimlik
algisini nasil etkilemektedir?

3. Evlat edinen aile ile biyolojik ailenin yakin ve siireklilik arz eden iligkileri, aile rolleri ve
ebeveynlik pratiklerini nasil bi¢imlendirmektedir?

4. Akrabalik temelli evlat edinme siireci, aile yasam dongiisiiniin farkli evrelerinde ¢ocuk ve
ebeveynler agisindan ne tiir psikososyal giicliikler ve uyum mekanizmalan tiretmektedir?

2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Bu calismada, araci kuruma basvurmadan kendi aralarinda anlasarak evlat edinme islemini
gerceklestiren ve yakin akrabalik iliskileri igerisinde bulunan ailelerin evlat edinme deneyimlerini
anlamak amaciyla nitel aragtirma yaklagimi benimsenmistir. Arastirma, akrabalik bagiyla gerceklesen
evlat edinme olgusunun aile iliskileri, sosyal ¢evre ve kiiltiirel normlar igerisindeki dinamikleri biitiinciil
bir bakis agisiyla ayrintili bigimde incelenmesini amagladigi i¢in durum calismasi (case study) yaklagimi
cercevesinde yiirlitiilmiistiir. Durum c¢aligmasi, belirli bir olgunun gergek yasam baglami igerisinde
derinlemesine incelenmesine olanak saglayan bir aragtirma yaklasimidir (Creswell, 2013; Yildinm &
Simsek, 2018).

2.2. Calisma Grubu

Caligmada bir 6rnek olgu belirlenmis ve bu olgunun ilgilileriyle goriisiilerek ilerleme saglanmistir.
Ormnek olgu calismasi: Nitel arastirma yontemi olarak, tercih edilen bu calisma; karisik, 6zel ve
alisilmigin disindaki bir olgunun, kendi durumu igerisinde incelenmesidir (Berg & Lune, 2015).

Aragtirmaci, 2004-2015 yillar1 arasinda sosyal ¢aligmaci olarak evlat edinmek isteyen yaklasik 600
aileyle goriisme yaparak sosyal inceleme raporu hazirlamis ve ilgili mahkemelere sunmustur.
Arastirmacinin bu siirecte edindigi mesleki deneyim saha erisimini kolaylastirmis ve evlat edinme
siireclerine iliskin derinlemesine bir bakis agisi kazanmasina katki saglamistir. Bununla birlikte
aragtirmacinin olasi Onyargilarinin arastirma siirecini etkilememesi amaciyla goriismeler sirasinda
katilimei ifadeleri dogrudan kaydedilmis ve analiz siirecinde veriler tekrar tekrar incelenmistir. Bir
Ornegi arastirmacida bulunan sosyal inceleme raporlari arasindan, aragtirmanin amacina uygun
Ozellikleri tagtyan ve birbirleriyle yakin ikamet eden dort evlat edinme olgusu se¢ilmis, ikinci siradaki
olguya ulasilarak Mart ve Nisan 2025’de goriisme yapilmistir. Calismaya dahil etme kriteri olarak
caligmanin amacinda belirlenen 6zelliklere ek olarak ebeveynlerin birbirlerine yakin ikamet etmeleri ve
evlat edinme siirecinin yakin akrabalik iligkileri igerisinde gerceklesmis olmasi dikkate alinmistir.

Arastirmanin 6znesi konumunda ki evlat edinilen gocuk, evlatlik veren biyolojik aile liyeleri, babaanne,
evlatlik alan ebeveyn ile her iki ebeveynin evli olan birer kardesi katilime1 grubunu olusturmustur. Bu
katilimcilar evlat edinme siirecine farkli roller iizerinden taniklik etmis bireyler olduklari i¢in arastirma
konusu hakkinda ¢ok yonlii veri elde edilmesine olanak saglamistir.

Anadolu Kiiltiirel Aragtirmalar Dergisi (ANKAD) 1334



Cabuk, G., 10(3), 2026, 1330-1348

Etik agidan bireylerin taninma olasilig1 dikkate alarak kisisel bilgilerine yer verilmemis, isimlerin
tamaminda “rumuz” kullanilmigtir. Arastirma Tiirkiye’nin Bati Akdeniz Bolgesinde, bir ilgeye bagli bir
kdyde yapilmis olup, bu bilgi makale igerisinde Sarikdy koduyla kullanilmistir. Ayrica ebeveynlerin
anne ve babalariin gegmiste yasadigi ve giiniimiizde de yaz doneminde gittikleri yer i¢in Mavikoy kodu
kullanilmistir. Katilimei bilgilerine Tablo 2°de yer verilmistir.

Tablo 2. Katilimeilarin Ozellikleri

Rumuz | Evlathk siirecindeki | Yas1 | Cinsiyeti | Egitimi Meslegi/ne is yaptigi
durumu
Hakan Evlatlik 30 Erkek Lise Ciftci/giivenlik
gorevlisi
Orhan Evlat edinen baba 60 Erkek Ilkokul Ciftei
Reyhan | Evlat edinen anne 60 Kadin Ilkokul Ciftci
Sultan Orhan ve Mehmet’in annesi | 85 Kadin Ilkokul Caligmryor, (Yasl)
Terk
Ramazan | Orhan’in erkek kardesi 59 Erkek ITkokul Ciftei
Seyhan Reyhan’in kizkardesi 58 Kadin Ilkokul Ciftei
Mehmet | Biyolojik baba (amca) 62 Erkek Ilkokul Ciftci
Hilal Biyolojik anne 62 Kadmn Ilkokul Ciftci
Cemal Biyolojik agabey 34 Erkek Lise Ciftci
Ceylen Biyolojik abla 36 Kadin Universite | Calismiyor

2.3. Veri Toplama Teknikleri

Bu calismada, veri toplama araci olarak nitel aragtirmalarda kullanilan derinlemesine goriisme, odak
grup goriismesi, dokiiman incelemesi (sosyal inceleme raporlar1)) ve gozlem tekniklerinden
yararlanilmigtir. Goriigme teknigi agik uclu ve yeni bilgileri kesfetme odakli olup, aragtirmanin amacina
uygun ve katilmcinin duygularimi, diisiincelerini ve bakis agilarmi belirlemek icin kullanilir. Bu
goriisme teknigi arastirma icin 6nemli olan bireylerin 6ne ¢ikan 6zelliklerini ortaya koyabilmek icin
tercih edilir (Yildinnm & Simsek, 2018).

Katilimci ailelere ikametlerinde ulagildiktan sonra, arastirma hakkinda bilgi verilmis, ses kaydi i¢in izin
istenmis ve onaylar1 alindiktan sonra goriisme yapilmistir. Odak grup goriismelerinden ilki evlat edinen
anne, baba ve babaanne ile ikincisi biyolojik anne, baba ve biyolojik kardesleriyle, tigiinciisii
ebeveynlerin kardesleriyle yapilmigtir. Evlat edinilen bireyle de derinlemesine bireysel goriisme
gerceklestirilmistir. Aile liyelerinin sosyal ve demografik bilgilerini toplamak iizere kisa anket formu;
derinlemesine ve odak grup goriismelerinde yar1 yapilandirilmis goériisme formundan yararlanilinmastir.

2.4. Verilerin Analizi

Bu caligmada nitel veriler betimsel analiz, tematik analiz ve dokiiman analizi teknikleri kullanilarak
incelenmigtir. Betimsel analiz, yar1 yapilandirilmis goriismeler ve odak grup goriismeleri ile elde edilen
katilimcr ifadelerinin dogrudan alintilarla aktarilmasini saglayarak verilerin sistematik, agik ve anlasilir
bi¢imde diizenlenmesini ve yorumlanmasini saglamistir (Akturan, 2008). Tematik analiz, katilimcilarin
deneyimlerinden ortaya ¢ikan ana temalarin belirlenmesini ve temalar arasindaki iligkilerin
incelenmesini kapsayarak, olguya iliskin oriintiilerin, egilimlerin ve neden-sonug iligkilerinin ortaya
konmasina imkan tanimistir (Braun & Clarke, 2019). Dokiiman analizi kapsaminda, 2007 yilinda
katilimcilarla yapilan goériismeler sonucunda hazirlanan sosyal inceleme raporlar1 degerlendirilmis; bu
raporlar ile Mart—Nisan 2025 doneminde gergeklestirilen goriismelerden elde edilen veriler
birlestirilerek siire¢ igerisindeki degisimler, gelismeler ve deneyimler biitlinciil bicimde analiz edilmistir.

Bu siiregte oncelikle goriisme kayitlart ve dokiimanlar tekrar tekrar okunmus, anlamli ifade birimleri
belirlenmis ve benzer icerikler bir araya getirilerek kodlar olusturulmustur. Kodlar arasindaki iligkiler
dikkate alinarak alt temalar gelistirilmig, bu alt temalar daha iist diizey kavramsal ¢cer¢evede ana temalar
altinda toplanmigtir. Analiz siirecinde, katilimcilarin deneyimlerini dogrudan yansitmak amaciyla
alintilara yer verilmis; elde edilen bulgular aile yasam dongiisii ve ekolojik sistem yaklagimi
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gergevesinde yorumlanmistir. Veri kaynaklarinin ¢esitliligi (bireysel gorigmeler ile odak grup
goriismeleri, sosyal inceleme raporlar1 ve gézlem notlar1) analizde veri iiglemesi saglayarak bulgularin
inandiriciligini artirmastir.

2.5. Etik Kurul Onay1

Bu aragtirmanin kavramsal ¢ercevesinin hazirlanmasi, veri toplama araclarinin uygulanmasi, verilerin
toplanmasi, verilerin analizi ve yorumlanmasi agamalarinin tamaminda etik kurallara uygun hareket
edilmistir. Karsilasilacak tiim etik ihlallerde ANKAD Yayin Kurulu’nun higbir sorumlulugu
bulunmamaktadir. Tiim sorumluluk yazarlara aittir. Bu c¢alismanin ANKAD diginda herhangi bir
akademik yayin ortamina degerlendirme icin gdnderilmemis oldugunu taahhiit ederim. Yapilan bu
caligmada “Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi Yonergesi” kapsaminda
uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel Arastirma ve
Yayin Etigine Aykirt Eylemler” bagligi altinda belirtilen eylemlerden higbiri gerceklestirilmemistir.
Aragtirma igin Uluslararas1 Kibris Universitesi Rektorliigii Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi
Komitesi’nin 28.04.2022 tarih ve EKK21-22/14/003 nolu toplantisinda etik kurul izni alinmigtir. Ayrica,
katilimcilardan “Bilgilendirilmis Goniillii Onam” alinmustir. Sosyal inceleme raporlarmin
kullanilabilmesi i¢in “Bilgilendirilmis Goniillii Onam” yazisinin igerisinde yer verilerek katilimcilardan
onay alinmistir. Katilimeilardan goriisme oncesinde ses kaydi alinabilmesi i¢in izin alinmis, alinan ses
kaydi arasgtirma tamamlandiktan sonra yok edilmistir.

3. BULGULAR

Verilerin sunumunda goériisme yapilan kisiler i¢in Tablo 1’deki rumuzlar, ikamet ettikleri yerlesim yeri
icin SarikOy ve yaz doneminde kaldiklar1 yerlesim yeri i¢cin Mavikdy rumuzu kullanilmistir. Ayrica 2007
yilinda katilimcilarla yapilan goriismeler sonucunda hazirlanmis olan sosyal inceleme raporundaki
bilgiler i¢in SIR kisaltmasiyla sunulmustur.

Bu boliimde arastirmanin amacina uygun olarak derlenen veriler {i¢ ana tema ve ana tema altinda ondort
alt tema bulunmaktadir.

Tema 1: Evlat Edinilen Birey ve Ailelerin Ozellikleri

Alt Temalar

Evlat edinilen bireyin 6zellikleri ve yagam Oykiisi

Evlatlik veren ailenin 6zellikleri

Evlatlik alan ailenin 6zellikleri

Tema 2: Evlat Edinme Siireci ve Aile iliskileri

Alt Temalar

Evlat edinme fikrinin ortaya ¢ikisi

Evlat edinme asamasi

Ailelerin birbirleriyle ve evlat edininilen bireyle iligkileri

Evlatlik verilen bireye, evlatlik oldugunun ne zaman, nasil sdylendigi
Evlat edinen ve evlatlik veren ailenin tecriibeleri ve tavsiyeleri
Evlat edinen ailenin gelecege iliskin goriisleri

Tema 3: Evlat Edinilen Bireyin Deneyimleri ve Degerlendirmeleri
Alt Temalar

Aidiyet duygusu ve kimlik algisi

Coklu ebeveyn etkisi ve bireyin aile igindeki konumu

Damgalanma “besleme” kavrami
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Evlat edinilen bireyin evlat edinmeye iliskin degerlendirmeleri
3.1. Evlat Edinilen Birey ve Ailelerin Ozellikleri
3.1.1. Evlat Edinilen Bireyin Ozellikleri ve Yasam Oykiisii:

Sehir merkezinde 1995 yilinda, biyolojik ailesinin iiglincii cocugu olarak dogmus, annesinin Hakan’a
gebeligi sirasinda amcasina evlatlik verilme planlar1 yapilmis ve dogduktan iki ay sonra amcasinin
evinde, amcas1 ve yengesinin yaninda, evlat ¢ocuk iligkisi icerisinde biiylimiistiir. Niifus kayd1 biyolojik
ailesinin kiitiigiine yapilmustir. Ug yasindayken Sarikdy’e tasinmuslardir. Hakan, alt1 yasindayken evlat
edinildigini 6grenmis, 12 yasindayken mahkeme karartyla resmen evlat edinilmistir. Liseyi bitirmis,
ailesinden ilk kez ayrilarak askere gitmis. Dondiikten sonra ii¢ yil kadar giivenlik gorevlisi olarak
caligmig, bunun disinda ailesiyle beraber ¢ift¢ilik (sera) isi yapmis, halen ailesiyle birlikte calismakta ve
ailesiyle ayni evde yasamaktadir.

3.1.2. Evlathk Veren Ailenin Ozellikleri:

Mehmet ve Hilal’in kok aileleri ayn1 yerlesim yerinden (Mavikdy) olup, her ikisi de 1963 dogumlu ve
ilkokulu ayni sinifta okumugslardir. 1986 yilinda evlenmisler ve yaklasik dokuz yil Mehmet’in kdk
ailesiyle bir arada yasamislardir. ilk ¢ocuklart dogumdan hemen sonra 6lmiis, ardindan bir erkek ve bir
kiz ¢ocuklart dogmustur. Simdilerde seralarinin bulundugu yerde kendileri ve evli ¢ocuklari igin
yaptiklar1 binada yagamaktadirlar. Ailenin her bir ¢ocugunun ikiser ¢ocugu, yani Mehmet ve Hilal’in
dort torunu bulunmaktadir.

3.1.3. Evlathk Alan Ailenin Ozellikleri:

Esler 1965 dogumlu, ilkokulu ayni smifta okumus, 1985 yilinda kagarak evlenmigler ve Orhan’in kok
ailesiyle genis aile olarak uzun yillar bir arada yasamiglardir. Orhan bes kardesin (iki erkek, li¢ kiz)
ortancasi, Reyhan da bes kardesin (bir erkek, dort kiz) ortancasidir. Her ikisinin de tiim kardesleri evli
ve Reyhan’in bir erkek, bir kiz kardesi ile Orhan’1n bir kiz kardesinin hi¢ ¢ocuklar1 olmamustir.

Orhan ve Reyhan ¢ifti ailenin ilk evlenen ¢ocuklari olarak Mavikdy’de ¢iftgilik isleri yapmuislar, Orhan
kendi ebeveynleri dahil tiim ailenin ge¢im sorumlulugunu iistlenmis, iiretime kardeslerini dahil etmis ve
durumu Sarikdy’e tasinana kadar stirdiirmiistiir. Seracilik isi yapmak {izere Sarikdy’e yerlesmis, bes alt1
yil icerisinde biitiin kardeslerinin Sarikdy’e yerlesmelerine yardimci olmus, birbirlerine yakin mesafede
sera yapmuslar ve gelirlerini ayirmiglardir. Ayn1 zamanda Mavikdy’de ki evlerini yenileyerek yaz
doneminde yaklasik {i¢ ay bir arada yagamaya devam etmisler ve Mavikdy’de ki arazilerinde meyve
yetistirmektedirler.

3.2. Evlat Edinme Siireci ve Aile Iliskileri

Burada evlat edinme fikrinin nasil bagladigi ve giiniimiize kadar nasil geldigi ile ilgili adim adim
siireglere yer verilmistir. Tim katilmcilara benzer sorular yoneltilmis ve kendi agilarindan
degerlendirme yapmalari istenmistir. Her iki ebeveyn kendilerine yoneltilen sorulara, ¢ogu zaman
birbirlerini tamamlayarak veya ayni cimleleri pes pese tekrarlayarak cevaplandirmiglardir.

3.2.1. Evlat Edinme Fikrinin Ortaya Cikisi:

Evlatlik veren ve evlatlik alan aileye evlat edinme fikrinin nasil gelistigi sorulmus, Orhan “bizim
¢ocugumuz olmuyordu, agabeyim benden bir sene sonra evlendi, iki ¢ocuklar1 vardi biz onlar1 kendi
cocuklarimiz gibi sevdik” demistir. Evlat edinen anne ise s0yle cevaplamistir;

“Eltimle beraber kdy ¢esmesinden su getirmeye gitmistik. Bir komsumuz ‘eltime sen yine hamile
misin’? Eltim de sizlandi istemiyormus. Komsumuz da ‘birinizin ¢gocugu olmaz, biriniz de ¢ok ¢ocuk
var diye hayiflanirsimz’ dedi. Eltimin hamile oldugunu o zaman anladim... Kaymvalidem tiim aile
biiytiklerine sormus. Yani tiim akrabalar ¢cocugun bize verilmesini uygun goérmiisler. ...” (Reyhan).

Biyolojik anne konuyla ilgili olarak su sézleri sOylemistir;

“Eltimin ¢ocugu yoktu, bize de ver dediler verdik. Kendi annem ve babam ‘onun da yiizii giilsiin, onun
da bir evladi olsun’ dediler. Bu konular konusulurken ‘bebek dogar dogmaz ver, sonra alisir veremezsin’
dediler. Benim i¢in zor oldu ama verdik. Siitiim indi, verdim diye ¢cok agladim ama sonra aligtim, kimse
gormedi agladigimi, esime de gostermedim, gizli gizli agladim” (Hilal).
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Burada evlat edinen ve veren ailelerin kan baginin olmasi, ayrica akraba evliliklerinin yaygin olmasi,
genis aile ve ¢ekirdek aile yapisini bir arada siirdiiriyor olmalar1 da geleneksel bir kiiltiiriin devami
niteligindedir.

3.2.2. Evlat Edinme Asamasi:

Evlat edinme siireci fiilen ve resmi olmak tizere 12 y1l arayla gerceklesmistir. Hakan, dogduktan sonra
evlat edinen aileye verildiginde ebeveyn ¢ocuk iliskisi baglamistir. Evlat edinen anne ile evlatlik veren
anne ve babanin, baglangi¢ asamastyla ilgili anlatimlar1 sdyle olmustur;

“Cocugumuz 58 giinlilkkken bize geldi, ismini biz koyduk, o giin gercekten bayramdi, bizim ¢ifte
bayramimiz oldu, ¢ok siikiir, Eltimin diger ¢cocuklarina beraber bakmistik, beraber biiyiittiik. Eltimin
babasi da kizina sdylemis demis ki, kizim 6teki ¢ocuklarina nasil bakiyorlarsa, bu ¢ocuga da Oyle
bakarlar, ¢ocuklarin hepsi bir arada biiyiir demis...” (Reyhan).

“...cocuklarimiz1 hep ¢ok seviyorlardi, i¢im rahatti, ¢ocugu onlara bayramda verdik, geri evime
dondiigiimde yatak bostu, o zaman ¢ok iiziildiim, ama sonra alistim” (Metin ve Hilal).

Ebeveynlerin kardesleri de diislincelerini su sozlerle dile getirmislerdir.

“...her ikisi de ikimizin kardesi, canimiz. Bir arada dogduk biiyiidiik. Bizim oralarda ¢ocugu olmayan
cok aile var, bizim de ¢cocugumuz olmadi, biz evlatlik almadik ama yegenimizi evlat gibi biiyiittiik,
okuttuk, evlendirdik. Orhan’in da Reyhan’in da hepimizin iizerinde emegi var. Cocuklar1 ¢cok severler.
Biiyliglimiiz annemiz araya girdi, kerkesle konustu, ikna etti, hepimiz de uygun gordiik... oldu iste, cok
da iyi oldu...” (Ramazan ve Seyhan).

Daha o6nce sosyal inceleme raporu diizenlenen benzer ailelerde, her ne kadar dogacak ¢ocugun evlatlik
verilmesine 6nceden karar verilmis olsa da ¢ocuktan ayrilmanin biyolojik anne igin ¢ok zor oldugu,
aslinda ¢ogunlukla ¢cocugunu vermekten vazgectigi, ancak aile igerisindeki dengeleri bozmamak i¢in
cocuklarin verdikleri gézlemlenmistir.

Arastirmacimin bu evlat edinme siireciyle ilgili hazirlamis oldugu sosyal inceleme raporunun
degerlendirme ve sonug boliimiinde yer alan bilgi 6zetlenerek asagida belirtilmistir;

“Taraflarla yapilan goriigmelerde iliskilerinin i¢ ige, diizeyli, uyumlu ve sicak oldugu; maddi ve manevi
dayanigma igerisinde olduklari anlagilmistir... Davaci ailenin bebekken evlatlik alarak biiyiittiikleri
gocuga sevgiyle yaklastiklar1 gozlenmistir. Diger yandan evlat edinme durumunu taraflarin ve
yakinlarinin benimsedikleri ve destekledikleri anlagilmistir. ...evlat edinilmek istenen Hakan’a bir sirrin
oldugunda kiminle paylasirsin sorusuna “annemle ve babamla” seklinde cevap vermesi ¢ocugun
kendisini evlat edinen aileye ait hissettiginin kuvvetle gostermektedir” (SIR).

Tiirk Medeni Kanunu’nun 305 maddesinde “Bir kii¢iigiin evlat edinilmesi, evlat edinen tarafindan bir
yil siireyle bakilmis ve egitilmis olmasi kosuluna baghidir...” bilgisi yer almaktadir. Evlat edinen aileyle
yapilan goriigmede bir yil sonra evlat edinmek {izere mahkemeye basvurabicekken, 12 yil
beklemelerinin nedenleri sorulmus, Evlat edinen baba bu konular ¢esitli olaylarla iliskilendirerek soyle
aciklamistir;

“Aslinda biz bu ¢ocugu direkt {izerimize yazdirabilirdik, bizim kdyden birisi direkt {izerine yazdirmisti.
Biz de anlayip ortami gérmek istedik. Zaten Hakan evde dogmustu ve heniiz niifus kiitiigiine
kaydedilmemisti, dogum raporu yoktu. Dogrudan iistiimiize mi? kaydedecegiz yoksa evlathk mi?
Edinecegiz, bunlar1 diisiindiik, arastirdik sorduk, 6grendik ki basta miras olmak iizere ¢ok sorun
oluyormus. Yani kdydeki 6rnegi gordiik hata yapmak istemedik. Bu nedenle ¢ocugu biyolojik anne
babasinin kiitiigline ge¢ yazdirdik” (Orhan).

3.2.3. Ailelerin Birbirleriyle ve Evlat Edininilen Bireyle iliskileri:

Bu ¢alismanin katilimcilar1 genis aile kiiltiirii icerisinde yetismis, benzer sosyal iligkiler igerisinde
yasamlarini stirdirmiislerdir. Katilimcilarla yapilan goriismede, bu kadar i¢ igeyken iliskilerindeki
dengeyi nasil sagladiklar1 ve bu iliskileri giiniimiize kadar nasil siirdiirdiikleri merak edilmis ve
katilimcilar bu konuda sunlar1 séylemislerdir;

Evlatlik alan baba, her iki ailenin ¢ocuklariin ebeveynlerine nasil hitap ettiklerini anlatmisgtir;
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“Hakan dogmadan 6nce agabeyimin ¢ocuklar: bana ‘Orhan baba’ esime de ‘Reyhan anne’ diyorlardi.
Biz Hakan’1 evlat edindikten sonra da Hakan bana ‘baba’ esime de ‘anne’ diye hitap etti; diger aileye de
‘Mehmet baba’ ve ‘Hilal anne’ diye hitap etti. Hatta torunlar1 da bana ‘Orhan dede’ esime de ‘Reyhan
babaanne ve Reyhan anneanne’ diye hitap ediyorlar” (Orhan).

Evlatlik alan babanin bu agiklamalar1 ¢ocuklar agisindan yillar igerisinde durumu nasil yonettiklerini
acikca ortaya koymaktadir. Ebeveynlerin rollerini ve islevlerini, ¢ocuklarin kendilerine hitap bigimiyle
sekillendirmiglerdir. Ayrica bu konuyu tiim ebeveynler dile getirmiglerdir.

Evlatlik veren anne duygularini dile getirirken zaman zaman ikilem yagamistir. Hakan’la ve evlat edinen
aileyle ilgili sunlar1 sdylemistir;

“Iligkilerimiz eskinin aynisi, yani gocugumuzu verince bir degisiklik olmadi. Benim ¢ocuklarimin hepsi
onlari ¢ok sever, simdi torunlarimi da ¢ok severler... Hakan’1 diger ¢ocuklarimdan hi¢ ayri tutmadim,
ama gonliimde ki yeri (duygularini zorlukla ifade etmistir) yanindaki ¢ocuklarim gibi olmuyor. Yani
yanindaki cocugun baska, o ¢cocuk bagka. Ciinkii o ¢gocuk onlarin olmali. Bunu kabullendim... Vallahi
ne olursa olsun sonugta o benim bir tarafim canim. Evet, kendi ¢cocugum gibi de diislindiim, hig
ayrilmadim ki, bilemedim hig, buradayiz zaten yan yanayiz...” (Hilal).

Evlatlik veren baba, Hakan’la ve evlat edinen aileyle ilgili sunlar1 séylemistir; “Sonugta, ¢ocuk her giin
gdzlimiin Oniinde, elimin altinda gibi. Rahmetli babam bu ise ¢cok sevindi”. Hakan’in biyolojik agabeyi
Cemal bu konuda duygularini soyle agiklamistir;

“Cok kiicliktlim, kardesimin evlatlik verildigi zamani ¢ok iyi hatirliyorum, her sey normal gibiydi, ama
annem o siralar gizli gizli aglardi. Zaman gectikce hep birarada vakit gecirdigimiz i¢in her sey normaldi.
Hakan hep benim kardesim gibiydi...” (Cemal).

Hakan’1n biyolojik ablasi Seyhan da diisiincelerini soyle agiklamistir; “Hakan benim ¢ocuklarimi ¢ok
seviyor, benim ¢ocuklarim da onu. Ben bazan bizi ii¢ kardes, bazan de iki kardes gibi hissediyorum”.

Evlatlik veren ailenin Hakan’1 evlatlik verme konusunda aslinda istekli olmadiklari, aradan gegen uzun
yillar icerisinde durumu kabullendikleri ya da ¢ocuklarini yakindan gorebilmek igin hep birbirlerine
yakin yerlerde ikamet ettikleri degerlendirilebilir.

3.2.4. Evlathk Verilen Bireye, Evlathk Oldugunun Ne Zaman, Nasil Soylendigi:

Evlatlik veren ve alan ailelerin ¢ok yakin iligkiler igerisinde olmalari, evlatlik bilgisinin ¢ocuktan
gizlenmesini neredeyse olanaksiz kilmaktadir. Bu konuda taraflara soruldugunda evlat edinen anne
“Hakan okula yeni baslamisti, halasinin kiz1 sdylemis, bize konuyu hi¢ agmadi, biz de agmadik”
demistir; ancak evlat edinen baba “aslinda bu konuyu hi¢ saklamadik, duymamasi imkansiz diye
diistinmiistiik” demistir. 2007 yilinda ki sosyal inceleme sirasinda bu soruyu yine baba cevaplamis ve
“dogumundan itibaren bu konuyu hi¢ saklamadik, biraz biiyiiyilince, bizi anlamaya bagladiginda hep
beraber oturup kendisine anlattik, davranislarinda bir degisiklik olmadi” demistir.

Bu konuyla ilgili olarak evlatlik veren anne sunlar1 anlatmistir; “galiba once halasinin kizi Hakan’a
sOylemis, ¢ocuklar arasinda konusulmus, ayn1 giin okuldaki sinif arkadaslar1 6gretmene ‘bu besleme’
demis. Hakan da gelip bana babamgilin ¢ocugu olmadigi i¢in mi? beni verdiniz dedi”.

Hakan’la yapilan goriismede evlat edinildigini nasil 0grendigi ve sonrasinda neler yaptigi
konusulmustur; Hakan “unuttum” diyerek isteksiz davranmis, sonra sunlar1 sdylemistir; “Galiba alti
yedi yasimda 6grendim evlatlik oldugumu, herhalde okula basladigimda, birinci siniftaydim, gerisini
hatirlamiyorum.” Daha sonra bu konuyu kimseyle konustun mu? sorusuna “kimseyle hicbir sey
konugmadim” demistir.

3.2.5. Evlat Edinen ve Evlathik Veren Ailenin Tecriibeleri ve Tavsiyeleri:

Yapilan goriismelerde, evlat edinme siirecinin resmen gerceklesmesinin ardindan, Hakan’la ilgili
yasadiklar1 en mutlu hatiralar1 ve en olumsuz anilar1 6grenilmeye calisilmis; ebeveynler bu konular
iizerinde diislinmiis, ancak somut bir an1 hatirlayamamigslardir. Liseden mezun olmasini, askerden
dénmesini mutlu ani, askere gitmesini de ayrilacaklari i¢in olumsuz ani1 olarak anlatmiglardir. Hakan’da
bu konuda annesinden ayrilacag i¢in askere giderken ¢ok tiziildiigiini belirtmis, bunun diginda olumlu
ya da olumsuz bir an1 anlatmamislardir. Goriisiilen kisiler “her sey ¢ok giizel, ¢ok giizeldi” demislerdir.

Anadolu Kiiltiirel Aragtirmalar Dergisi (ANKAD) 1339



Cabuk, G., 10(3), 2026, 1330-1348

Evlat edinen anne ¢ocugunun memnun olmadig bir 6zelligini sdyle agiklamistir;

“Hakan oldum olas1 uykudan ge¢ kalkar, okul zamani hari¢, hi¢ kiyamadim, uyandirmadim oglumu.
Biz erken kalkariz, kahvaltiy1 kendimiz yapariz, sofrayi toplarim. O ne zaman uyanirsa yeni kahvalti
hazirlarim. Bir de islerini ¢ok yavas yapar, tez canli degildir. Sakin bir ¢ocuktur. Askerden geldikten
sonra eve hi¢ ge¢ gelmedi, arkadaslar1 az zaten, bir yerlere gitmez. Yani ne biz onu tizdiik ne o bizi lizdi”
(Reyhan).

Her iki aileye de evlat edinmeyle ilgili olarak; evlat edinmek isteyenlere ya da ¢ocugunu evlatlik vermek
isteyenlere tavsiyelerinin ne olacagi sorulmustur;

Evlatlik alan anne “...bilmedigi ¢ocugu, bilmedigi aileden almasinlar, kendinden olanlardan alsinlar.
Ayni1 koyliin de olabilir ama kan bag1 her zaman daha iyidir” olarak agiklamis ve baba Orhan’da sdyle
devam etmistir; “Ailede de akrabaya gocuk verenler var, onlar da mutlu memnun. Kiz kardesimin esi
evlat edinilmis, simdi 90 yasindaki yashi babasina bakiyor. Yani evlat edindigi ¢ocugu kendisine
bakiyor.”

Evlatlik veren aile de akrabalarindan, arkadaglarindan 6rnekler vererek mutlaka kan bagi varsa evlatlik
verilebilecegine vurgu yapmislardir. Burada aileler inandiklar1 modeli dile getirirken ayni1 zamanda
dogal olarak kendilerini de onaylamaktadirlar.

3.2.6. Evlat Edinen Ailenin Gelecege Iliskin Goriisleri:

Evlatlik alan anne oglunun evlenmesi konusunda diislindiiklerini ve bu konuda neler yaptiklarini soyle
agiklamuistir.

“Hakan’1 evlendirebilirsek ne mutlu bize, evlenirse bizim i¢in her sey tamam. Konustugu anlastigi bir
kiz vardi, ama olmadi. Biz de sorup sorusturuyoruz, bir kiz bulduk, 6nce biz gidip gordiik begendik,
annesiyle konustuk, Hakan’a soyledik, tamistirdik, simdi goriisiiyorlar. Buldugumuz kizin iyi bir ailesi
var, annesi babasi da garibanmus, iki kiz kardesler birine baska biri sahip ¢ikmis. Obiiriine de biz sahip
cikalim dedik. Hakan’da gidip geliyor birbirlerine 1sinirlarsa anlagirlarsa olur insallah, dyle goziikiiyor”
(Reyhan).

Bu agiklamalardan, evlat edinen anne ve babanin ¢ocuklarina ekonomik anlamda iyi bir gelecek
hazirladiklar1 anlasilmaktadir. Bununla birlikte ebeveynlerin gelecekte kendi bakimlarinin saglanmasina
yonelik beklentilerinin de bulundugu goriillmektedir. Bu dogrultuda Hakan’in evliligi konusunda
yonlendirici bir tutum sergiledikleri ve ihtiya¢ sahibi bir gelin adayini bularak Hakan ile tanistirdiklar
degerlendirilmektedir.

Evlat edinme siirecine iligkin bulgular ekolojik sistem yaklagimi ¢ergevesinde degerlendirildiginde
aileler arasindaki akrabalik iliskilerinin &nemli bir rol oynadig1 gériilmektedir. Ozellikle evlat edinme
kararinin aile biiytikleri ve akrabalar arasindaki etkilesimler sonucunda sekillenmesi, siirecin yalnizca
cekirdek aile i¢inde degil, Bronfenbrenner’in ekolojik sistem yaklagiminda tanimlanan mezo sistem
diizeyinde yer alan genis aile iligkileri icerisinde olustugunu gostermektedir.

3.3. Evlat Edinilen Bireyin Deneyimleri ve Degerlendirmeleri

Bu calismanin 6znesi olan ve evlat edinilen Hakan, evlat edinmeye iliskin goriislerini kisa ciimlelerle
ifade etmistir. Hakan, yoneltilen her soruya diisiinerek cevap vermis, isteksiz olabilecegi diisiiniilerek,
birkag kez istedigi zaman vazgecebilecegi belirtilmis, ancak her defasinda devam etmek istedigini
sOylemistir.

3.3.1. Aidiyet Duygusu ve Kimlik Algisi:

Her iki ailenin yakin oturmasi ve iletisimlerinin gii¢lii olmas1 dikkate alinarak, kendisini daha ¢ok nereye
ait hissettigi ile ilgili soruya, kendisini evlat edinen aileyi kastederek “Buradakilerle iyiyim” demistir.
Biyolojik ailenin kendisini neden evlatlik verdigi ile ilgili olarak “cocuklar1 olmadig: i¢in beni buraya
verdiklerini biliyorum, ben kiigiik oldugum i¢in de beni aldilar, yani en kiigiik oldugum i¢in, olay bdyle
olmus” seklinde ifade etmistir. Bu aciklamay1 yaparken koylerindeki benzer ailelerde zaten kiigiiklerin
evlatlik verildigini, bunun kaginilmaz bir durum oldugunu karsilikli diyalog i¢erinde belirtmistir.
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3.3.2. Coklu Ebeveyn Etkisi ve Bireyin Aile i¢cindeki Konumu:

Biyolojik aile ve yakin akraba iliskileri konusunda “Cok gitmiyorum, sadece onlara degil (biyolojik
ailesini kast ederek) kalabalig1 sevmiyorum. Bayram ziyaretlerine giderim aslinda ama ¢ok gitmem.
Yani bitisigimizde halam var, ona giderim” seklinde cevap vermistir. Ayrica biyolojik annesinin diger
iki cocugu ve kendisiyle iligkilerini nasil degerlendirdigi sorusuna “diger ¢cocuklariyla ayni degil bence,
kesin bir sey sOyleyemem ama benim buraya ait oldugumu disiiniiyordur. Ciinkii ben 0&yle
hissediyorum.” Bu diyaloglar biyolojik ailesiyle yakin duygular icerisinde olmadigini diistindiirmiistir.

3.3.3. Damgalanma “besleme” Kavrami:

Okuldaki arkadaglariin kendisiyle ilgili 6gretmenine “Besleme Cocuk” oldugunu sdylemis olmalari
nedeniyle, bu konudaki durumu anlamak {izere, evlat edinilmeyle ilgili basta okul arkadaslar1 olmak
tizere yakin ¢evresindekilerin kendisine neler soyledigi, kimlerle hangi konularda konustugu 6grenilmek
istenmigtir. Goriismelerde evlat edinildigini 6grendigi okulla, 6gretmeniyle ve arkadaslariyla ilgili
aciklama yapmak istemedigini belirtmistir ve “Unuttum” diyerek gecistirmistir. Diger yandan lise
birinci smiftayken duygularmi arkadaslariyla paylastigi yillara iliskin su agiklamayr yapmistir;
“...lisedeyken arkadaslarimla konustum, birisi bana sormustu, ben de ona anlatmistim olanlari, ...sen
bu durumu nasil kabulleniyorsun diye duygularimi sordu, sonra baska arkadaglarimda sordu, ...ben de
yok ki bir durum sorun yok demistim”.

Evlat Edinilen Bireyin Evlat Edinmeye Iligkin Degerlendirmeleri:

Hakan gelecekle ilgili yasamini nasil siirdiirecegini, igcerisinde duygu ve heyecan olmayan bir diyalogla
sOyle anlatmigtir; “Ayni, bir sey degismeyecek. Simdi ¢ifteilik yapiyoruz, burada gecinmeyi
diisiiniiyorum, kazancimiz bize yetiyor. Ust kata benim i¢in ev yapild1 orada otururum, ev var hazir”
seklinde agiklamuistir.

Hakan’a kendi tecriibelerinden yola c¢ikarak, evlat edinen, ¢ocugunu evlatlik veren aileler ile evlat
edinilen ¢ocuklara tavsiyelerinin neler olabilecegi sorulmus; tizerinde hi¢ diislinmeden agik ve net olarak
sunlar1 sOylemistir;

“Cocugu olmayan aileler evlat edinebilir, ama ailesiz bir cocugu evlat edinebilirler. Benim gibi ailesi
olan bir ¢cocugu da evlat edinmesinler. Ben iyiyim de ama herkes benim gibi iyi olmayabilir. Huzursuz
bir ¢ocuksa evlatlik verilmesin yakinlarina, miimkiinse ailesi olmayan ¢ocuk evlat edinilsin. Ailesi
olanlar miimkiinse edinilmesin. Evlatlik alan aileler cocuklarini biiyiitiirken iyi davransinlar, cocuklarini
her tiirlii siddetten uzak tutsunlar, ¢ocuklarini sevsinler, iyi bir evlat yetistirmeye caligsinlar, giizel
davransinlar, bu herkes icin gegerli bir tek evlatlik ¢ocuk i¢in degil. En ¢ok da evlatlik oldugunu ¢ok
hissettirmesinler. Evlatlik olan bir gocuga 6nerim mutlu olmaya ¢aligsin. Cocuga baska ne gibi tavsiyede
bulunabilirim ki?” (Hakan).

Bu agiklamalardan, Hakan’in evlat edinilme siirecinden tam anlamiyla memnun olmadigi
anlasilmaktadir. Ozellikle ailesi olan ¢ocuklarin evlatlik verilmemesi gerektigini dile getirmesi dikkat
cekicidir. Bunun yani sira, evlat edinilen bireyin zaman zaman evlatlik oldugunu hissetmesi de siirecte
yasanan Onemli bir sorun olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Evlat edinilen bireyin deneyimleri degerlendirildiginde, siirecin yalnizca aile igi iliskilerle smirl
olmadig1; aym1 zamanda iginde bulunulan hukuksal sistem ve kiiltliirel baglamdan da etkilendigi
goriilmektedir. Katilimcilarin ifadelerinde yer alan geleneksel degerler ve toplumsal normlar, evlat
edinme uygulamalarinin toplum igerisinde nasil anlamlandirildigint géstermektedir. Bu durum evlat
edinme siireclerinin Bronfenbrenner’in ekolojik sistem yaklasimi g¢er¢evesinde makro sistem diizeyinde
yer alan kiiltiirel ve toplumsal degerlerden etkilendigini ortaya koymaktadir.

4. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu c¢alismada, yakin akraba iligkilerine dayali olarak ait olduklar1 kiiltiirel doku igerisinde idealize
edilmis bir evlat edinme olgusu; mikro, mezzo ve makro sistemde, aile yasam dongiisii i¢erisinde ele
alinmis; katilimeilarin evlat edinme siirecindeki deneyimlerine iliskin elde edilmis verileri konuyla ilgili
diger ¢aligmalarla karsilagtirilarak asagida sunulmustur.
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Tiirkiye’de arac1 kurum olmadan evlat edinmek isteyenler genellikle istenmeyen gebelikler ve ¢esitli
nedenlerle ¢ocugunu bakip biiylitemeyen ailelerle baglanti kurarak ya da ¢ocuk sahibi olan yakin
akrabalarindan kendileri igin evlatlik ¢ocuk yapmalarini isteyerek cocuk sahibi olmaktadirlar.
Tiirkiye’de kapali evlat edinme sistemi benimsenmis olmasina ragmen, yakin akraba yoluyla evlat
edinenlerde acik sistem kullanilmaktadir (Cabuk, 2023). Bu ¢alismada Evlat edinen ve evlatlik veren
ebeveynlerin dogup biiyiidiigii yerlesim yerinde, geleneksel bir kiiltiir olarak evlat edinme modeli agik
ve yakin akrabadan ¢ocuk evlat edinme biciminde normallesmistir. Bu olguda da evlat edinmeyle ilgili
tiim fikirlerin bu anlayisa gore sekillendigi anlagilmaktadir. Soyle ki;

Evlatlik veren aile ve evlatlik alan ailenin akrabalik iliskileri gii¢lii durumdadir.

Evlatlik veren baba ile evlatlik alan baba kardeslerdir.

Evlatlik alan anne ve babanin kardeslerinden biri birbirleriyle evlilerdir.

Ebeveynlerin kardeslerinde benzer bigimde evlat edinenler vardir.

Evlat edinmede aile biiyiikleri arac1 olmakta ve tiim ilgililerden onay alinmaktadir.
Cogunlukla ailenin en kii¢iik ¢ocugu evlatlik verilmektedir.

Ebeveynler evlat edineceklere tavsiye verirken, kan bagi olmas1 gerektigine inanmaktadirlar.

Bronfenbrenner (1974), sistem ve ekolojik sistem teorilerini, bireyin c¢evresiyle ve davraniglari
arasindaki iligkilerini “birey ve gevre” etkilesimine gbre anlamanin 6nemine vurgu yapmistir. Buradan
hareketle evlat edinenlerin ait olduklar1 sosyal g¢evreden etkilenerek nasil karar verdikleri soyle
aciklanabilir: Bu olgudaki ebeveynler ve onlarin da ebeveynleri genis aile kiiltiirii icerisinde yetismis ve
ait olduklar1 toplumun kurallarina goére hareket etmektedirler. Yasadiklar1 yerde yakin akraba
cocuklarmin evlatlik olarak tercih edilen bir yontem olarak kullanilmasi, evlatlik veren ailede biyolojik
annenin babasi ile her iki ailedeki erkek esin annesi, evlatlik siirecinde karar veren konumunda etkili
olmuslardir.

Tek bir olguyla genelleme yapmak miimkiin olmamakla birlikte, bu olguda tiim katilimcilarin
kendilerini c¢evreleyen ekolojik sistemden etkilendikleri, evlat edinilen gocugun yasal olmasa bile
pratikte coklu ebeveynin etkisine maruz kaldigi ve aile yasam dongiisii i¢erisinde zamaninda gerekli
destegi alamadigi i¢in zorlandiklar1 anlagilmistir.

Gupta-Kagan (2014), ¢ocugun yetismesinde, agik evlat edinme sisteminde, evlatlik alan ebeveyn ile
evlatlik veren ebeveynin ¢ocukla olan yakin etkilesimini ¢oklu ebeveynlik olarak agiklamistir. Buradaki
ekosistemde de ¢oklu ebeynlik s6z konusudur. Gupta-Kagan (2014), ayn1 zamanda ¢oklu ebeveynlikte
yetiskin ¢atigmalariin ¢ocuklar ve iligkiler {izerinde zararli sonuglara yol agma olasiligindan da s6z
etmistir. Bu olguda, ¢oklu ebeveyn durumunu anlamamizi saglayan birgok gosterge olmakla beraber,
evlat edinmedeki iligkileri diizenleyen ebeveyn rolleri ¢ocuklarin ebeveynlerine hitap bigimiyle
anlagilmaktadir. Hakan, kendisini evlat edinenlere anne ve baba olarak; biyolojik ailesine dnce ismini
sonra anne ya da baba olarak hitap etmektedir.

Brodzinsky (2011); Cocuklar, ebeveynlerinden, dogum kokenleriyle olan baglantilar1 da dahil olmak
iizere, evlat edinme hikayelerini 6grendikce, hayatlar1 yeni bir anlam kazanir; ayrica yeni zorluklar ve
komplikasyonlar ortaya ¢ikar. Bu yeni bilgileri anlamanin ve saglikli bir 6z-duyguya entegre etmenin
yollarii bulmanin, evlat edinilmis ¢ocuklar i¢in 6nemli bir gelisimsel gorev oldugunu ve bu siireci
desteklemenin, evlat edinen ebeveynler icin kritik bir sorumluluk oldugunu belirtmistir. Bu olguda
¢ocugun yakin iligkiler igerisinde biiyiidiigii akraba ¢evresinde evlat edinildigini okul dncesi donemde
ogrenmemesi miimkiin géziikmemektedir. Arastirma sirasinda evlat edinilen ¢cocugun 30 yasinda oldugu
g0z Oniinde bulunduruldugunda, kisa konusmalar disinda ne biyolojik ailesinin ne de evlat edinen
ailesinin evlat edinme hakkinda konusmamis olmalari, sorumluluklarini yerine getirmediklerini
gostermektedir.

“Besleme” kelimesi, Tiirkiye’de kiiltiirel bir olgu olarak bilinmektedir. Unal (2015) bir ¢calismasinda
besleme ile ilgili, gegmiste yetersizlik nedeniyle ailesi tarafindan varlikli ailelere evlatlik olarak verilen

cocuklar igin “besleme ¢ocuk” tabirinin kullanildigin1 ve durumun “sen beslemesin”, “sigmtisin”
anlamna geldigini ve ¢ocugun aile i¢indeki konumunu agikladigini, ayrica gocugun ailenin 6z ¢ocugu
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olmadigimi gosterdigini belirtmistir. Karatay (2017) bir ¢aligmasinda, Osmanli toplumunda “Kolelik,
evlatlik-beslemelik ve {icretli bakicilar” olmak iizere ii¢ ¢esit hane igi isciler oldugunu belirtmistir.
Genel olarak bilinen ve halk arasinda yaygin olarak kullanilan anlami ise, bir ailenin, bir ¢ocugun
minimum ihtiyaclarimi karsilamak {izere yanina almasidir. Hakan’in okuldan arkadaslarinin 6gretmenine
Hakan icin “besleme” oldugunu sdylemis olmalari; bu kavramin ¢evrede sigint1 olarak biliniyor olmasi,
Hakan’in siklikla “unuttum” kelimesini neden kullandigini agiklamaktadir. Besleme kavrami Hakan’in
aile icerisindeki konumunu kaybetmemek i¢in aile disindaki iliskilerinden geri ¢ekilmesine, kendisini
damgalanmis olarak hissetmesine neden olalabilir.

Brodzinsky & Pinderhughes (2002) basgka bir ¢alismasinda, aile yasam dongiisii i¢erisinde, evlat edinen
ailenin yasaminda cocuklar1 ve ebeveynleri etkileyen cesitli zorluklar oldugunu tespit etmisler ve
bunlarin igerisinden en ¢ok zorlandiklar1 iki sorunu 6ne ¢ikarmiglardir. Bunlardan ilki evlat edinme
bilgisini ¢ocuklariyla nasil paylasacaklari, digeri ise evlat edinmenin anlamini ¢ocugun saglikli bir
sekilde anlamasini nasil saglayacaklar1 ve bunu nasil siirdiirebilecekleridir. Bu caligmada ailelerin
icerisinde bulundugu ekolojik sistemde, ¢ocuklariyla evlat edinme hakkinda konugmaktan uzak
durdurklart anlasilmaktadir. Hakan, dogduktan 58 giin sonra evlat edinen aileye verilmis, 11
yasindayken mahkemeye dava agilmis ve 12 yasindayken resmi iglemler tamamlanmistir. Evlat edinme
islemlerinin ge¢ baslatilmasi, bu siire icerisinde Hakan ile evlat edinme hakkinda konusulmamis olmasi,
Hakan’da aidiyet konusunda tereddiit olusturmustur. Burada gozlenen baska bir durum da evlat edinen
ebeveyn Ozlemini duyduklar1 c¢ocuklarina kavusmus; bu durumu korumak ve siirdiirebilmek igin
cocuklariyla aralarinda hassas bir iliski bicimi gelistirmislerdir. Evlat edinen ailenin baska bir kaygisi
da ¢ocuklarmin bir giin biyolojik ailesine donme isteginin olabilecegidir. Bu hassas durum, iligkilerinin
kirilgan olmasina sebep olmustur. Ozatalay’ya (2014) gére, bdyle anneler cocuklarmin neredeyse tiim
sorumluluklarini iistlenmekte, bir yandan asir1 korumaci ve toleranslh tutum sergilemekte, diger yandan
yetersizlik duygular1 yagamaktadirlar.

Ozetle; calismanin 6znesi konumunda olan ve evlat edinilen Hakan yakin akraba iliskilerine dayal1 evlat
edinme sistemine iligkin goriigiinii baskalarina tavsiye verirken sOyle belirtmistir: Cocugu olmayan
ailelerin evlatlik almasini; ancak ¢cocugu olan ailelerin ¢ocuklarin1 vermemesi gerektigini; yani sadece
ailesi olmayan ¢ocuklarin evlatlik verilmesi gerektigini belirtmistir. Bu durum Hakan’1n yakin akrabalik
iligkileri igerisinde evlat edinilmekten memnun olmadigini géstermektedir.

Evlat edinmeye iliskin oneriler:

Tiirkiye’deki evlat edinmelerin %70’den fazlasi, aract kurum olmadan yapilmakta olup, bunlarin 6nemli
bir kismu1 buradaki olguda oldugu gibi yakin akrabalar arasinda gergeklesmekte ve ¢ocugun yiiksek
yarari ilkesi yerine, ailenin ¢ocuk ihtiyacinin gidermesi bigiminde benimsenmektedir. Evlat edinme
sirasinda ve sonrasinda ¢ocugun ve ailenin sosyal hizmet uzmanlarindan gerekli destegi alabilecegi
hukuksal ve idari diizenlemeler yapilmalidir.

Evlat edinme biitiin olarak degerlendirildiginde, evlat edinmenin bir sistem ve siire¢ oldugu dmiir boyu
devam ettigi; bu nedenle taraflarin ihtiya¢ duyduklarinda tiim asamalarda kolay erisebilecekleri,
icerisinde izlemenin de oldugu psiko-sosyal hizmet alabilecekleri destek mekanizmasinin olusturulmasi
ve uzmanlagmis meslek elemanlarinin gorev almasi onerilmektedir.

KAYNAKCA

Adalet Bakanhgi, (2021...-2011). Adli Sicil ve Istatistik Genel Miidiirliigii “Adli Istatistikler” Ankara.
Erigim Adresi, https://adlisicil.adalet.gov.tr/Home/SayfaDetay/adalet-istatistikleri-yayin-arsivi.
Erigim tarihi 12 Nisan 2025.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligt (ASHB). Yil sonu wverileri, FErisim Adresi
https://www.aile.gov.tr/media/108736/kurumsal-istatistikler.pdf Erigim tarihi. 11Nisan 2025

Akuntirk, T. Ates, D. (2019). Tirk Medeni Hukuku, Aile Hukuk Ikinci Cilt. Yenilenmis 21. Baski.
Istanbul Beta yayincilik, (s 369-390)

Akturan, U. (2008). 9. Bolim dokiiman incelemesi, Nitel aragtirma yontemleri NVivo 7.0 ile nitel veri
analiz, Editor Bag T ve Akturan U, Ankara, Seckin yayimevi, (s. 117-23)

Anadolu Kiiltiirel Aragtirmalar Dergisi (ANKAD) 1343


https://adlisicil.adalet.gov.tr/Home/SayfaDetay/adalet-istatistikleri-yayin-arsivi.%20Erişim%20tarihi%2012
https://adlisicil.adalet.gov.tr/Home/SayfaDetay/adalet-istatistikleri-yayin-arsivi.%20Erişim%20tarihi%2012

Cabuk, G., 10(3), 2026, 1330-1348

Berg, B. L. & Lune, H. (2015). Qualitativeresearchmethods in thesocialsciences. Konya:
EducationBookstore

Braun, V. ve Clarke V. (2019). Psikolojide Tematik Analizin Kullanimi. Egitimde Nitel Aragtirmalar
Dergisi, 7(2), 873-898.

Brodzinsky, D. M. (2011). Children'sunderstanding of adoption: developmentaloathclinicalimplications.
Professional Psychology: ResearchoathPractice, 42(2), 200-207.

Brodzinsky, D. M. & Pinderhughes, E. E. (2002). Parentingand childdevelopment in adoptive families.
In M. Bornstein (Ed.), Handbook of parenting: Children and parenting (Vol. 1, pp. 279-311).
Mahwah, NJ: Lawrence ErlbaumAssociates.

Bronfenbrenner, U. (1974). Developmentalresearch, publicpolicy, andtheecology of childhood. Child
Development, 45(1), 1-5. https://www.jstor.org/stable/1127743

Bronfenbrenner, U.& Morris, P.A. (1998). Theecology of developmentalprocesses. Handbook of
childpsychology, 1(5), 993-1028. Erisim adresi:
https://sites.google.com/site/dsmktylenda/content/bronfenbrenner-s-ecological-theory ~ Erisim
tarihi: 01 02 2024.

Carter, B. & McGoldrick, M. (2005). Overview: Theexpandedfamily life cycle: Individual, family,
andsocialperspectives. In B. Carter & M. McGoldrick (Eds.), Theexpandedfamily life cycle:
Individual, family, andsocialperspectives (pp. 1-26).

Cihan, F. G. (2020). Aile yagam dongiisii. Konuralp MedicalJournal, 12(2), 313-315.

Creswell, J.W. (2013). Qualitative Inquiry & Research Design: Choosing among Five Approaches. Los
Angeles, CA: Sage.

Cabuk G. (2023), Araci kurum olmadan evlat edinme 20 vaka 6rnegi, Ankara: Nika Yayinevi- 205 1.
Baski: Mart 2023

Duran, R. (2021). Tiirkiye Aile Yapisinda Evlat Edinme Uzerine Bir Degerlendirme. Tiirkiye Sosyal
Hizmet Aragtirmalar1 Dergisi, 5(1), 19-31.

Duvall, E. M. (1971). Familydevelopment. Philadelphia: J. B. LippincottCompany

Erkan, Z. & Uyar, S. (2021). Aile Yasam Déongiisiine Yonelik Caligmalarin Incelenmesi. International
Journal of EurasiaSocialSciences/Uluslararasi Avrasya Sosyal Bilimler Dergisi, 12(44).

Gupta-Kagan, J. (2014). Non-exclusiveadoptionandchildwelfare. Ala. L. Rev., 66, 715.

Karatay, A. (2017). Tiirkiye’de Koruyucu Aile: Kokenleri, Gelisimi ve Bugiinii. Uskiidar Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi (5), 389-427. https://doi.org/10.32739/uskudarsbd.3.5.30

Karatag, Z. (2020). Evlat Edinme Siirecinde Biyolojik Annenin Hak Arama Miicadelesi: Vaka
Sunumu. Toplum ve Sosyal Hizmet, 31(3), 1394-1414.

Koseoglu, B. & Kocaaga, K. (2011). Aile hukuku ve uygulamasi: bilimsel goriisler, yarg: igtihatlari.
Ekin Basin Yayin Dagitim.

Ntshongwana, Z. & Tanga, P. (2025). Strategies For Mobilising The Community To Prevent Family
violence: the role of socialworkers. Social Work / MaatskaplikeWerk, 61(1), 50-72.

Ozatalay, E. (2014). Cocuk Ruh Saghig1, Aile danismanlig: egitimi sertifika programi. Aile danismanlari
dernegi yayinlanmamis ders notlari.

Palacios, J. &Brodzinsky, D. (2010). Adoptionresearch: Trends, topics, andoutcomes. International
Journal of Behavioral Development, 34, 270-284.

Resmi  Gazete. (1983). 2828 Sayili Sosyal Hizmetler Kanunu. Erisim adresi:
https://www.resmigazete.gov.tr/arsiv/18059.pdf, Erisim tarihi: 04.04. 2025

Resmi Gazete. (1995). 4721 Sayili, Milletleraras1 Sézlesme, Cocuk Haklarina Dair S6zlesme.

Anadolu Kiiltiirel Aragtirmalar Dergisi (ANKAD) 1344


https://www.jstor.org/stable/1127743
https://sites.google.com/site/dsmktylenda/content/bronfenbrenner-s-ecological-theory
https://doi.org/10.32739/uskudarsbd.3.5.30
https://www.resmigazete.gov.tr/arsiv/18059.pdf

Cabuk, G., 10(3), 2026, 1330-1348

Resmi Gazete. (2009). 14729 Sayili, Kiigiiklerin Evlat Edinilmesinde Aracilik Faaliyetlerinin
Yiiriitiilmesine Iliskin Tiizik. Erisim Adresi:
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2009/03/20090315-2.htm Erisim tarihi: 05.02.2025

Resmi Gazete. (2001). 4721 sayili Tiirk Medeni Kanunu: 08.12.2001 tarih ve 24607 sayili Resm1 Gazete

Selman, A. & Ugar, R. (2017). Tiirk toplumu baglaminda aile yasam dongiisti siiregleri. Toplum
Bilimleri Dergisi, 11(22), 213-234.

Soares, J. Ralha, S. Barbosa-Ducharne, M. &Palacios, J. (2019). Adoption-relatedgains, lossesoath
difficulties: the adopted child's perspective. Child andadolescent Socialwork Journal, 36, 259-
268.

Unal, A. (2015). Geleneksel Tiirk ailesinde ¢ocuk ve c¢ocukla ilgili inang felsefesi: Kirgizistan
ornegi. Journal of Social Policy Studies/Sosyal Politika Calismalari Dergisi, (35).

Walsh, F. (Ed.). (2017). Normal family processes growing diversityand complexity. (Trans. Ed. M.
Kaya). (4th Edition). Ankara: Pegem Academy

Yildirim, A. Simsek, H. (2018). Sosyal bilimlerde nitel aragtirma yontemleri. 11. baski. Ankara. Segkin
yaymevi (s40-41; 181-200)

Yolcuoglu, I. G. (2009). Tiirkiye'de cocuk koruma sisteminin genel olarak degerlendirilmesi. Sosyal
Politika Calismalar1 Dergisi, 18(18), 43-58.

Zastrow, C. (2018). Sosyal hizmete giris. (Cev. Ed. D.B. Ciftci). (5. Baski). Ankara: Nika Yaymevi.
(Orijinal Yayin Tarihi 2010)

Anadolu Kiiltiirel Aragtirmalar Dergisi (ANKAD) 1345


https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2009/03/20090315-2.htm

Cabuk, G., 10(3), 2026, 1330-1348

Arastirma Makalesi / Research Article

Akrabalik Bagiyla Gerg¢eklesen Evlat Edinmelerde Ebeveyn Cocuk
Tliskisinin Cesitli Yonleriyle Incelenmesi

An Examination of Various Aspects of Parent-Child Relationships in Adoptions
Based on Kinship Ties

Giingor CABUK
DOI : 10.63556/ankad.v10i3.408

Gelis/Received: 03/01/2026 Kabul/Accepted: 09/03/2026

Introduction

In Turkey, adoption is only possible through a court decision, and two methods are used for this. One is
applying to a state institution to adopt children in institutional care, and the other is adoption by mutual
agreement between the biological parents and the adoptive family without any institutional involvement
(Official Gazette of the Republic of Tiirkiye, 2001).

Adoption is a process and a system that affects the entire lives of children and families. Adoption is a
service model that provides functional and permanent family-based care for children who cannot be
cared for by their families, who need protection, who are vulnerable or exposed to risks, and is
considered as a successful solution (Brodzinsky & Pinderhughes, 2002; Palacios & Brodzinsky, 2010;
Brodzinsky, 2011; Walsh, 2017; Karatas, 2020). However, the proportion of adoptions that take place
without an intermediary institution is more than 70% of the total adoptions, and a significant proportion
of these take place among relatives. In adoptions between relatives, the spouses' need for a child is
prioritized over the child's best interests.

According to Zastrow (2018), there are two distinct adoption models: open and closed. In closed
adoption, the biological parents and the adoptive families do not know each other, while in open
adoption, these two families officially recognize each other and remain in contact.

When the literature on adoption is examined, numerous studies have been conducted in the Western
countries to date; focusing mostly on legal regulations, implemented policies, domestic and international
adoptions, service providers in the field of child welfare, open and closed adoptions, and the impact of
adoption on children and parents.

In Tirkiye, studies have mostly focused on legal and administrative regulations, while studies
concerning the social work profession have been insufficient. Unfortunately, no studies have been found
that examine the dynamics between the child, biological family and the adoptive parents in adoptions
carried out without intermediary institutions. Therefore, this study aims to obtain information about the
life experiences—from past to present—of children who were formally adopted years ago through
mutual agreement without applying to an intermediary institution, as well as those of the adoptive
families, who are close relatives. The research examined the phenomenon of adoption, idealized within
the cultural context based on close kinship ties, across the micro, mezzo, and macro levels, within the
family life cycle. It is aimed to understand how the adoptive family, the adopted child, and the child's
biological family have been affected by the adoption process, how they have overcome the challenges
they encountered, and what their expectations for the future are.
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The aim of this research is to examine, from a multidimensional perspective, the adoption experiences
of closely related families who have formally completed the adoption process through mutual
agreement, without resorting to an intermediary agency. Specifically, the research aims to reveal the life
experiences of the adopted child, the adoptive family, and the child's biological family, from the past to
the present.

Methods

Qualitative research techniques, case study approach, descriptive analysis, thematic analysis, and
document analysis techniques were used. A single adoption case was identified for the study and data
were collected from 10 participants involved in the case through in-depth interviews, focus group
discussions, document analysis, and observation techniques; the obtained data are presented as direct
quotations.

Results and Discussion

The adoptive parents and biological parents carried out the adoption process according to the traditional
culture of the settlement where they were born and raised. In this case, it was understood that all ideas
about adoption were shaped according to this understanding. Namely;

The kinship relations between the adoptive and biological families are strong.

The biological father and the adoptive father are siblings.

One of the siblings of the adoptive parents is married to each other.

There are other family members among the siblings who have adopted children in a similar way.

In adoption, the elders of the family act as intermediaries and approval is obtained from all relevant
parties.

Mostly, the youngest child of the family is given up for adoption.
When parents give advice to those who will adopt, they believe that there should be a blood relationship.

Bronfenbrenner (1974) emphasized the importance of understanding the relationship between
individuals’ environments and behaviors through the interaction between the "individual and
environment", using systems and ecological systems theories. From this perspective, it is possible to
explain how adoptive parents make decisions under the influence of their social environment. In this
case, the parents and their grandparents were raised within a broader family culture and act in accordance
with the norms of their society. In the community in which they live, adopting children from close
relatives is a commonly preferred practice. Accordingly, the biological mother’s father in the biological
family and the mothers of the male spouses in both families played influential roles as key decision-
makers in the adoption process.

Participants were influenced by the ecological system surrounding them; the adopted child was exposed
to the influence of multiple parents, and both the child and the parents struggled within the family life
cycle due to not receiving necessary support at the appropriate times. Furthermore, living in close
proximity to each other also affected the formation of all their relationships, which in turn influenced
the child’s sense of belonging and identity.

Gupta-Kagan (2014) explained the close interaction between the adoptive and biological parents with
the child in an open adoption system as multiple parenting. Multiple parenting is also present in this
ecosystem.

In another study, Brodzinsky & Pinderhughes (2002) highlighted two issues affecting children and
parents in the lives of the adoptive family within the family life cycle. The first is how to share the
information about adoption with their children, and the second is how to ensure that the child
understands the meaning of adoption in a healthy way and maintain this understanding over time. In this
study, it is observed that within the ecological system of the families, parents tended to avoid discussing
adoption with their children.
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Another observed phenomenon is that the adoptive parents have fulfilled their desire to have a child; in
order to protect and maintain this bond, they have developed a sensitive form of relationship with their
children.
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