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Bu arastirmanin amacit égrenmeye iliskin motivasyonel stratejiler 6l¢eginin cografya dersine yénelik olarak
uyarlanmasi, gegerlik ve giivenirliginin incelenmesidir. Aragtirmanin 6rneklemini Amasya il merkezindeki ii¢ farkl
lisede 6grenim gormekte olan 864 lise ogrencisi olusturmustur. Veriler, dgrenmeye iliskin motivasyonel stratejiler
olceginin cografya dersine uyarlanmis hali olan Cografya Dersi Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler
Olgegi ve kisisel bilgi formu ile toplanmistir. Olgegin yap1 gecerligi dogrulayici faktor analizi ile test edilmis ve
giivenirligini incelemek amaciyla madde toplam korelasyon degerleri, maddeler arast ortalama korelasyon ve
Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi analizleri gergeklestirilmistir. Dogrulayici faktér analizi sonuglari, tersten
kodlanan maddeler ¢ikarildiktan sonra 40 maddeden olusan 6lcegin bes faktorlii yapisinin (6z-yeterlilik, i¢csel
deger, sinav kaygisi, biligsel strateji kullanimi, 6z-diizenleme) kabul edilebilir model-veri uyumu gosterdigini
ortaya koymugstur (y*/sd = 1.77, CFI = .91, TLI = .90, RMSEA = .03, SRMR = .05). Ayrica olcegin madde faktor
yiik degerleri .28 ile .79 arasinda degismektedir. Olgegin alt boyutlarimin maddeler arasi ortalama korelasyon
degerleri .28 ile .48 arasinda, madde toplam korelasyon degerleri ise .26 ile .67 arasinda degismektedir. Alt
boyutlarin Cronbach alfa giivenirlik katsayilari ise .69 ile .86 arasinda degismektedir. Arastirma sonuglari,
Cografya Dersi Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler Olgeginin lise 6grencilerinin cografya dersine yonelik
motivasyonel inanglarin ve 6z diizenleme stratejilerini dlgmek icin gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugunu
gostermektedir. Olgek, cografya egitimi arastrmalarinda énemli bir boslugu doldurmakta ve gelecekteki
arastirmalarda cografya ogrencilerinin 6grenme  stireglerinin  daha derinlemesine incelenmesine olanak
saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cografya egitimi, oz-diizenleme stratejileri, motivasyonel inanglar, élgek gegerligi.
Abstract

This study aimed to adapt the Motivated Strategies for Learning Questionnaire (MSLQ) for use in geography
courses and to evaluate its validity and reliability. The sample comprised 864 high school students from three high
schools in Amasya city center. Data were collected using the adapted Motivated Strategies for Learning
Questionnaire for Geography (MSLQ-Geography) and a personal information form. Construct validity was
assessed through confirmatory factor analysis, while reliability was examined using item-total correlations, mean
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inter-item correlations, and Cronbach's alpha coefficients. Confirmatory factor analysis supported a five-factor
structure (self-efficacy, intrinsic value, test anxiety, cognitive strategy use, and self-regulation) for the 40-item
scale, following the removal of reverse-coded items, with acceptable model-data fit (y*/df = 1.77, CFI = .91, TLI
=.90, RMSEA = .03, SRMR = .05). Factor loadings ranged from .28 to .79. Mean inter-item correlations for the
subscales ranged from .28 to .48, and item-total correlations ranged from .26 to .67. Cronbach's alpha coefficients
for the subscales ranged from .69 to .86. These results demonstrate that the MSLQO-Geography is a valid and
reliable instrument for assessing high school students' motivational beliefs and self-regulated learning strategies
in geography courses. The scale addresses a significant gap in geography education research and provides a
foundation for future studies on students' learning processes in this discipline.

Keywords: Geography education, self-regulated learning strategies, motivational beliefs, scale validity
1. GIRIS

Egitim psikolojisi alaninda son yillarda yapilan aragtirmalar, Ogrencilerin akademik basarilarin
etkileyen faktorlerin yalnizca biligsel yetenekler olmadigini, ayni zamanda motivasyonel inanglar ve 6z-
diizenleme stratejilerinin de kritik bir rol oynadigin1 gostermektedir (Fong vd., 2023; Zimmerman ve
Schunk, 2008). Bu baglamda, Sosyal Bilissel Ogrenme Teorisi'nin temel varsayimlarindan biri olan
motivasyonel inanglar ve 6z-diizenleme becerilerinin, 6grencilerin 6grenme siireclerini etkin bir sekilde
yonetebilmeleri i¢in gerekli oldugu vurgulanmaktadir (Bandura, 2006; Pintrich, 2000). Sosyal Biligsel
Ogrenme Teorisinin cografya egitimine 6zgii uygulamalar1, 6zellikle mekansal diisiinme ve cografi
analiz becerilerinin gelistirilmesinde 6z yeterliligin kritik bir 6neme sahip oldugunu ileri siirmektedir
(Akers ve Jennings, 2015; Bandura, 2006; Maisto vd., 1999; Rotter, 1982). Cografya egitiminde 6z-
yeterlilik inanglari, 6grencilerin harita okuma, cografi veri analizi ve mekansal problem ¢dzme gibi
karmasik cografi becerileri 6grenebileceklerine dair inanglarini kapsamaktadir (Golledge ve Stimson,
1997; Wang vd., 2024). Ozellikle mekansal diisiinme siirecleri, dgrencilerin cografi bilgiyi zihinsel
olarak islemesi, organize etmesi ve cografi problemlere uygulamasini kolaylastirir. Sosyal Bilissel
Ogrenme Teorisi'ne gore mekansal bilissel siirecler, model alma ve dolayli deneyimlerin etkisiyle
gelismekte; 6gretmen davraniglari, akran deneyimleri ve 6grenme araglart gibi ¢evresel faktorler 6z-
yeterlilik inanglarim sekillendirmektedir (Bandura, 1997, 2006). Cografya egitimi baglaminda bu
dinamiklerin mekansal diigsiinme ve 0z-yeterlilik iizerindeki etkisi arastirmalarla desteklenmektedir
(Gagnier vd., 2022; Wang vd., 2024). Arastirmalar, mekansal diisiinme becerilerinin gelistirilmesinde
0z-yeterlilik inanglarinin, 6grencilerin cografi gorevlere yaklasimlarini, sebat diizeylerini ve karmagik
cografi problemlerde ¢aba sarf etme istekleriyle dogrudan iliskili oldugunu gostermektedir (Gagnier vd.,
2022; Nursa'ban vd., 2020; Xiang ve Xi, 2025).

Cografya egitiminde dgrencilerin mekansal diisiinme ve cografi analiz gorevlerine yaklasimlarini, ne
kadar ¢aba sarf edeceklerini ve karsilastiklart giigliiklerle ne kadar siire basa ¢ikacaklarini belirleyen
motivasyonel inanglar, 6grencilerin 6grenme siireclerinde kritik bir islev listlenmektedir (Schunk ve
DiBenedetto, 2020). Bu inanclar arasinda 6z-yeterlilik inanglari, i¢sel deger ve smav kaygisi gibi
bilesenler 6ne ¢ikmaktadir. Oz-yeterlilik, Bandura (1997) tarafindan bireyin belirli performans
diizeylerini gergeklestirme yetenegi hakkindaki inanglari olarak tanimlanmaktadir. igsel deger ise
ogrencilerin bir gorevi veya aktiviteyi ne kadar onemli, ilging ve faydali bulduklarina iliskin
degerlendirmelerini ifade etmektedir (Eccles ve Wigfield, 2020). Sinav kaygist da 6grencilerin
degerlendirme durumlarinda yasadiklar1 endise ve gerginlik diizeyini gdstermektedir (Zeidner, 2007).

Oz-diizenleme stratejileri ise dgrencilerin kendi 6grenme siireglerini aktif olarak planlama, izleme ve
degerlendirme yeteneklerini kapsamaktadir (Zimmerman ve Schunk, 2008). Motivasyonun
diizenlenmesi, 6z-diizenlemeli 6grenmenin nemli bir yonii olarak kabul edilmektedir. Oz-diizenleme
stratejileri 6grencinin yeterli motivasyon diizeyini korumak, akademik gorevlere katilim, ¢aba ve sebati
icin gereklidir. Bu beceriler, biligsel stratejilerin kullanimi ve 6grenme siirecinin bilis 6tesi kontroliinii
icermektedir (Panadero, 2017). Oz-diizenleme stratejilerinin cografya 6grenmede harita okuma, cografi
veri analizi ve saha caligmalar1 gibi disipline 6zgii becerilerdeki 6zgiin rolii dikkate alindiginda,
motivasyonel inanglarin cografi kavram 6greniminde kritik bir rolii oldugunu sdylemek miimkiindiir
(Zimmerman ve Schunk, 2008). Cografya dersinin yer-yon kavramlari, iklim sistemleri, niifus
dinamikleri gibi soyut ve ¢ok boyutlu kavramlari, 6grencilerin biligsel yiik diizeyini artirmakta ve bilis
otesi stratejiler kullanmasini gerektirmektedir (Sweller vd., 2011). Ozellikle cografi saha calismalarinda,
Ogrencilerin gézlem yapma, veri toplama, analiz etme ve sentez yapma siireglerinin etkili yonetimi, 6z-
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diizenleme stratejilerinin basarilt uygulanmasina baglidir (Kolvoord, 2021; Kolvoord ve Peterson,
2024). Motivasyonel inanglar, bu siirecte ogrencilerin karmasik cografi kavramlari anlamlandirma
cabalarimi siirdiirmelerine, zorlayici cografi problemlerle basa gikmalarina ve uzun vadeli cografi
ogrenme hedeflerini takip etmelerine yardimeci olur (Schunk ve DiBenedetto, 2020). Cografya
egitiminde i¢sel deger algisi ise cografi kavramlarin giinlitk yasamla baglantili olarak algilanmasina
olanak saglar. Aym1 zamanda igsel deger Ogrencilerin derin O0grenme stratejilerini kullanma
motivasyonunu artirmaya yardimei olur (Ryan ve Deci, 2000). Bir biitiin olarak degerlendirildiginde bu
stratejiler, 6grencilerin 6grenme hedeflerini belirlemelerine, uygun 6grenme yontemlerini segmelerine
ve kendi 6grenme ilerlemelerini degerlendirmelerine yardimci olur (Pintrich, 2000).

Cografya egitiminde doniistlirlici 0grenme yaklagimlart ve elestirel diisinme becerilerinin
gelistirilmesi, dgrencilerin aktif katilimmi ve yiiksek motivasyonunu gerektirmektedir. Ogrencilerin
cografya dersine yonelik olumlu tutum gelistirmeleri ve etkili 6grenme stratejilerini kullanabilmeleri,
bu alanin karmasik icerigini anlamlandirmalari i¢in kritik 6neme sahiptir. Cografya egitimi literatiirii
incelendiginde, 6grencilerin motivasyonel inanglarini ve 6z-diizenleme stratejilerini 6lgmeye yonelik
spesifik araglarin sinirli oldugu goriilmektedir (Seli, 2019). Mevcut arastirmalar genellikle genel
akademik basar1 ya da diger derslere odaklanmakta, cografya dersine 6zgili motivasyonel dinamikleri
yeterince ele almamaktadir (Fraile Jurado ve Periafiez Cuevas, 2023). Bu durum, cografya
egitimcilerinin 6grencilerin 6grenme siireclerini derinlemesine anlayabilmeleri ve etkili miidahale
stratejileri gelistirebilmeleri agisindan 6nemli bir eksikliktir.

Pintrich ve De Groot (1990) tarafindan gelistirilen Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler Olgegi
(OIMSO) motivasyonel inanglar ve 6z-diizenleme stratejilerini 6lgmede yaygin olarak kullanilan bir
aragtir. OIMSO, iiniversite dgrencilerinin motivasyonel yonelimlerini ve belirli derslerle ilgili 6grenme
stratejilerini degerlendirmek igin tasarlanmus giivenilir bir 6lgme aracidir. Olgek, bes temel boyutu
kapsamaktadir: 6z-yeterlilik, icsel deger, sinav kaygisi, bilissel strateji kullanimi ve dz-diizenleme. Oz-
yeterlilik boyutu, 6grencilerin bir derste basarili olabileceklerine dair inanglarini 6lgmektedir. Bu boyut,
Ogrencilerin ¢aba harcama, sebat etme ve zorlayic1 gorevlerle basa ¢ikma motivasyonlarint dogrudan
etkilemektedir (Bandura, 2006). Igsel deger boyutu, 6grencilerin dersi ne kadar ilging, dnemli ve faydali
bulduklarini1 degerlendirmektedir. Yiiksek i¢sel degere sahip 6grencilerin, derse karsi daha fazla ilgi
gosterdikleri ve daha derin 6grenme stratejileri kullandiklari bilinmektedir (Ryan ve Deci, 2000). Sinav
kaygis1 boyutu, 6grencilerin degerlendirme durumlarinda yasadiklar1 endise diizeyini lgmektedir. Orta
diizeydeki kayginin performansi artirabilecegi, ancak asir1 kaygimin 6grenme ve performansi olumsuz
etkiledigi arastirmalarla ortaya konmustur (Zeidner, 2007). Biligsel strateji kullanimi boyutu,
ogrencilerin bilgiyi isleme ve organize etme stratejilerini degerlendirirken, 6z-diizenleme boyutu ise
Ogrencilerin kendi 6grenme siireclerini planlama, izleme ve kontrol etme becerilerini 6l¢mektedir.

OIMSO'niin farkln kiiltiirler ve egitim baglamlarinda uyarlanmasi ve gegerlik-giivenirlik calismalart
yapilmistir (Artino Jr, 2005; Credé ve Phillips, 2011; Garcia ve Pintrich, 1995; Lee vd., 2010; Pintrich,
1991; Pintrich vd., 1993). Tiirkiye'de OIMSO'niin uyarlama ¢alismalar1 Uredi (2005) tarafindan ortaokul
dgrencileri igin ve Erturan ilker vd. (2014) tarafindan lise 6grencileri i¢in gerceklestirilmistir. Ancak, bu
caligmalar genel akademik motivasyon ve 6z-diizenleme stratejilerine odaklanmais, spesifik ders alanlari
icin uyarlamalar yapilmamistir. Motivasyonel inanglar ve 6z-diizenleme becerilerinin akademik basariyi
desteklemek i¢in etkilesim halinde c¢alistigi ve bu etkilesimin farkli ders alanlarinda degisiklik
gosterebilecegi diislinlildiiglinde, derse 6zgii 6lgme araglarinin gelistirilmesi 6nem kazanmaktadir.

Cografya egitimi baglaminda motivasyonel faktorlerin incelenmesi, bu alanin kendine &zgii
ozelliklerinden dolay1 kritik 6neme sahiptir (Tomcikova, 2020). Cografya, teorik bilgi ve pratik
uygulamalari, yerel ve kiiresel perspektifleri, dogal ve beseri siirecleri bir araya getiren interdisipliner
bir alandir (Lambert ve Morgan, 2010). Bu karmasiklik, 6grencilerin farkli motivasyonel yaklagimlara
ve Ogrenme stratejilerine ihtiyag duymasina neden olmaktadir. Ayrica, algilanan akran destegi ve
motivasyonel 0z-diizenlemenin ergen Ogrencilerin akademik basarilarinda 6nemli rol oynadigi
diistintildiigiinde, lise donemindeki 6grencilerin cografya dersine yonelik motivasyonel dinamiklerinin
anlagilmasi biiylik 6nem tagimaktadir.

Literatiirde yer alan ¢alismalar, cografya dersine yonelik 6grenci tutumlarinin ve motivasyonlarinin
akademik basartyr onemli 6lgiide etkiledigini gostermektedir (Alim, 2011; Aydin ve Coskun, 2011;
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Aydin ve Tiiliimen, 2018; Cif¢i, 2016; Deniz, 2019; Gokge, 2009; Giines vd., 2020; Hursen ve Beyoglu,
2025; Ilhan vd., 2014; Oner ve Aydin, 2014; Tuncer ve Pinar, 2023; Tiiziin vd., 2009; Zaman ve Coskun,
2011). Tiirkiye'de cografya egitimi alaninda 6grencilerin motivasyonel inanglarini ve 6z-diizenleme
stratejilerini inceleyen arastirmalar mevcut olmakla birlikte (Deniz, 2019; Sanli, 2021), bu ¢aligmalar
cografya dersine 0zgli olarak uyarlanmis, gecerlik ve giivenirligi sinanmis Olgcme araglarina
dayanmamaktadir. Bu durum cografya 6grencilerinin motivasyonel profillerinin daha sistematik
bicimde incelenmesini giiclestirmektedir. Bu durum, cografya 6gretmenlerinin 6grencilerinin 6grenme
stireclerini etkili bir sekilde destekleyebilmeleri i¢in gerekli dnlemleri alamamalarina neden olmaktadir.

Oz-diizenleme, motivasyonel faktérler ve kisilik 6zelliklerinin 6grenci akademik performansinin dnemli
belirleyicileri oldugu gercegi (Garcia ve Pintrich, 1995), cografya egitiminde bu faktorlerin
dlciilmesinin ne kadar kritik oldugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle 6grencilerin gelecek egitim ve
kariyer tercihlerini sekillendirdikleri lise egitiminde cografya dersine yonelik motivasyonel inanglarinin
ve Oz-diizenleme becerilerinin belirlenmesi 6grenciler agisindan kritik bir dneme sahiptir. Bu
arastirmanin amaci, Pintrich ve De Groot (1990) tarafindan gelistirilen OIMSQ'yii Tiirkiye'deki lise
Ogrencilerinin cografya dersi baglaminda kullanilmak iizere uyarlamak ve bu uyarlamanin gecerlik ve
giivenirlik 6zelliklerini incelemektir.

2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirmada nicel arastirma yaklagimi benimsenmis olup, tarama modellerinden tekil tarama modeli
kullanilmigtir. Tarama modeli, bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma
yaklagimidir ve genis 6rneklemler ilizerinde yapilan ¢alismalarda siklikla tercih edilmektedir (Cohen vd.,
2018). Bu calismada, lise Ogrencilerinin cografya dersine yonelik motivasyonel stratejilerinin
belirlenmesi ve OIMSO'niin cografya dersine uyarlanmasi1 amaciyla bu model tercih edilmistir.

2.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu Amasya il merkezinde yer alan {i¢ farkli liseye devam eden ve cografya
dersi alan 864 lise dgrencisi olusturmustur. Ogrenciler olasiliga dayali olmayan bir érneklem segimi
yontemi olan uygun drnekleme yontemiyle secilmistir (Cohen vd., 2018). Uygun 6rnekleme yontemi
cografya egitimi arastirmalarinda en sik kullanilan 6rnekleme se¢gme tekniklerinden biri olup, Cohen
vd.'ye (2018) gore bu drnekleme se¢me yontemi aragtirmacilarin maliyet, zaman, arastirma evreninin
niteliklerine sahip bireylere kolay erisebilme gibi faktorleri dikkate alarak 6rneklemini belirledigi
seckisiz olmayan ornekleme tiirlerinden biridir. Ogrencilerin 381'i (%44.1) erkek ve 483'{i (%55.3)
kadindir. Ogrencilerin yas aralig1 13 ile 19 arasinda degismekte olup, yas ortalamalar1 15.53'tiir (SS =
.91). Ogrenciler cogunlukla 9. sinif dgrencisi olup (n = 357; %41.3), bu dgrencileri 10. sinif (n = 335;
%38.8), 11. smf (n = 172; %19.9) takip etmektedir. Anne egitim diizeyine gore lise dgrencilerin
cogunlukla annesi lise mezunu iken (n = 281; %32.5), bu 6grencileri anneleri ilkokul ve alt1 egitim
diizeyine sahip (n = 210; %24.3), lisans ve {istii egitim diizeyine sahip (n = 171; %19.8), ortaokul
mezunu (n = 142; %16.4) ve onlisans (n = 60; %6.9) mezunu lise dgrencileri takip etmektedir. Baba
egitim diizeyine gore ise lise 6grencilerin ¢ogunlukla babasi lise mezunu olup (r = 340; %39.4), bu
ogrencileri babalar1 lisans ve Ustii egitim diizeyine sahip (n = 250; %28.9), ilkokul ve alt1 egitim
diizeyine sahip (n = 105; %12.2), ortaokul mezunu (n = 105; %12.2) ve 6nlisans mezunu (n = 64; %7.4)
lise 6grencileri takip etmektedir. Lise 6grencilerinin 560'min (%64.8) anneleri bir iste ¢alismazken,
304'liniin (%35.2) anneleri bir iste ¢aligmaktadir. Annelerin ¢alistig1 igler icerisinde ¢ifteilik, resmi ve
0zel sektor calisan1 olma ve kendi isini meslegini yapma ya da serbest meslek bulunmaktadir. Lise
Ogrencilerinin 774'iniin (%90.1) babas1 bir iste c¢alismakta iken, 90'unun (%8.9) babasi bir iste
calismamaktadir. Babalarin ¢alistig1 isler igerisinde ¢iftcilik, resmi ve dzel sektor ¢alisant olma ve kendi
isini meslegini yapma ya da serbest meslek bulunmaktadir. Caligmayan babalar ise issiz ya da emeklidir.
Aylik gelir diizeyine gore ise lise Ogrencilerinin 647'sinin (%74.8) aile aylik geliri asgari {icretin
iizerindeyken, 169'unun (%19.6) ailesi asgari iicret diizeyinde ve 48'inin ailesi (%5.6) asgari {icretin
altinda aylik gelir diizeyine sahiptir. Son olarak, lise 6grencilerinin 790'i (%91.4) ailesiyle birlikte evde
kalirken, 74" (%8.6) ailesinden ayr1 evde ya da pansiyonda yagamaktadir.
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2.3. Veri Toplama Araclar:
Kisisel Bilgi Formu

Lise 6grencilerinin sosyodemografik nitelikleri hakkinda bilgi toplamak amaciyla aragtirmaci tarafindan
gelistirilen Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Bu formda lise 6grencilerinden cinsiyetleri, yaslari, sinif
diizeyi, kaldig1 yer, baba meslegi, anne meslegi, baba egitim diizeyi, anne egitim diizeyi ve lise tiirii
hakkinda bilgiler vermeleri istenmektedir.

Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler Olcegi

Lise 6grencilerinin 6grenmeye yonelik motivasyonel inanglarini 6lgmek amaciyla Ogrenmeye Iliskin
Motivasyonel Stratejiler Olgegi kullanilmistir. Bu 6lgek Pintrich ve De Groot (1990) tarafindan
Ogrenmeye lliskin Motivasyonel Inanclar ve Oz Diizenleme Stratejiler Olgegi adiyla gelistirilmistir.
Olgek 44 madde ve bes alt boyuttan olusan yedili Likert tipi bir dlcektir. Bu alt boyutlar sirasiyla 6z
yeterlilik, i¢sel deger, sinav kaygisi, biligsel strateji kullanimi ve 6z diizenlemedir. Pintrich ve De Groot
(1990) tarafindan 6l¢ek bes boyut olarak tasarlanmasina ragmen, bu arastirmacilar tarafindan 6l¢egin
yapt gecerliligi incelenmemis ve sadece dlgegin giivenirlik degerleri rapor edilmistir. Olgegin faktor
yapisini inceleyen yurt disinda farkli aragtirmalar Olgegin bes faktorlii yapisinin genel olarak
tekrarlanmasina ragmen tersten kodlanan 26., 27., 37. ve 38. maddelerinde problemler oldugunu
belirlemistir (Ornegin, Lee vd., 2010). Olgegin, Tiirk¢e uyarlama, gecerlik ve giivenirlik ¢alismalari
Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler Olcegi adiyla farkli arastirmacilar tarafindan ortaokul
(Uredi, 2005) ve lise dgrencileriyle (Erturan ilker vd., 2014) gergeklestirilmistir. Bu arastirmada 6lgek
maddelerinin cografya dersine yonelik uyarlanmasi Erturan Ilker vd. (2014) terciimesinden
yararlanilarak yapilmistir. Olgegin maddeleri belirli bir derse yonelik olmayip genel bir nitelik
tasimaktadir (Ornegin, "Yapmak zorunda olmadigimda bile béliim sonu sorularini ve alistirmalar
yaparim."). Bu aragtirmada, lise 6grencilerinin cografya dersine yonelik 6grenmeye iligkin motivasyonel
inanglar ve 6z diizenleme stratejilerinin 6l¢iilmesi amaglandigindan 6lgek maddeleri cografya dersine
uygun hale getirilmistir. Ornegin, "Calismaya baslamadan énce konuyu &grenmek igin yapmam
gerekenleri diigliniirim." maddesi arastirma amacina uygun olarak "Cografya caligmaya baslamadan
once konuyu 6grenmek i¢in yapmam gerekenleri diisliniiriim." seklinde yeniden ifade edilmistir. Yurt
disinda gergeklestirilen aragtirmalar tutarsiz sonuglar verdigi ve bu ¢calismada 6lgek maddeleri cografya
dersine uygun hale getirildiginden, 6lgegin bes faktorlii yapisinin cografya dersine yonelik 6grenmeye
iligkin motivasyonel inanglar ve 6z diizenleme stratejilerinin 6lgiilmesinde yeterli olup olmadigim
belirlemeye yonelik olarak dogrulayici faktor analizi ve giivenirlik analizleri gerceklestirilmistir.

2.4. Veri Toplama Siireci

Veri toplama uygulamalart {i¢ farkli okulda aragtirmaci tarafindan gergeklestirilmistir. Uygulama
gergeklestirilmeden once pilot bir calisma gergeklestirilerek 40 lise 6grencisinden veri toplama aracini
cevaplamalar1 ve veri toplama araclarindaki eksiklikleri bildirmeleri istenmistir. Pilot uygulamaya
katilan lise 6grencileri veri toplama aracinin ve dlgek maddelerinin agik ve anlasilir oldugunu, maddeleri
anlamakta zorlanmadiklarini bildirmistir. Lise 6grencilerine arastirmanin etik ilkeleri hakkinda gerekli
bilgilendirmeler yapilmistir. Bu kapsamda lise 6grencilerine arastirmaya katilimin goniillii oldugu,
verdikleri cevaplarin gizli kalacagi, arastirmadan istedikleri zaman herhangi bir yaptirima ugramadan
cekilebilecekleri hakkinda gerekli bilgilendirmeler arastirmaci tarafindan yapilmistir. Veri toplama
araglarinin cevaplanmasi yaklasik olarak 15 dakika slirmiistiir.

2.5. Verilerin Analizi

Bu arastirmada oOlgegin faktdr yapisinin test edilmesinde mevcut literatliriin bes faktorlii yapiy1
desteklemesi nedeniyle (Erturan ilker vd., 2014; Pintrich ve De Groot, 1990; Uredi, 2005) dogrulayict
faktor analizi (DFA) kullanilmigtir. DFA, Mplus 7.4 (Muthén ve Muthén, 1998-2012) yapisal esitlik
modellemesi programinda gergeklestirilmistir. (Rhemtulla vd., 2012) 6nerileri dogrultusunda DFA'da
Cografya Dersi Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler Olgegi maddelerine ait korelasyon matrisi
girdi olarak kullanilmistir. Test edilen bes faktorlii modelin tahmin edilmesinde ortalamaya ve varyansa
gore diizeltilmis maksimum olabilirlik tahmin yontemi (MLMV) kullanilmistir. Maydeu-Olivares'e
(2017) gore MLMYV tahmin yontemi dogru standart hata tahminleri ve uyum iyiligi indeks degerleriyle
normal dagilim gosteren ve gostermeyen verilerde kullanilabilecek en iyi maksimum olabilirlik temelli
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tahmin yontemlerinden biridir. ilgili alt boyutlarda kavramsal olarak iliskili maddelerin model veri
uyumuna olumsuz etkilerini onlemek amaciyla hata terimlerinin iliskili olmasina izin verilmistir
(Brown, 2015; Harrington, 2009). DFA gergeklestirilmeden 6nce cok degiskenli normallik; yeterli
orneklem biiylikligi, coklu dogrusallik varsayimlari incelenmis ve ¢ok degiskenli normallik varsayimi
harig¢ diger varsayimlarin karsilandig1 bulunmustur (Brown, 2015; Harrington, 2009; Kline, 2023; Wang
ve Wang, 2020). DFA'da test edilen modelin verilerle uyumu bir dizi uyum 1iyiligi indeksleriyle test
edilmektedir. Bu uyum iyiligi indeksleri igerisinde test edilen modeli farkli yonleriyle degerlendirmeye
yardimci olan 6rneklem biiyiikliigli ve model karmasiklig1 gibi faktorlerinden daha az etkilenen beg
farkli uyum 1iyiligi indeksinin kullanim1 6nerilmektedir (Brown, 2015; Harrington, 2009; Kline, 2023;
Wang ve Wang, 2020).

Bu uyum iyiligi indeksleri standartlastirilmis ortalama hatalarin karekokii (SRMR), Yaklasik Hatalarin
Ortalama Karekdkii (RMSEA), Tucker-Lewis Index (TLI), Karsilastirmali Uyum Indeksi (CFI), ki-kare
(%) ve diizeltilmis ki-kare degeridir (ki-karenin serbestlik derecesine orani [¥*/sd]). SRMR degerinde
.06 ile .08 araligindaki degerler iyi uyuma, .05 ve alt1 degerler milkemmel uyuma isaret etmektedir.
RMSEA degerinde ise .06 ile .10 arasindaki degerler iyi uyuma, .05 ve alt1 degerler miikemmel uyuma
isaret etmektedir. TLI ve CFI degerlerinde .90 ve {izeri degerler iyi uyuma isaret ederken, .95 ve iizeri
degerler miikemmel uyuma isaret etmektedir. Anlamsiz bir ¥* degeri model veri uyumunun miikemmel
olduguna isaret etmektedir. Ancak, bu deger tahmin edilen model parametreleri veya orneklem
biiytikligii fazla oldugunda genellikle anlamli ¢ikma egilimindedir (Wang ve Wang, 2020). Bu nedenle,
¥* degerinin anlamlih@ dikkate alinmaksizin diisiik y*> degerleri iyi model veri uyumuna isaret
etmektedir. Son olarak, diizeltilmis ki-kare degerinin 5'ten diisiik ancak 2'den biiyiik olmas1 (2 </ sd
<5) iyi uyuma isaret ederken, 2 ve alti degerler (2 >%* / sd) miikkemmel uyuma isaret etmektedir (Brown,
2015; Harrington, 2009; Kline, 2023; Wang ve Wang, 2020). RMSEA degerinin diger uyum iyiligi
indekslerinden farkli olarak giiven araliklar1 hesaplanabildiginden, bu uyum iyiligi indeksi degerinin
.05'ten anlaml1 bir farklilik gosterip gostermedigi incelenebilmektedir (Brown, 2015; Harrington, 2009).
Anlamsiz bir olasilik degeri model veri uyumunun miitkemmel olduguna isaret etmektedir. Cografya
Dersi Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler Olgeginin giivenirliginin incelemek amaciyla
maddeler arasi1 ortalama korelasyon degeri, madde toplam korelasyon degeri ve Cronbach alfa i¢
tutarlilik degeri hesaplanmustir.

2.6. Etik Kurul Onay1

Bu arastirmanin kavramsal ¢ercevesinin hazirlanmasi, veri toplama araglarinin uygulanmasi, verilerin
toplanmasi, verilerin analizi ve yorumlanmasi asamalarinin tamaminda etik kurallara uygun hareket
edilmistir. Karsilagilacak tiim etik ihlallerde ANKAD Yayin Kurulu'nun higbir sorumlulugu
bulunmamaktadir. Tiim sorumluluk yazarlara aittir. Bu calismanin ANKAD disinda herhangi bir
akademik yayin ortamina degerlendirme icin gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim. Yapilan bu
calismada "Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi" kapsaminda
uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Y6nergenin ikinci boliimii olan "Bilimsel Arastirma ve
Yaym Etigine Aykir1 Eylemler" bashigi altinda belirtilen eylemlerden higbiri gerceklestirilmemistir.
Arastirma icin Amasya Universitesi Bilim Etik Kurulu'nun 31.03.2023 tarih ve E-30640013-108.01-
125110 sayili karan ile etik kurul izni alinmigtir. Ayrica Amasya Milli Egitim Miidiirligiinden
uygulamalar1 gerceklestirmek i¢in gerekli yasal izinler alinmistr.

3. BULGULAR

Gergeklestirilen DFA sonucunda beg faktorlii yapi igin model veri uyumunun (3*(882) = 1772.74, p <
.001, ¥*/sd = 2.01, CFI = .86, TLI = .85, RMSEA = .03, p > .05, RMSEA %90 Giiven Aralig1 Alt Sinir
= .03, RMSEA %90 Giiven Aralig1 Ust Smir = .04, SRMR = .06) yeterli diizeyde olmadigi bulunmustur.
Model uyumsuzlugunun kaynagi incelendiginde dnceki arastirma sonuglartyla tutarli bir sekilde (Lee
vd., 2010), tersten kodlanan 26., 27., 37. ve 38. maddelerin model veri uyumunu belirgin bir sekilde
olumsuz yonde etkiledigi bulunmustur. Bu maddelere iliskin faktdr yiikk degerleri Tablo 1'de
sunulmustur.
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Tablo 1. Tersten kodlanan maddeler dahil OIMSO'niin DFA sonuglar1

Madde No | Madde (Oz-Yeterlik) A
) Smiftaki diger 6grencilerle karsilastirildiginda cografya dersinde basarili 65
olacagimi umuyorum. )
6 Cografya dersinde 6gretilenleri anlayabilecegimden eminim. .56
8 Cografya dersinde ¢ok basarili olmay1 umuyorum. .56
9 Smifimdaki diger 6grencilerle karsilastirildiginda, cografya dersinde iyi bir 57
ogrenci oldugumu diisiiniiyorum. )
1 Cogrgfya dersinde verilen 6devleri ve problemleri ¢ok iyi yapacagimdan 59
eminim.
13 Cografya dersinde iyi bir not alacagimi diigiiniiyorum. .60
16 Calisma becerilerim siifimdaki diger 6grencilerle karsilagtirildiginda 51
milkemmeldir. )
18 Smifimdaki diger 6grencilerle karsilastirildiginda, galistigim cografya konulari 62
hakkinda daha fazla bilgi sahibi oldugumu diisiiniiyorum. )
19 Cografya dersiyle ilgili konular1 6grenebilecegimden eminim. .55
Madde No | Madde (i¢sel Deger) A
1 Cografya dersinde yeni seyler 6grenebilmek i¢in zorlayici sinif galigmalarini 75
tercih ederim. )
4 Cografya dersinde 6gretilenleri 6grenebilmek benim i¢in 6nemlidir. .56
5 Cografya dersinde 6grendiklerimi seviyorum. .62
7 Cografya dersinde 6grendigim bilgileri diger derslerde de kullanabilecegimi 54
diisiiniiyorum. '
10 Cografya dersinde daha fazla ¢alismay1 gerektirse bile genellikle bir seyler 36
Ogrenebilecegim 0dev konularini segerim. )
14 Cografya simnavinda basarisiz oldugum zaman bile hatalarimdan bir seyler 56
Ogrenmeye caligirim. )
15 Cografya dersinde 6grendiklerimin benim icin faydali oldugunu diigliniiyorum. | .63
17 Cografya dersinde 6grendiklerimin ilging oldugunu diisliniiyorum. 40
21 Cografya dersinin konularin1 anlamak benim i¢in 6nemlidir. .54
Madde No | Madde (Sinav Kaygisi) A
3 Cografya simavinda o kadar gergin olurum ki 6grendigim bilgileri 61
hatirlayamam. '
12 Cografya siavina girdigim zaman gergin ve tedirgin hissederim. .67
20 Cografya smavlar1 beni ¢cok endiselendirir. .68
” Cografya sinavina girdigim zaman, sorulari cevaplandirmada ne kadar 50
basarisiz oldugumu diisiiniirim. )
Madde No | Madde (Biligsel Strateji Kullanimi) A
23 Cografya smavina ¢alisirken derste 6grendigim bilgilerle, kitaptaki bilgileri bir 55
araya getirmeye caligirim. )
24 Cografya 6devimi yaparken, sorular1 dogru bir sekilde cevaplandirabilmek i¢in 57
Ogretmenin derste anlattifi seyleri hatirlamaya ¢aligirim. '
28 Cografya calisirken 6nemli bilgileri kendi sdzciiklerimle ifade ederim. 42
29 Bir anlam ifade etmese bile daima cografya 6gretmeninin sdyledigini 36
anlamaya caligirim. )
30 Cografya siavina caligirken olabildigince fazla bilgi hatirlamaya caligirim. .50
31 Cografya calisirken konular1 hatirlamama yardime1 olmast i¢in notlarim 46
yeniden yazarim. )
34 Cografya sinavina ¢alisirken énemli bilgileri kendi kendime defalarca tekrar 57
ederim. )
Yeni cografya ddevlerini yapmak i¢in eski 6devlerden ve ders kitaplarindan
36 . o 44
Ogrendiklerimden faydalanirim.
37 Cografya calisirken not almak yerine sadece okumayi tercih ederim.* -.06
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Cografya simavina ¢alisirken materyali anlamaya calismak yerine ezberlemeye

38 -.05
odaklanirim.*
39 Bir cografya konusuna ¢alisirken, tiim bildiklerimi birbirine uygun sekle 53
getirmeye caligirim. )
41 Cografya dersi i¢in bir konuya galisirken hatirlamama yardimei olmasi igin 60
bilgileri kendi kendime tekrar ederim. )
47 Cografya calismama yardimci olmasi i¢in kitabimdaki {initelerin ana hatlarin 45
cikaririm. )
44 Cografya calisirken, okuduklarimla bildiklerim arasinda baglanti kurmaya 55
calisirim. )
Madde No | Madde (Oz-Diizenleme) A
75 Calismakta oldugum cografya konusunu 6grendigimden emin olmak i¢in kendi 37
kendime sorular sorarim. )
2 Cografya calisirken 6nemli bilgileri tekrar etmek yerine bir kez okumay1 08

yeterli bulurum.*
27 Cografya dersine galigirken anlamadigim bdliimlere geri donmem. * -.17
Yapmak zorunda olmadigimda bile cografya kitabindaki boliim sonu sorularini

32 27
ve aligtirmalar1 yaparim.

33 Cografya konulari sikict oldugunda bile bitirene kadar ¢calismaya devam 34
ederim. )

35 Cografya calismaya baslamadan 6nce konuyu 6grenmek ig¢in yapmam 37
gerekenleri diisiiniiriim. '

40 Cografya calisirken arada bir durup, okuduklarimi gézden gegiririm. .39

43 Cografya dersini sevmedigimde bile iyi bir not almak i¢in ¢ok ¢alisirim. 31

Not. A = diizeltilmis madde-faktdr korelasyonu. * Ters kodlanan maddeler. Bu maddeler analizde orijinal
puanlariyla (diizeltme yapilmadan) kullanilmistir.

Tablo 1'de goriildiigii iizere, ters kodlanan 26. maddenin faktor yiikii A = .08, 27. maddenin A =-.17, 37.
maddenin A = -.06 ve 38. maddenin A = -.05 olarak hesaplanmistir. Bu maddeler, dl¢ekte tersten
kodlanmis olmakla birlikte analizde herhangi bir diizeltme yapilmadan modele dahil edilmis ve
beklenenin aksine ya ihmal edilebilir diizeyde pozitif ya da negatif faktor yiikleri gostermistir. S6z
konusu bulgular, bu maddelerin psikometrik islevsizliginin yalnizca cevaplama yanliligindan degil, ayni
zamanda faktorleriyle olan zayif ve yonce tutarsiz iligkilerinden de kaynaklandigini ortaya koymaktadir.
Ote yandan, dlgekte kalan diger maddelerin faktor yiik degerleri .25 ile .68 arasinda degismekte olup
tiimii en az p < .001 diizeyinde anlamlidir. Ozellikle iki analizde de diisiik yiik sergileyen 1. madde (A =
.28, ikinci DFA) acisindan belirtmek gerekir ki bu madde ters kodlanmamais olmakla birlikte i¢csel deger
boyutu i¢inde diger maddelerle kismen farklilagan davranigsal bir tercih boyutunu dlgmekte olup faktor
yiikii .18 esiginin {lizerinde ve anlamlidir (Streiner vd., 2024). Bu nedenle 1. maddenin modelde
tutulmasi istatistiksel ve kavramsal gerekgelerle desteklenmektedir. Bu nedenle, dlcekte tersten
kodlanan maddeler ¢ikarilarak analizler tekrar gergeklestirilmistir.

Gergeklestirilen yeni DFA sonucunda 40 maddeden olusan OIMSO'niin bes faktorlii yapisi igin elde
edilen uyum iyiligi indeksleri Tablo 2'de sunulmustur.

Tablo 2. OIMSO'niin DFA sonuglari

A SH |z

Oz-yeterlik

2. Siiftaki diger 6grencilerle karsilastirildiginda cografya dersinde basarili olacagimi umuyorum. .63 | .02 | 26.26
6. Cografya dersinde dgretilenleri anlayabilecegimden eminim. 66 | .03 | 26.72
8. Cografya dersinde ¢ok basarili olmay1 umuyorum. 70 | .02 | 33.02
9. Slm_ﬁmdaki diger 6grencilerle karsilastirildiginda, cografya dersinde iyi bir 6grenci oldugumu 491 03 | 1632
diisiiniiyorum.

11. Cografya dersinde verilen ddevleri ve problemleri ¢ok iyi yapacagimdan eminim. .69 | .02 | 31.80
13. Cografya dersinde iyi bir not alacagimi diisiiniiyorum. 71| .02 | 3597
16. Caligsma becerilerim sinifimdaki diger 6grencilerle karsilastirildiginda miikemmeldir. 40 | .03 | 12.78
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18. Sinifimdaki diger 6grencilerle karsilagtirildiginda, ¢alistigim cografya konulari hakkinda daha

fazla bilgi sahibi oldugumu diisiiniiyorum. =6 | .03 1 20.45

19. Cografya dersiyle ilgili konular1 6grenebilecegimden eminim. .60 | .03 | 21.03
I¢sel Deger

1. Cografya dersinde yeni seyler 6grenebilmek i¢in zorlayici siif caligmalarini tercih ederim. 28 1 .03 | 8.75
4. Cografya dersinde 6gretilenleri 6grenebilmek benim i¢in 6nemlidir. .65 | .02 | 28.57
5. Cografya dersinde 6grendiklerimi seviyorum. 72| .02 | 36.41
7. Cografya dersinde 6grendigim bilgileri diger derslerde de kullanabilecegimi diisiiniiyorum. .60 | .02 | 25.96
10. Cografya dersinde; daha fazla ¢alismay1 gerektirse bile genellikle bir seyler 6grenebilecegim 40| 03 | 12.81
O0dev konularini segerim.

14. Cografya sinavinda basarisiz oldugum zaman bile hatalarimdan bir seyler 6grenmeye ¢aligirim. .64 | .02 | 29.54
15. Cografya dersinde 6grendiklerimin benim i¢in faydali oldugunu diisiiniiyorum. 770 | .02 | 35.34
17. Cografya dersinde 6grendiklerimin ilging oldugunu diigiiniiyorum. 42 | .03 | 12.92
21. Cografya dersinin konularint anlamak benim i¢in dnemlidir. .62 | .03 | 22.39
Smav Kaygisi

3. Cografya sinavinda o kadar gergin olurum ki 6grendigim bilgileri hatirlayamam. .64 | .03 | 2532
12. Cografya smavina girdigim zaman gergin ve tedirgin hissederim. 77| .02 | 3544
20. Cografya smavlar1 beni ¢ok endigelendirir. 79 | .02 | 37.03

22. Cografya sinavina girdigim zaman, sorulari cevaplandirmada ne kadar basarisiz oldugumu
diisliniiriim.

Biligsel Strateji Kullanimi

23. Cografya sinavina calisirken derste dgrendigim bilgilerle, kitaptaki bilgileri bir araya getirmeye
calisirim.

24. Cografya d6devimi yaparken, sorular1 dogru bir sekilde cevaplandirabilmek i¢in 6gretmenin
derste anlattig1 seyleri hatirlamaya ¢aligirim.

571 .03 | 20.68

.61 | .02 | 25.11

.63 | .02 | 27.86

28. Cografya galisirken dnemli bilgileri kendi sézciiklerimle ifade ederim. 49 | .03 | 17.05
29. Bir anlam ifade etmese bile daima cografya dgretmeninin sdyledigini anlamaya caligirim. 43| .03 | 14.00
30. Cografya sinavina galigirken olabildigince fazla bilgi hatirlamaya galigirim. 551 .03 | 20.86
31. Cografya calisirken konular1 hatirlamama yardimei olmasi igin notlarimi yeniden yazarim. 53 1.03 | 21.05
34. Cografya smavina c¢alisirken 6nemli bilgileri kendi kendime defalarca tekrar ederim. .65 | .02 | 2847

36. Yeni cografya 6devlerini yapmak i¢in eski 6devlerden ve ders kitaplarindan 6grendiklerimden
faydalanirim.

39. Bir cografya konusuna ¢alisirken, tiim bildiklerimi birbirine uygun sekle getirmeye ¢aligirim. .63 | .02 | 27.65

41. Cografya dersi igin bir konuya caligirken hatirlamama yardimci olmasi igin bilgileri kendi
kendime tekrar ederim.

.53 .03 | 20.98

70 | .02 | 3436

42. Cografya ¢alismama yardimei olmast i¢in kitabimdaki {initelerin ana hatlarini ¢ikaririm. .50 | .03 | 18.59

44. Cografya calisirken, okuduklarimla bildiklerim arasinda baglanti kurmaya g¢aligirim. .62 | .03 | 2443

Oz diizenleme

25. Calismakta oldugum cografya konusunu dgrendigimden emin olmak i¢in kendi kendime sorular
sorarim.
32. Yapmak zorunda olmadigimda bile cografya kitabindaki boliim sonu sorularini ve aligtirmalart

.61 | .02 | 2593

yaparim, 31 1.03 | 9.83

33. Cografya konular1 sikici oldugunda bile bitirene kadar ¢alismaya devam ederim. 44| .03 | 1553
35. Cografya galismaya baslamadan dnce konuyu 6grenmek igin yapmam gerekenleri diisliniiriim. 591 .03 | 23.11
40. Cografya ¢alisirken arada bir durup, okuduklarimi gézden gegiririm. .63 | .02 | 2597
43. Cografya dersini sevmedigimde bile iyi bir not almak i¢in ¢ok ¢alisirim. 531 .03 | 18.25

Not. Olgek madde numaralart OIMSO'deki madde numaralaridir. Tiim z degerleri en az p < .001 diizeyinde anlamlidur.

Tablo 2'de goriildiigii gibi DFA sonucunda 40 maddeden olusan OIMSO’niin bes faktorlii yap: igin
model veri uyumu (x*(720) = 1277.20, p < .001, ¥*/sd = 1.77, CFI = .91, TLI = .90, RMSEA = .03, p >
.05, RMSEA %90 Giiven Aralig1 Alt Smir = .03, RMSEA %90 Giiven Aralig1 Ust Simr = .03, SRMR =
.05) degerlendirildiginde y*/sd, RMSEA, SRMR uyum iyiligi indeksleri miikemmel uyuma isaret
ederken, CFI ve TLI uyum iyiligi indeksleri kabul edilebilir uyuma isaret etmektedir. Tabloda ayrica
OIMSO'niin DFA sonucu hesaplanan standardize edilmis madde faktdr yiik degerleri, standart hatalar,
z-degerleri goriilmektedir. DFA'da madde faktor yiik degerleri ve z-degerlerinin anlamli olmasi
gerekmekte olup (Brown, 2015; Harrington, 2009; Wang ve Wang, 2020) drneklem biiyiikliigii dikkate
alindiginda minimum .18 esiginin karsilanmas1 beklenmektedir (Streiner vd., 2024). Oz-yeterlilik alt
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boyutu madde faktor yiikk degerleri .40 (M16) ile .71 (M13) arasinda degisirken, igsel deger alt
boyutundaki maddelerin madde faktor yiik degerleri .28 (M1) ile .72 (M5), sinav kaygisi alt boyutundaki
maddelerin madde faktor yiik degerleri .57 (M22) ile .79 (M20), bilissel strateji kullanimi alt boyutunda
43 (M29) ile .70 (M41), 6z diizenleme alt boyutunda .31 (M32) ile .63 (M40) arasinda degismektedir.
OIMSO'iin tiim maddelerinin madde faktor yiik degerleri en az p < .001 diizeyinde anlaml olup .18

esiginin iizerindedir (Streiner vd., 2024).

Tablo 3'te OIMSO alt boyutlarina iliskin maddeler arasi ortalama korelasyon, madde toplam korelasyon

ve Cronbach alfa i¢ tutarlilik degerleri goriilmektedir.

Tablo 3. OIMSO'niin giivenirlik analizi sonuglar1

r
Oz-yeterlilik
2. Smiftaki diger 6grencilerle karsilastirildiginda cografya dersinde basarili olacagimi umuyorum. .66
6. Cografya dersinde 6gretilenleri anlayabilecegimden eminim. .57
8. Cografya dersinde ¢ok basarili olmay1 umuyorum. .57
9. Smifimdaki diger dgrencilerle karsilastirildiginda, iyi bir 6grenci oldugumu diisiiniiyorum. .57
11. Cografya dersinde verilen ddevleri ve problemleri ¢ok iyi yapacagimdan eminim. .61
13. Cografya dersinde iyi bir not alacagimi diisiiniiyorum. .63
16. Caligma becerilerim sinifimdaki diger 6grencilerle karsilastirildiginda miikemmeldir. 51
18. Sinifimdaki diger dgrencilerle karsilastirildiginda, galistigim cografya konulart hakkinda daha fazla bilgi sahibi 63
oldugumu diisiiniiyorum.
19. Cografya dersiyle ilgili konular1 6grenebilecegimden eminim. 53
Maddeler arasi ortalama korelasyon (r) 46
Cronbach alfa i¢ tutarlilik degeri (o) .86
i¢sel Deger
1. Cografya dersinde yeni seyler 6grenebilmek icin zorlayici sinif ¢aligmalarini tercih ederim. 26
4. Cografya dersinde 6gretilenleri 6grenebilmek benim i¢in 6nemlidir. .57
5. Cografya dersinde 6grendiklerimi seviyorum. .63
7. Cografya dersinde 6grendigim bilgileri diger derslerde de kullanabilecegimi diisiiniiyorum. .54
10. C.ografya dersinde daha fazla ¢alismay1 gerektirse bile genellikle bir seyler 6grenebilecegim 6dev konularini 36
secerim.
14. Cografya smavinda basarisiz oldugum zaman bile hatalarimdan bir seyler 6grenmeye ¢aligirim. .56
15. Cografya dersinde 6grendiklerimin benim i¢in faydali oldugunu diisiinityorum. .63
17. Cografya dersinde dgrendiklerimin ilging oldugunu diisiiniiyorum. .39
21. Cografya dersinin konularin1 anlamak benim i¢in 6nemlidir. .54
Maddeler arasi ortalama korelasyon (r) 31
Cronbach alfa i¢ tutarlilik degeri (o) .80
Smav Kaygisi
3. Cografya smavinda o kadar gergin olurum ki 6grendigim bilgileri hatirlayamam. .56
12. Cografya sinavina girdigim zaman gergin ve tedirgin hissederim. .65
20. Cografya smavlari beni ¢ok endigelendirir. .67
22. Cografya sinavina girdigim zaman, sorulari cevaplandirmada ne kadar basarisiz oldugumu diistiniiriim. 49
Maddeler arasi ortalama korelasyon (7) 48
Cronbach alfa i¢ tutarlilik degeri (o) 79
Bilissel Strateji Kullanimi
23. Cografya sinavina calisirken derste 6grendigim bilgilerle, kitaptaki bilgileri bir araya getirmeye ¢alisirim. .58
24. ngrafya 6devimi yaparken, sorular1 dogru bir sekilde cevaplandirabilmek i¢in 6gretmenin derste anlattig1 59
seyleri hatirlamaya ¢aligirim.
28. Cografya calisirken dnemli bilgileri kendi sozciiklerimle ifade ederim. 46
29. Bir anlam ifade etmese bile daima cografya dgretmeninin sdyledigini anlamaya c¢aligirim. .39
30. Cografya sinavina galisirken olabildigince fazla bilgi hatirlamaya ¢alisirim. .53
31. Cografya galigirken konulari hatirlamama yardime1 olmast i¢in notlarimi yeniden yazarim. 49
34. Cografya simavina ¢alisirken 6nemli bilgileri kendi kendime defalarca tekrar ederim. .59
36. Yeni cografya 6devlerini yapmak icin eski 6devlerden ve ders kitaplarindan 6grendiklerimden faydalanirim. 49
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39. Bir cografya konusuna ¢alisirken, tiim bildiklerimi birbirine uygun sekle getirmeye galigirim. .57
41. Cografya dersi i¢in bir konuya caligirken hatirlamama yardimci olmasi igin bilgileri kendi kendime tekrar 62
ederim.

42. Cografya ¢alismama yardimci olmast i¢in kitabimdaki {initelerin ana hatlarini ¢ikaririm. 45
44. Cografya galisirken, okuduklarimla bildiklerim arasinda baglant: kurmaya c¢aligirim. .56
Maddeler aras1 ortalama korelasyon () 33
Cronbach alfa i¢ tutarlilik degeri (o) .85
Oz diizenleme

25. Calismakta oldugum cografya konusunu dgrendigimden emin olmak i¢in kendi kendime sorular sorarim. 46
32. Yapmak zorunda olmadigimda bile cografya kitabindaki boliim sonu sorularini ve alistirmalart yaparim. 31
33. Cografya konular1 sikici oldugunda bile bitirene kadar ¢alismaya devam ederim. 47
35. Cografya galigmaya baslamadan 6nce konuyu 6grenmek igin yapmam gerekenleri diigiiniirim. 45
40. Cografya caligirken arada bir durup, okuduklarimi gézden gegiririm. 47
43. Cografya dersini sevmedigimde bile iyi bir not almak i¢in ¢ok ¢aligirim. .39
Maddeler arasi ortalama korelasyon (7) 28
Cronbach alfa i¢ tutarlilik degeri (o) .69

Not. r = Madde toplam korelasyon degeri.

Tablo 3'te goriildiigii gibi OIMSO'niin maddeler aras1 ortalama korelasyon degerleri .28 (6z diizenleme)
ile .48 (smmav kaygisi) arasinda degisirken, madde-toplam korelasyon degerleri 6z yeterlilik alt
boyutunda .51 (M16) ile .66 (M2), igsel deger alt boyutunda .26 (M1) ile .63 (M5), sinav kaygisi alt
boyutunda .49 (M22) ile .67 (M20), biligsel strateji kullanimi alt boyutunda .39 (M29), .62 (M41), 6z
diizenleme alt boyutunda .31 (M32) ile .47 (M40) arasinda degismektedir. OIMSO alt boyutlarmnin
Cronbach alfa i¢ tutarlilik giivenirlikleri ise .69 (6z diizenleme) ile .86 (6z yeterlik) arasinda
degismektedir.

4. TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada Pintrich ve De Groot (1990) tarafindan gelistirilen OIMSO’niin lise dgrencileriyle
cografya dersi baglaminda kullanilabilirligini test etmek amaciyla gegerlik ve gilivenirlik analizleri
gergeklestirilmistir.  Elde edilen bulgular Tiirkiye'de cografya egitimi arastirmalarinda halen
karsilanmamig 6nemli bir 6l¢iim boslugunu doldurmakta ve uluslararasi literatiirle biiyiik 6l¢iide drtiisen
psikometrik kanitlar sunmaktadir.

Gergeklestirilen DFA sonucunda elde edilen uyum indeksleri (y*/sd = 1.77, CFI = 91, TLI = .90,
RMSEA =.03, SRMR =.05), tersten kodlanan maddeler ¢ikarildiktan sonra 40 maddeden olusan Slgegin
bes faktorlii yapisinin (6z-yeterlilik, i¢sel deger, sinav kaygisi, biligsel strateji kullanimi, 6z-diizenleme)
cografya dersine yonelik ogrencilerde kabul edilebilir model-veri uyumu gosterdigini ve parametre
tahminlerinin yeterli oldugunu ortaya koymustur (Brown, 2015; Harrington, 2009).

Model veri uyumu bir biitlin olarak degerlendirildiginde ise ti¢ uyum iyiligi indekslerinin miikemmel
uyuma isaret ettigi goriilmektedir. Bununla birlikte CFI (.91) ve TLI (.90) degerleri kabul edilebilir
uyum esigini (.90) karsilamakla birlikte miilkemmel uyum esiginin (.95) altinda kalmistir. CFI ve TLI,
orneklem biiytikliigiine ve modeldeki parametre sayisina duyarli indeksler olup karmasik ve ¢ok maddeli
modellerde .95 esigine ulagsmak giiclesmektedir (Kline, 2023). Nitekim bu aragtirmada 40 madde ve bes
faktorden olusan gorece karmasik bir yap1 test edilmistir. Bunun yani sira, dlgekte birbirine kavramsal
acidan yakin maddeler bulunmakta ve bu durum hata terimlerinde kovaryansa yol agarak CFI ve TLI
degerlerini olumsuz etkileyebilmektedir (Brown, 2015). Ote yandan Hu ve Bentler'in (1999) énerdigi
.95 esiginin mutlak bir kriter olarak degil yol gosterici bir kilavuz olarak degerlendirilmesi gerektigi
vurgulanmaktadir (Kline, 2023). Bu ¢ergevede RMSEA (.03) ve SRMR (.05) gibi mutlak uyum
indekslerinin miikemmel uyuma isaret etmesi, modelin genel olarak veriyle iyi diizeyde uyum
gosterdigine kanit olusturmaktadir (Wang ve Wang, 2020).

Bu bulgular daha 6nce Erturan flker vd. (2014) ve Uredi (2005) tarafindan Tiirk &rneklemlerde
raporlanan bes faktorlii yapiyr destekler niteliktedir; ancak s6z konusu calismalar genel akademik
motivasyona odaklanmig, derse Ozgii bir uyarlama gerceklestirmemistir. Uluslararas: literatiir
incelendiginde benzer bes faktorli yapimin farkli kiiltir ve ders baglamlarinda yinelendigi
goriilmektedir. Wang vd. (2023), OIMSO'iin Cin baglaminda matematik dersi i¢in uyarlandig
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caligsmalarinda olgegin derse Ozgii versiyonlarinin genel formuna kiyasla daha giiclii psikometrik
ozellikler sergiledigini bulmustur. Bu durum mevcut arastirmada gergeklestirilen cografya dersine 6zgii
uyarlamanin metodolojik gerekgesini desteklemektedir. Benzer bigimde, Portekiz'de mesleki egitim
Ogrencileriyle gergeklestirilen bir ¢aligmada (Morais vd., 2025) 6lgegin bes temel alt boyutunun farkli
egitim baglamlarinda gegerliligini korudugu gosterilmistir. Tiim bu bulgular, 6l¢egin kiiltiirlerarasi ve
dersler arasi aktarilabilirligini desteklemekte; aym1 zamanda Bati baglaminda gelistirilen Olgme
araglariin cografya egitimi gibi belirli alanlarda kullanilabilmesi igin derse 6zgili uyarlama siireclerinin
zorunluluguna dikkat cekmektedir.

Tersten kodlanan 26.,27., 37. ve 38. maddelerin 6lgegin model-veri uyumunu belirgin bigimde olumsuz
etkiledigi bulunmustur. Bu bulgu OIMSO literatiiriinde tutarli olarak raporlanan bir sorunla
ortismektedir (Lee vd., 2010; Wang vd., 2023). Literatiirde katilimcilarin maddenin igerigine
bakmaksizin, sistematik bir bigimde maddeleri cevaplama egilimi, cevaplama yanlilig1 olarak
tanimlanmaktadir (Brown, 2015). Cevaplama yanlilig1 siklikla tersten kodlanan maddelerde olugmakta
ve Olgek faktor yapisinin bozulmasina, daha diisiik madde ortalamalarina, daha diisilk madde toplam
korelasyonlarina, daha diisiik i¢ tutarlilik katsayisina neden olabilmektedir ve Ol¢eklerden Slgiilmek
istenilen nitelige iliskin dogru ¢ikarimlar yapilmasii engellemektedir (Barnette, 2000; Roszkowski ve
Soven, 2010; Weems ve Onwuegbuzie, 2001; Woods, 2006). Diger bir ifadeyle, tersten kodlanan
maddeler Ol¢egin psikometrik 6zelliklerini olumsuz yonde etkilemektedir. Ayrica, tersten kodlanan
maddeler ortaokul ve lise 6grencileri gibi geng yastaki katilimcilarla kullanildiginda bu katilimcilarda
kafa karigikligina yol ac¢tigini, geng katilimcilarin bu maddeleri anlamakta ve yorumlamakta gii¢liik
cektiklerini gostermektedir (Sonderen vd., 2013; Suérez-Alvarez vd., 2018). Arastirmacilar tersten
kodlanan maddelerin bu olasi olumsuz etkilerini 6nlemenin yolu olarak tersten kodlanan madde
kullanilmamasini ya da tersten kodlanan maddeler 6lgege dahil edildiyse bu maddelerin puanlamaya
dahil edilmemesini dnermektedir (Lindwall vd., 2012; Roszkowski ve Soven, 2010).

Tersten kodlanan maddelerin psikometrik islevselliginin zayif olmasi yalnizca bu dlgege 6zgii bir durum
degildir. Antoniou ve Alghamdi (2024), TIMSS 2019 verilerini kullanan kapsamli bir calismalarinda
tersten kodlanan maddelerin matematik giiven O6l¢iimiinii sistematik 6l¢iim hatasiyla bozdugunu ve
dlgegin giivenirlik ile gegerligini olumsuz etkiledigini gdstermistir. Ote yandan Ispanyolca konusan
ergenlerle gerceklestirilen arastirmalar, tersten kodlanan maddelerin gengler icin psikometrik agidan
0zellikle sorunlu oldugunu ortaya koymustur (Venta vd., 2022). Bu durum, mevcut arastirmanin lise
ogrencileriyle ¢alistigi géz oniinde bulunduruldugunda ayrica 6nem kazanmaktadir. Arastirmacilar bu
sorunun asilmasi i¢in tersten kodlanan maddeleri 6l¢ekten ¢ikarmayi ya da onlart olumlu yonde yeniden
ifade etmeyi 6nermektedir (Lindwall vd., 2012; Roszkowski ve Soven, 2010). Bu arastirmada da s6z
konusu Oneri dogrultusunda dort tersten kodlanan madde analizlerden g¢ikarilmig ve model uyumu
belirgin bi¢imde iyilesmistir.

Oz-yeterlilik alt boyutu arastirmada en yiiksek Cronbach alfa degerine (o = .86) sahip alt boyut olarak
one c¢ikmakta, madde faktor yiik degerleri ise .40 ile .71 arasinda degismektedir. Sosyal Biligsel
Ogrenme Teorisi'nin temel varsayimlarindan hareketle (Bandura, 1997, 2006), bu bulgular 6z-yeterlilik
inanglarinin cografya baglaminda dlgiilebilir ve tutarli bir yapr olusturduguna isaret etmektedir. Alan
yazin 6z-yeterliligin akademik basarinin en giiclii motivasyonel yordayicilarindan biri oldugunu tutarlt
bigimde ortaya koymaktadir (Basileo vd., 2024; Richardson vd., 2012). Cografya egitimi 6zelinde ise
Wang vd.'nin (2024) 749 Cinli lise 6grencisiyle yliriittiigli calisma, cografyaya 0zgli 6z-yeterliligin
akademik basariy1 dogrudan yordadigini ve bu iliskide cografi mekansal diigiinme becerisinin aracilik
rolii istlendigini gostermistir. Bu bulgu, mevcut arastirmanin 6z-yeterlilik 6l¢iimii i¢in baglam
gegerligini ve cografya dersine 6zgii uyarlama yapilmasinin 6nemini gostermektedir. Olgegin 16.
maddesi olan "Calisma becerilerim sinifimdaki diger dgrencilerle karsilagtirildiginda mitkemmeldir."
maddesinde diger maddelere kiyasla daha diisiik bir faktor yiikii (.40) gézlemlenmistir. Bu maddenin
icerigi, 6grencinin genel ¢alisma becerilerine atifta bulunmakta olup cografyaya 6zgii bir yeterlilik
algisindan ¢ok karsilastirmali bir 6z-degerlendirmeyi 6l¢mektedir.

Igsel deger alt boyutunun Cronbach alfa katsayis1 .80 olarak hesaplanmis; madde faktor yiik degerleri
.28 ile .72 arasinda degismistir. Alt boyut i¢inde 6ne ¢ikan bulgulardan biri, 1. maddenin (.28) en diisiik
faktor yiikiine sahip olmasidir. Bu madde ("Cografya dersinde yeni seyler 6grenebilmek igin zorlayici
sinif ¢aligmalarini tercih ederim.") diger i¢sel deger maddelerine kiyasla davranigsal bir tercih boyutunu
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6lecmekte olup dogrudan bir deger yargisindan ¢ok dgrencinin etkinlik secimiyle ilgilidir. Benzer 6l¢iim
sorunlar1, Ryan ve Deci'nin (2000) 6z-belirlenim teorisi perspektifinden ele alindiginda igsel degerin tek
boyutlu olmadigi, 6nem, ilgi ve fayda algisi gibi farkli bilesenler icerdigi seklinde yorumlanabilir. Bu
durum, s6z konusu maddenin 6lgtiigii yapinin diger maddelerden kismen farklilasmasina yol agmis
olabilir. Eccles ve Wigfield (2020) beklenti-deger teorisi ¢cergevesinden bakildiginda i¢sel degerin ¢esitli
alt boyutlarin1 (gorev degeri, i¢sel ilgi, fayda degeri ve maliyet algisi) birbirinden ayirt etmenin 6nemi
vurgulanmaktadir. Cografya egitimi baglaminda, 6grencilerin cografya konularim giinliik yasamla ve
cevre sorunlariyla iliskilendirebildiklerinde i¢sel deger algisinin giiclendigi bilinmektedir (Ryan ve
Deci, 2000). Dolayistyla cografi iceriklerin giinliik yasamla baglantisin1 kuran 6gretim yaklagimlari bu
boyuttaki puanlar: artirabilir.

Sinav kaygisi alt boyutu, arastirmada en yiiksek maddeler arasi ortalama korelasyon degerini (.48) ve
en yliksek faktor yiikii araligini1 (.57-.79) sergilemistir; bu durum s6z konusu alt boyutun 6l¢egin en
homojen yapisina sahip bileseni olduguna isaret etmektedir. Bu bulgular, sinav kaygisinin psikolojik
acidan tutarli ve giiclii bicimde orgiitlenmis bir yap1 olusturdugunu gostermekte (Zeidner, 2007); Tiirk
lise baglaminda cografya sinavlarinin 6grenciler {izerinde belirgin bir kaygi baskis1 yarattigina dikkat
cekmektedir. Alan yazinda sinav kaygisi ile akademik performans arasindaki iliskinin karmasik bir yap1
sergiledigi bilinmektedir: diigsilk ile orta diizey kaygimin performansi kolaylastirici bir islev
iistlenebilecegi, buna karsin yiiksek diizey kayginin akademik basariyr ve motivasyonu olumsuz
etkiledigi vurgulanmaktadir (Broks vd., 2024; Finch vd., 2024). Son yillarda sinav kaygisinin goriilme
sikliginin artmakta oldugu da raporlanmaktadir; tiniversite 6grencilerinin yaklasik %80'inin en az orta
diizeyde simav kaygisi deneyimledigi bildirilmektedir (Cassady vd., 2025). Tiirkiye'deki merkezi sinav
baskis1 ve {iniversiteye giris sistemi baglaminda ele alindiginda, lise Ogrencilerinin cografya
sinavlarinda yiiksek diizeyde kaygi yasamasi beklendik bir bulgudur. Yiiksek sinav kaygisina sahip
ogrenciler i¢in cografya egitiminde alternatif degerlendirme yontemlerinin (proje tabanli 6grenme,
portfolyo degerlendirme, akran degerlendirmesi vb.) uygulamaya konulmasi hem kaygiy1 azaltabilir
hem de 6grencilerin gergek 6grenme diizeylerini daha isabetli bigimde ortaya koyabilir.

Bilissel strateji kullanimi alt boyutu 12 maddeden olugmakta olup Cronbach alfa katsayisi .85 olarak
hesaplanmistir; madde-toplam korelasyon degerleri .39 ile .62 arasinda degismektedir. Bu bulgular,
biligsel strateji kullaniminin cografya dersi baglaminda tutarli bigimde 6l¢iilebildigini ve dl¢egin bu alt
boyutunun i¢ tutarhilik agisindan giivenilir oldugunu ortaya koymaktadir. Cografya egitiminde bilissel
stratejilerin islevselligi, disiplinin kendine 6zgii icerigiyle yakindan iliskilidir. iklim sistemleri, niifus
dinamikleri ve mekansal analiz gibi karmasik ve soyut kavramlar, 6grencilerin ayrintili bilissel
islemleme stratejileri gelistirmesini gerektirmektedir (Sweller vd., 2011). Bu baglamda Wang vd.'nin
(2023) matematik 6grencileriyle yiiriittiigii calismada biligsel strateji kullaniminin akademik basariyla
pozitif yonde iliskili oldugunun bulunmasi bu arastirmay1 destekler niteliktedir. 29. maddenin diger
maddelerle karsilastirildiginda gorece daha diisiik bir faktor yiikii (.43) ve madde-toplam korelasyonu
(.39) sergilemesi dikkat ¢ekicidir. Bu madde ("Bir anlam ifade etmese bile daima cografya 6gretmeninin
sOyledigini anlamaya ¢aligirim."), 6grencinin anlamlandirma ¢abasi yerine edilgen bir takip davranigini
olgiiyor olabilir.

Oz-diizenleme alt boyutu arastirmada en diisiik Cronbach alfa degerine (.69) sahip alt boyut olarak 6ne
¢ikmaktadir. Bu bulgu Zimmerman ve Schunk (2008) tarafindan vurgulanan 6z-diizenlemenin ¢ok
boyutlu ve dinamik yapisiyla tutarhidir; 6z-diizenleme, planlamadan izlemeye, degerlendirmeden
uyarlamaya kadar birden fazla biligsel ve iistbilissel siireci kapsadigindan tek boyutlu bir 6l¢ekte daha
diistik i¢ tutarlilik sergilemesi beklenebilir bir durumdur. Benzer sekilde, Credé ve Phillips'in (2011)
OIMSO iizerine yiiriittiigii meta-analitik calismada 6z-diizenleme alt boyutunun diger alt boyutlara
kiyasla daha miitevaz1 giivenirlik degerleri elde ettigi bildirilmektedir. Bu arastirmada 32. maddenin
("Yapmak zorunda olmadigimda bile cografya kitabindaki boliim sonu sorularmi ve aligtirmalari
yaparim.") en diisiik faktor yiikiine (.31) sahip oldugu gézlemlenmistir. Bu durum, s6z konusu maddenin
cografya dersinde gercekei bir Oz-diizenleme davranisimi yansitip yansitmadigi sorusunu giindeme
getirmektedir. Tiirkiye'de lise d6grencilerinin sinav odakli ¢alisma bigimleri bu tiir i¢csel motivasyonlu
calisma aligkanliklarinin yayginlagsmasmi sinirliyor olabilir. Bu ger¢evede cografya oOgreticilerinin
siniflarinda iistbiligsel izleme, 6z-degerlendirme ve 6z-planlama gibi somut 6z-diizenleme stratejilerine
yonelik etkinliklere yer vermesi, bu alt boyut puanlarini olumlu yonde etkileyebilir (Panadero, 2017).
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OIMSO'ye iliskin psikometrik bulgular bir biitiin olarak ele alindiginda 40 maddeli dlgegin lise
Ogrencilerinin cografya dersi baglamindaki motivasyonel inanglarini ve 6z-diizenleme stratejilerini
Olemek i¢in gegerli ve giivenilir bir arag oldugu sOylenebilir. Maddeler arasi ortalama korelasyon
degerleri (.28-.48), madde-toplam korelasyon degerleri (.26-.67) ve Cronbach alfa katsayilari (.69-.86)
ilgili esik degerlerin iizerindedir (Clark ve Watson, 1995; Meyers vd., 2013; Nunnally ve Bernstein,
1994). Bu veriler, 6lgegin Tiirk lise 6grencileri i¢in daha 6nce uyarlanmis Tiirkge formlartyla (Erturan
Ilker vd., 2014; Uredi, 2005) karsilastirilabilir psikometrik 6zellikler sergiledigini gdstermekte; iistelik
cografya dersine 6zgili uyarlama katkisiyla bu alana 6zgii arastirmalar i¢in daha yiiksek icerik gegerligi
sunmaktadir. Portekiz lise dgrencileriyle gerceklestirilen kisa form gelistirme calismasi (Morais vd.,
2025) da dlgegin temel bes alt boyutunun farkl kiiltiirel baglamlarda kararliligini korudugunu ortaya
koymustur. Bu da mevcut aragtirmanin uluslararasi karsilastirilabilirligini gliclendirmektedir. Cografya
egitimi arastirmalari agisindan bakildiginda, Fraile Jurado ve Peridfiez Cuevas (2023) {iiniversite
diizeyinde cografya dersine yonelik motivasyonel stratejilerin 6nemine dikkat ¢ekmis olmakla birlikte,
lise diizeyindeki 6zgiin arastirmalar oldukca sinirli kalmaktadir. Bu olcegin lise Ogrencileriyle
gecerliginin ve giivenirliginin kanitlanmasi, bu boslugu doldurmakta ve Tiirkiye'deki cografya egitimi
arastirmalarina 6zgiin bir katki saglamaktadir.

4.1. Oneriler

Bu aragtirma sonuglarinin cografya egitimi alaninda calisan arastirmacilar ve Ogretmenler igin
uygulamaya yonelik énemli ¢ikarimlari bulunmaktadir. ilk olarak bu arastirmada OIMSO gegerli ve
giivenilir bir 6lgme araci olarak tespit edildiginden cografya &gretmenleri bu dlgegi kullanarak
Ogrencilerinin motivasyonel inanglarint ve 0&z-diizenleme stratejilerini sistematik bir sekilde
degerlendirebilir. OIMSO, Tiirk cografya egitimi aragtirmacilarinin 6grenci motivasyonu, 6z-diizenleme
becerileri ve akademik basari arasindaki iligkileri daha derinlemesine inceleyebilmelerine olanak
saglamaktadir. Ogretmenler 6zellikle bu dlgegi dgretim yilinin basinda uygulayarak dgrencilerinin
cografya dersine yonelik motivasyonel profillerini belirleyebilir ve bu dogrultuda bireysellestirilmis
Ogretim stratejileri gelistirebilir. Bunun yaninda cografya 6gretmenleri bu 6lgegi kullanarak 6zellikle
diisiik 6z-yeterlilik inancina sahip 6grencileri belirleyebilir ve bu 6grencilere yonelik olarak basari
deneyimleri yasatacak kademeli zorluk diizeyine sahip etkinlikler tasarlayabilir. Diger taraftan bu
Olcegin uygulanmasi sonucunda igsel degeri diisiik oldugu belirlenen 6grenciler icin cografya
ogretmenleri konularin giinliik yagam ve ¢evre sorunlariyla baglantisini kuran materyallere yonelebilir.
Benzer sekilde, dlgek araciligiyla yiiksek sinav kaygisi tespit edilen 6grenciler igin alternatif 6lgme ve
sinav yoOntemlerine bagvurulabilir. Ayrica bu 6l¢ek araciligryla bilissel strateji kullanimi ve 6z-
diizenleme becerileri diisiik olan dgrenciler belirlenerek 2024 Cografya Dersi Ogretim Programi'nda yer
alan harita okuma, cografi analiz, karsilastirma ve sentez gibi etkinliklerin bu &grenciler i¢in 6ncelikli
olarak desteklenmesi saglanabilir.

Tiirkiye'nin kiiresel hedefler dogrultusunda egitim kalitesini artirmaya yonelik 6nemli adimlar attig1 g6z
oniine alindiginda, OIMSO gibi derse 6zgii dlgme araglarinin egitim politikalarina entegre edilmesi
onemli katkilar saglayabilir. Milli Egitim Bakanligi'nin 6lgme ve degerlendirme politikalarinda cografya
dersinin 9. siniftan itibaren tiim 6grenciler i¢in zorunlu oldugu dikkate alindiginda, bu 6l¢egin ulusal
diizeyde 6grenci performansini izleme ve degerlendirme sistemine dahil edilebilir. Ayrica, cografya
Ogretmenlerinin  hizmet i¢i egitim programlarinda motivasyonel stratejiler ve Oz-diizenleme
becerilerinin gelistirilmesine yonelik modiillerin yer almasi, Ogrencilerin akademik basarilarim
artirmaya yardimci olabilir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Recent research in educational psychology demonstrates that academic achievement is influenced not
only by cognitive abilities but also by motivational beliefs and self-regulation strategies. Within Social
Cognitive Learning Theory, these factors are essential for students to effectively manage their learning
processes and play a particularly critical role in geography education due to the discipline's integration
of theoretical knowledge with practical applications.

Motivational beliefs encompass self-efficacy, intrinsic value, and test anxiety. Self-efficacy refers to
students' beliefs about their ability to achieve specific performance levels. In geography, this relates to
confidence in mastering complex skills such as map reading, geographical data analysis, and spatial
problem-solving. Intrinsic value represents students' perceptions of how interesting and useful they find
a subject, while test anxiety reflects worry and tension experienced during evaluations.

Self-regulation strategies involve students' abilities to actively plan, monitor, and evaluate their learning
processes, including cognitive strategies and metacognitive control. In geography learning, these
strategies are crucial for discipline-specific skills such as map reading, data analysis, and field studies.
Geography's abstract and multidimensional concepts increase cognitive load and require metacognitive
strategies.

While studies examining motivational beliefs and self-regulation strategies in Turkish geography
education exist (Deniz, 2019; Sanli, 2021), these studies do not rely on measurement tools specifically
adapted and validated for geography courses. The Motivated Strategies for Learning Questionnaire
(MSLQ), developed by Pintrich & De Groot (1990), is widely used for measuring these constructs. The
scale consists of 44 items and five subscales: self-efficacy, intrinsic value, test anxiety, cognitive strategy
use, and self-regulation.

While the MSLQ has been adapted for Turkish students by Uredi (2005) and Erturan ilker et al. (2014),
these studies focused on general academic motivation without subject-specific adaptations. Given that
motivational beliefs and self-regulation skills vary across subject areas, developing subject-specific
measurement tools is crucial. This study aimed to adapt the MSLQ for geography courses with Turkish
high school students and examine its validity and reliability.

Methods

The sample comprised 864 high school students from three schools in Amasya, Turkey, selected through
convenience sampling. Participants included 381 males (44.1%) and 483 females (55.3%), with ages
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ranging from 13 to 19 (M = 15.53, SD = .91). Most students were in 9" grade (41.3%), followed by 10™
(38.8%) and 11" grade (19.9%).

Data were collected using the MSLQ and a demographic form. The MSLQ was adapted from the MSLQ
by modifying items to be geography-specific. For example, "Before I begin studying, I think about what
I need to do to learn the subject" became "Before I begin studying geography, I think about what I need
to do to learn the subject." The scale uses a seven-point Likert format.

After pilot testing with 40 students confirmed clarity and comprehensibility, necessary ethical approvals
were obtained from Amasya University Social and Human Sciences Ethics Committee. Students were
informed about voluntary participation, confidentiality, and withdrawal rights. Completion took
approximately 15 minutes.

Confirmatory factor analysis (CFA) using Mplus 7.4 tested construct validity with mean and variance
adjusted maximum likelihood (MLMYV) estimation. Fit indices examined included SRMR, RMSEA,
TLI, CFI, and chi-square ratio (x*df). Reliability was assessed through inter-item correlations, item-
total correlations, and Cronbach's alpha coefficients.

Results and Discussion

Initial CFA results showed inadequate model fit when including reverse-coded items (items 26, 27, 37,
and 38). As presented in Table 1, factor loadings for these items were A = .08 (item 26), A = —.17 (item
27), A =—.06 (item 37), and A = —.05 (item 38), indicating negligible or negative loadings. Consistent
with previous research, these items significantly affected model fit negatively. Response bias, where
participants answer systematically without considering content, commonly occurs with reverse-coded
items and can deteriorate factor structure, reduce correlations, and lower internal consistency. Research
indicates reverse-coded items cause confusion for younger participants who experience difficulty
interpreting them. Following literature recommendations, these items were removed and analyses were
repeated.

After removing reverse-coded items, the 40-item MSLQ demonstrated acceptable model fit for the five-
factor structure (y*/df = 1.77, CFI1= .91, TLI = .90, RMSEA = .03, SRMR = .05). Factor loadings ranged
from .28 to .79, with the lowest on intrinsic value item 1 (.28) and highest on test anxiety item 20 (.79).
These findings confirm the five-factor structure for geography courses.

Reliability analyses supported scale reliability. Inter-item correlations ranged from .28 to .48, item-total
correlations from .26 to .67, and Cronbach's alpha coefficients from .69 to .86. These values exceed
recommended thresholds (.15 for inter-item correlations, .20 for item-total correlations, and .60 for
alpha), indicating homogeneous subscales with high discrimination that reliably measure intended
constructs.

MSLQ is a valid and reliable tool for assessing high school students' motivational strategies in
geography learning. It addresses an important gap in Turkish geography education research by providing
a systematic method to evaluate geography-specific motivational beliefs and self-regulation strategies.

The scale enables teachers to identify students' motivational profiles and develop individualized
strategies. Teachers can identify students with low self-efficacy and design graduated activities
providing success experiences. For students with low intrinsic value, instructional materials
demonstrating connections between geography and daily life, including environmental issues and
sustainability, can be used. For students with high test anxiety, alternative assessments and stress
management techniques can be implemented. The scale also helps identify students needing
development in cognitive strategies and self-regulation, allowing incorporation of activities developing
map reading, geographical analysis, comparison, and synthesis skills.

Study limitations include the sample restricted to 864 students from three schools in Amasya, limiting
generalizability to other Turkish regions. The scale was tested only with high school students, requiring
separate examination for middle school students. Concurrent and discriminant validity and test-retest
reliability were not examined. Despite limitations, the MSLQ significantly contributes to Turkish
geography education research and provides foundation for investigating relationships among
motivation, self-regulation skills, and academic achievement in geography education.
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